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1 Vzdélavaci program a jeho pojeti

Vyzva

Nazev a reg. Cislo
projektu

Nazev programu

Nazev vzdélavaci
instituce

Adresa vzdélavaci
instituce a webova
stranka

Kontaktni osoba

Datum vzniku finalni
verze programu

Cislo povinné volitelné
aktivity vyzvy

Forma programu
Cilova skupina
Délka programu

Zaméreni programu

Rozvijené klicové
kompetence

Tematicka oblast

Tvlrci programu

Odborny garant
programu

* X 5

* % %
* %

* 5k

Budovani kapacit pro rozvoj skol Il

VIDA! skoldm — propojeni formdlniho a neformdalniho vzdélavani
CZ.02.3.68/0.0/0.0/16_032/0008290

Tajemny Zivot rostlin (dfive Rostliny kolébka Zivota)

VIDA! science centrum
provozuje Moravian Science Centre Brno, pfispévkova organizace

Krizkovského 554/12, 603 00 Brno, www.vida.cz

Ondrej Medek, ondrej.medek@vida.cz

29.10. 2021

5 celodennich komponovanych setkani
Z4ci 6. - 7. roéniku ZS, 20-30 z4ka.
22 vyucovacich hodin (26 véetné prestavek)

Zakladni biologické a chemické procesy, které se odehravaji v rostlinné
Fisi.
Komunikace v matefském jazyce, matematicka schopnost a zakladni

schopnosti v oblasti védy a technologii, socidlni a obéanské schopnosti,
smysl pro iniciativu a podnikavost.

Spoluprace skol, skolskych zafizeni a ostatnich organizaci a instituci jako
center vzdélanosti a kulturné-spolecenského zazemi v obci, spoluprace
Skol a skolskych zafizeni s knihovnami, muzei a dalSimi organizacemi
a institucemi, vytvareni atraktivni nabidky akci a programi zacilenych
na déti a mladez kulturnimi a pamétovymi institucemi navenkové a
v mensich obcich, vyuZivani potenciondlu sité knihoven a pfipadné
i jinych kulturnich instituci jako pfirozenych komunitnich center v obcich.

Vyuzivani kreativniho a inovativniho potencidlu déti a mladeze.

Konkrétni vychovné vzdélavaci aktivity, které umozni détem a mladezi
pfimy kontakt s Zivou i nezZivou pfirodou v jejim pfirozeném prostredi,
vytvareni a realizace aktivit prohlubujicich vztah k mistu a zapojeni
mladezZe do Zivota komunity a do feSeni environmentalnich problém( v
regionu.

Ondrej Medek, Monika Hojdanova, Sarka Latalova, Michaela Tupova

Mgr. Sven Drazan, sven.drazan@vida.cz
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Specificky program Ne
pro zaky se SVP

Program je koncipovan do péti celodennich setkani (tematickych vyukovych dn(), z nichZ jedno setkani
se odehrava ve $kole, tfi v prostfedi science centra a jedno setkani ma formu exkurze. VSechna setkani
jsou tematicky propojena fenoménem objevovani ,skrytych” ¢i jinak zajimavych informaci o rostlindch
(fotosyntéza a dychani rostlin, Zivotni strategie a rozmnoZovani rostlin, U¢inky rostlin na ¢lovéka). Z4ci
si na prvnim setkani zasadi vlastni rostlinu, kterou si odnesou dom{, aby o ni mohli pecovat, pozorovat
ji a zjistovat o ni zajimavosti — pfibéhové je program lehce ladén do agentského prostredi, kde na sebe
Zaci berou roli spiéna a jejich ,sledovanym objektem” je samotna rostlina. Své poznamky ze setkani,
vlastniho pozorovdani, zdvérecné reflexe idalsi tisténé materidly si zZaci shromazduji ve svém
»projektovém® deniku, ktery dostanou od realizator(l na prvnim setkani. Zavérecnym vystupem
z programu jsou zakovské prezentace o pozorovaném/ péstovaném druhu rostliny, které jsou
vypracovany a predstaveny pro ostatni spoluzaky v menSich skupinkach. Jako modelovy vzor
pro Zakovské prezentace slouZi Uvodni prezentace realizator z prvniho setkani, které maji zaroven
zaky nadchnout a motivovat k objevovani zajimavosti ze svéta rostlin.

Pravé motivacni motiv objevovani skrytych vlastnosti rostlin, ktery se do programu dostal az v pribéhu
jeho ovérovani, byl natolik silny, Ze byl pivodné navrzeny ponékud archaicky nazev Rostliny kolébka
Zivota, zménén na Tajemny Zivot rostlin.

e 73k sesezndmi se zakladnimi biologickymi a chemickymi procesy, které se odehravaiji
v rostlinné fiSi anejsou pro ¢lovéka na prvni pohled zfetelné pozorovatelné (napf. rist,
rozmnofovdni a Zivotni strategie, dychani, fotosyntéza).Zdk si uvédomuje dopad téchto
procest na lidsky Zivot a nasi planetu (kyslik, potrava, |éCivé latky atd.).

e 73k je veden kvytvareni osobniho a proaktivniho vztahu krostlindm. Zék pecuje o svoji
rostlinu, pozoruje, zajima se o rostlinnou FiSi aje motivovan k dalSimu samostatnému

objevovani v tomto tématu.

Klicova Aktivita Zpusob rozvijeni KK
kompetence rozvijejici KK
komunikace Uvodni motivace - formulaci my3lenek G&astnik{ pfi seznamovacim kruhu
v materském a sezndmeni - sledovanim a porozuménim Uvodnich prezentaci
jazyce realizatord a hodnocenim, zda prezentujici splnil pfedem
stanovena kritéria ,, poutavé prezentace”
Spidni a centrdla - pokladanim otazek a formulovanim odpovédi
- tvorbou sumarizace odpovédi a prezentaci vystupu
Sazeni rostlin - praci a diskuzi ve skupince a spole¢nym zahajenim

planovani struktury prezentace
- aktivni praci s textem a metodou INSERT
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matematicka
schopnost a
zakladni
schopnosti

v oblasti védy
a technologii

* X %

Reflexe na zavér
setkani

Fotosyntéza — co
rostliny délaji,
kdyZz maji hlad

Mise novy domov

Rostlinna
seznamka

Kurz sebeobrany
Rostlinni hackefti

Exkurze

do Centra
|éCivych rostlin
Pribéh ranhojice

Michani
bylinnych ¢aja

Zaveérecné setkani
a prezentace
ucastnikt

Uvodni motivace
a seznameni
Sazeni rostlin

Fotosyntéza — co
rostliny délaji,
kdyZz maji hlad

Dakaz
fotosyntézy
Svobodna
laborator
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- formulaci myslenek, poznatk(l a prozitk(l ze setkani

pfi vypliovani reflektivniho dotazniku

- mluvenym projevem pfi sdileni vybranych klicovych
myslenek, poznatkl a proZitk( se skupinou a realizatory
- vzajemnou komunikaci v tymu pfi pohybové hie

a nasledném sestavovani molekul

- formulaci poznatkd jednotlivych ucastnikl pri evokaci
a reflexi

- porozuménim zaddni a komunikaci se spoluzaky

v pribéhu aktivity

- porozuménim psanym textim o opylovacich a kvétech
(ucastnici na zakladé textu prirazuji vhodné opylovace

k rGznym kvétim)

- aktivni komunikaci U¢astnikd v tymu pfi domlouvani
spole¢né tymové strategie pri hre

- aktivni komunikaci se spoluzaky ve skupinkach pfi tvarci
praci na modelech

- naslouchanim a porozuménim vykladu odbornika

- porozuménim psanému textu: Géastnik se ¢etbou vcituje
do role mladého ranhojice

- spole¢nou komunikaci s ostatnimi ¢leny v tymu: ucastnici
diskutuji o rliznych moznostech vyvoje pfibéhu a spolecné
se rozhoduji, kterou variantu pfibéhu zvoli.

- aktivni komunikaci mezi u¢astniky a realizatorem
navzajem

- kladenim otazek — Gcastnik se zdokonaluje ve
formulovani vhodnych otazek, které vedou k rozvoji
vlastnich myslenek a objasnuji véci dosud nejasné,
neznamé

- formulovanim poznatk( o rostlinach do srozumitelné
formy prezentace

- nacvi¢ovanim prezentacnich dovednosti v relativné
bezpecném prostiedi tridni skupiny

- faktickym obsahem lektorskych prezentaci (Ucastnici

se dozvidaji nové informace o vybranych rostlinach)

- praci s rostlinnym materidlem a porozuménim

a zohlednénim specifickych pozadavk( na péstovani
rostlin

- upevinovanim zakladnich znalosti o fotosyntéze (vstupni
a vystupni slozky fotosyntézy)

- prohlubovanim znalosti o fotosyntéze a jejim vyznamu
pro rostliny a Zivot na Zemi

- experimentovanim, samostatnym provadénim pokusu

- manipulaci s jednoduchym laboratornim nacinim

- manipulaci s mikroskopem a zakladnim chemickym
vybavenim

- manipulaci s rostlinnym materidlem, a jeho zkoumanim

I\Kﬁr
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Rostlinna - predavanim konkrétnich znalosti o rozmnoZovacich

seznamka strategiich rostlin

Kurz sebeobrany | -tvorbou spravné tymové strategie pfi hie (Ucastnici
sleduji ¢iselné hodnoty v herni mechanice a musi na né
vhodné a logicky reagovat pfi budovani své strategie)
- osvojenim informaci z oblasti biologie a chemie,
navazanych na obranné strategie rostlin

Rostlinni hackefi = - praktickymi ukdzkami s vyuzitim Zivych rostlin — Gcastnik
uvadi véci do souvislosti, propojuje je a na zakladé toho si
vytvari komplexnéjsi pohled na vyzivu rostlin, tridi
informace, snazi se je chapat a propojit

Michani - vyvozovanim zavéru z exkurze a ze ziskanych informaci
bylinnych cajl - feSenim konkrétniho problému/neduhu vyuzitim
[éCivych bylin

socialni Spidni a centrdla - spolupraci tymu pfi tiidéni odpovédi a pfi spoleéném

a obcanské formulovani stanoviska skupiny

schopnosti

a Sazeni rostlin - samostatnou tvarci praci pti sdzeni rostlin a tvorbou

smysl dobrych podminek pro rist rostlin

pro iniciativu Dukaz - komunikaci ve skupiné

a podnikavost fotosyntézy - aktivnim naslouchdanim a vyjadfovanim nazoru

- ndcvikem tymové prace pfi plnéni tkold a nasledné
prezentaci vysledku ostatnim
Mise novy domov | - samostatnosti pfi plnéni zadani
- rozvrZzenim ¢asu na aktivitu
- zodpovédnosti za splnéni ukoll v ¢asovém limitu
Rostlinni hackefi - kritickym myslenim — Gcastnik dokaze zd(vodnit své
nazory, proc a jak dany model takto funguje; je otevieny
tomu, svUj nazor prizplQsobit a pretvaret ve svétle novych
poznatk(; nasloucha jinym pohlediim a dokaze zkoumat
problematiku i z jinych perspektiv

Exkurze - pochopenim historickych souvislosti vyuZivani rostlin
do Centra jako lécivych prostredk( a jejich dllezitosti v Zivoté nasich
|éCivych rostlin predkd
Pfibéh ranhojice - pfiblizenim jiné historicky a kulturné odlisné doby, jejiz
odliSnosti i podobnosti Ize porovnavat s nasi dobou
a kulturou
Zavérecné setkdni | - spole¢nou komunikaci v tymu pfi pfipravé prezentace
a prezentace - ndcvikem schopnosti naslouchani (pfi prezentacich
Ucastnikd spoluzaka)

Program je sloZeny z péti samostatnych celodennich setkani pro jednu tfidu dvaceti az tficeti zakd.
Tvori ho fada aktivit, které jsou vzajemné tematicky propojené, ale zaroven umoznuji samostatné
uvedeni jednodenniho tematického celku (v priiméru kazdé setkani ¢asové odpovida asi péti aZ Sesti
vyucovacim hodinam). Program obsahuje tvofivé, pohybové strategické i védecky zamérené aktivity.
Kazdé setkani (kromé Uvodniho) je zahdjeno spole¢nym posezenim v kruhu, kde jsou Zaci sezndmeni
s planovanym programem dne a zaroven dostavaji prostor pro sdileni poznatk( ze svého pozorovani
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a péstovani rostliny v domacim prostredi. Na zavér kazdého setkani je také zarazena spolecnd reflexe,
ktera je blize popsana v samostatné kapitole obsahové a metodické ¢asti.

cas (od — do)

8:55-9:10
9:10 - 10:00
10:00 - 10:10
10:10 - 10:30
10:30-11:10
11:20-11:35
11:35-12:35

12:35-13:25

1. setkani — Uvodni setkani

program délka

Uvodni scénka (,,profesor Fazole“) ' 15 min
Prezentace realizatord 50 min
Pauza 10 min
Seznamovaci kruh 20 min
Spiéni a centrala 40 min
Pauza 15 min
Sazeni rostlin 60 min
Zavérecna reflexe 50 min

aktivita
Uvodni motivace a sezndmeni
Uvodni motivace a sezndmeni

Uvodni motivace a sezndmeni
Spiéni a centrala

Sazeni rostlin
Reflexe na konci setkani

2. setkani — Fotosyntéza a dychani rostlin

cas (od — do)
9:00 -9:15
9:15 - 10:35

10:35-10:50
10:50 - 11:05
11:10-12:40
12:40 - 13:25
13:25-13:40

13:40 - 14:30

program
Uvodni kruh
Fotosyntéza

Pauza

Pokus s vodnim morem — zaloZeni pokusu
Svobodna laboratof

Pauza (obéd)

Pokus s vodnim morem — vyhodnoceni
Zavérecna reflexe

délka aktivita

15 min

80 min Fotosyntéza — co rostliny
délaji, kdyz maji hlad

15 min

15 min Dulkaz fotosyntézy

90 min Svobodna laborator

45 min

15 min Dukaz fotosyntézy

50 min Reflexe na konci setkani

cas (od — do)

9:00-9:15

9:20 - 10:05

10:05 - 10:15
10:15-11:00

11:00-11:10
11:10-11:55

11:55 - 12:05
12:05-12:50

12:50-13:35
13:35 - 14:25

3. setkani — Zivotni strategie rostlin

program

Uvodni kruh + rozdéleni zak{ do t¥i skupin:
A B, C

1. lekce (sk.A — Mise novy domov, sk. B —
Rostlinna  seznamka, sk.C - Kurz
sebeobrany)

Pauza + presun
2. lekce (sk. A — Hackefi, sk. B — Kurz
sebeobrany, sk. C — Mise novy domov)

Pauza + presun
3. lekce (sk. A — Rostlinna seznamka, sk. B —
Mise novy domov, sk. C — Hackefi)

Pauza + presun
4. lekce (sk. A — Kurz sebeobrany, sk. B —
Hackefi, sk. C— Rostlinna seznamka)

Pauza (obéd)
Zavérecna reflexe

* Xk EVROPSKA UNIE
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délka aktivita

15 min

45 min Mise novy domov,
Rostlinna seznamka,
Kurz sebeobrany

10 min

45 min Mise novy domov,
Kurz sebeobrany,
Rostlinni hackefi

10 min

45 min Mise novy domov,
Rostlinna seznamka,
Rostlinni hackefi

10 min

45 min Kurz sebeobrany,
Rostlinni hackefi,
Rostlinna seznamka

45 min

50 min Reflexe na konci setkani

MINISTERSTVO SKOLSTVI
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4. setkani — Magické rostliny (exkurze) \

cas (od — do) program délka aktivita
9:00 -9:15 Uvodni kruh + rozdéleni 7#4k(i do dvou @15 min
skupin: A, B

9:15-11:45 Sk. A- 9:15 -10:00 Komentovana prohlidka, 45 min+ Exkurze do Centra
10:00 — 10:30 pauza / volny ¢as, 10:30 — 75 min [éCivych rostlin, Pribéh
11:45 Pribéh ranhojice ranhojice
9:15-11:45 Sk. B —9:15 — 10:30 Pribéh ranhojice, 10:30 = 75 min + | Exkurze do Centra
— 11:00 pauza / volny ¢as, 11:00 — 11:45 45 min [éCivych rostlin, Pribéh

Komentovana prohlidka ranhojice
11:45-12:45  Presun + obéd 60 min
12:45-13:30 | Michani bylinnych ¢aja 45 min Michani bylinnych ¢ajl
13:30-14:20  Z3avérecna reflexe 50 min Reflexe na konci setkani

5. setkani — Zavérecné setkani

cas (od — do) program délka aktivita
9:00 - 9:15 Uvodni kruh 15min | Zavére¢né setkdni

a prezentace ucastniki
9:15-10:00 Navrat  kotazkdm  zaktivity ,Spidni 45 min Zavérecné setkani

a centrala“ a prezentace ucastnik
10:00-10:10 | Pauza 10 min
10:10-11:00  Prfiprava a finalizace Ucastnickych = 50 min Zavérecné setkani
prezentaci a prezentace Ucastnik
11:00-11:10 | Pauza 10 min
11:00-11:50 Prezentace — blok I. 50 min Zavérecné setkani
a prezentace Ucastnik
11:50-12:00 | Pauza 10 min
12:00-12:50 Prezentace — blok II. 50 min Zavérecné setkani
a prezentace Ucastnik
12:50-13:35 | Pauza (obéd) 45 min
13:35-14:25  Zavérecna reflexe, rozlouceni 50 min Reflexe na konci setkani

Aktivita / Blok Délka v minutach Pocet vyucovacich hodin (45 min)

1. Uvodni setkéni 230 5,1

2. Fotosyntéza a dychani rostlin 250 5,55

3. Zivotni strategie rostlin 230 5,1

4. Magické rostliny 230 5,1

5. Zavérecné setkani 260 5,77

Celkem 1200 26,6
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Program byl vyvinut pro tfidy Sestych az sedmych roc¢nikd zakladnich Skol. Pfi uvedeni programu
se pocita se skupinou dvaceti aZ tficeti Zakd (tj. s poCtem ucastnikd, se kterym se béiné lze setkat
v jedné skolni ttidé).

Experimentovani, hrani roli, scénka, seznamovaci / sdileci kruh, skupinové uceni, tymova spoluprace,
diskuse, prozitkové uceni, prezentace, soutéz, pozorovani a méreni.

1. Uvodni setkani — 3,8 h (230 minut)

Blok ,,Uvodni setkani“ obsahuje celkem tfi rGzné aktivity, které by mély byt zafazeny na Uplny
zacatek programu. Hlavni naplni prvniho setkdni je pfibéhova motivace celého programu, sezndmeni
s tématy jednotlivych setkani a s konceptem finalnich vystupl ve formé prezentaci. Cilem prvniho
setkani je také sezndmeni realizator( s Ucastniky azmapovani jiz vytvorenych myslenkovych
konstruktd ucastnik( v ramci probiraného tématu. Na tomto setkani jsou také Zaci poprvé seznameni
s pribéhem pravidelné zavérecné reflexe, jejiz podrobny obsahovy a metodicky popis je sice zafazen
pouze v tomto bloku, ale v praxi je pak aktivita zafazena na konec kazdého z péti setkani.

Uvodni motivace a sezndmeni — 1,5 h (90 minut)

Uvodni blok prvniho setkani v prostiedi uéebny na zakladni $kole, ktery ma tcastniky seznamit s naplni
jednotlivych setkdni a s poZzadovanym findlnim vystupem programu, kterym je prezentace o urcitém
druhu rostliny. Tato ¢ast Uvodniho setkani také obsahuje kratkou seznamovaci aktivitu.

Spidni a centrala — 0,5 h (30 minut)

Hrava aktivita vyuZivajici metodu kritického mysleni Kmeny a kofeny. Aktivizuje Zaky a pfinasi
moznost, aby si sami uvédomili, co o tématice rostlin uz znaji. Zaci v aktivité pracuji s informacemi,
ziskavaiji je, tfidi a prezentuji. V rdmci prvniho setkani je aktivita zafazena jako evokace.

Sazeni rostlin — 1 h (60 minut)

Jedna seotvofivou aktivitu, urcenou primarné dovenkovniho prostredi, kterd ucastniky
i prostfednictvim metody INSERT sezndmi se zdklady péstovani pokojovych ¢i zahradnich rostlin.
Uéastnici jsou seznameni se zakladnimi postupy pfi péstovéni. Dale jde i o dlouhodobou projektovou
aktivitu — Ucastnici si zasadi vlastni rostlinu, o kterou se pak doma staraji, snazi se ji vytvofit co nejlepsi
podminky a zjistit o ni co nejvic informaci. Aktivita tak dale rozviji kompetence k zodpovédnosti a snazi
se vybudovat péstebni navyky, povzbuzuje Uéastniky k badani a zjistovani novych informaci a stejné
tak podporuje spolupréci ve skupiné, ve které pak ucastnici vytvofi spolecny vystup z pozorovani
rostlin.
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Reflexe na konci setkani — 0,8 h (50 min)

Jednd se predevsim o reflektivni a ¢astecné i zpétnovazebnou aktivitu, kterd je pravidelné zafazena
na konec kazidého setkdni. U&astnici v prvni fadé pisemné odpovidaji na stanovené otazky do svych
denikl a nasledné ztéchto odpovédi vybiraji klicové myslenky, které sdili s ostatnimi Gcastniky
a realizatory.

2. Fotosyntéza a dychani rostlin — 4,1 h (250 minut)

Blok obsahuje sérii tfi aktivit, které se rGznymi metodami vénuji tématice fotosyntézy
a dychani rostlin. U&astnici jsou nejdfive teoreticky seznameni s rovnici fotosyntézy pfi pohybové
a konstrukéni he, v jejimz zavéru je zminéno i téma dychani rostlin. Nasledné jsou tyto teoretické
poznatky doplnény o praktické pozorovani v laboratofi. Hmatatelnym dikazem toho, Ze fotosyntéza
skutecné produkuje kyslik, je také pokus s vodnim morem, ktery je kvuli Casové narocnosti celého jevu
zarazen jako samostatna aktivita. Kromé téchto tfi aktivit je také soucasti setkdni jako vidy uvodni
kruh, kde jsou zaci sezndmeni s pldnovanym programem dne a zaroven dostdvaji prostor pro sdileni
poznatk(l ze svého pozorovani a péstovani rostliny v domacim prostredi. Stejné tak je na zavér setkani
zarazena reflexe.

Fotosyntéza — co rostliny délaji, kdyz maji hlad — 1,3 h (80 minut)

Pohybova tymova hra, pti které Gcastnici v roli rostliny ziskavaji vstupni slozky fotosyntézy a nasledné
se pomoci atomarni stavebnice snazi sestavit molekuly glukdzy, kysliku a vody. V Uvodni evokacni fazi
si UcCastnici v tymech vyzkousi kratky kviz o fotosyntéze. V zavére¢ném shrnuti po hie jsou ucastnici
seznameni stim, kudy se jednotlivé vstupni slozky do rostliny dostavaji, za jakych podminek
fotosyntéza probiha a jakym zplsobem je glukdza rostlinou dale vyuZivana.

Dukaz fotosyntézy — 0,5 h (30 minut)

U¢astnici ve skupinkdch zaloZi a vyhodnoti experiment s vodni rostlinou, prostfednictvim kterého si
priblizi proces fotosyntézy a prakticky otestuji, jestli ajak intenzivné fotosyntéza probéhla
za podminek, které rostliné vytvofrili.

Svobodna laboratof — 1,5 h (90 minut)

Jednd se o otevienou dilnu — svobodnou laboratof, kde maji Gcastnici k dispozici ¢tyfi komentovana
stanovisté — tfi mikroskopické a jedno experimentalné tvorici. Na stanovistich se Zaci mohou dozvédét
zajimavosti a dalsi informace o fotosyntéze a dychani rostlin, transportu vody a Zivin v rostlindch
a rostlinnych barvivech. Dilna je navriena s ptedpokladem, Ze Ucastnici uz maji zakladni zkuSenosti
s mikroskopovanim. Je tak jen na samotnych Ucastnicich, kterému tématu vénuiji kolik ¢asu a jak moc
se do néj ponofi.

Reflexe na konci setkdni —0,8 h (50 min)

Jedna se predevsim o reflektivni a ¢astecné i zpétnovazebnou aktivitu, ktera je pravidelné zarazena
na konec kazdého setkani. Ucastnici v prvni fadé pisemné odpovidaji na stanovené otazky do svych
denikli a nasledné ztéchto odpovédi vybiraji klicové myslenky, které sdili s ostatnimi Ucastniky
a realizatory.

3. Zivotni strategie rostlin — 3,8 h (230 minut)

Blok se sklada ze ¢tyr kratkych aktivit (kazda v délce jedné vyucovaci hodiny), které jsou
sjednoceny tématem Zivotnich strategii rostlin jako je naptiklad rozmnoZovani, obranné strategie nebo
alternativni strategie ziskdvani Zivin (parazitujici rostliny, masozravé rostliny). Celé setkani je

K EVROPSKA UNIE 12
* * Evropskeé strukturalni a investi¢ni fondy
* *

* 4 K Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani MINISTERSTVO SKOLSTVI

VILADEZE A TEL( SH



po organizacni strance unikatni v tom, Ze jsou na zacdtku Ucastnici rozdéleni do tfi mensich skupinek,
ve kterych pak obchazi podle predem stanoveného harmonogramu jednotliva stanovisté, ktera jsou
celkem ctyfri (viz jednotlivé aktivity tohoto bloku). V jeden ¢as tak probihaji tfi rizné programy a jedno
stanovisté je vzdy volné. Kromé téchto aktivit je také soucasti setkdni jako vidy Uvodni kruh, kde jsou
Zaci seznameni s planovanym programem dne a zdroven dostavaji prostor pro sdileni poznatki
ze svého pozorovani a péstovani rostliny v domacim prostredi. Stejné tak je na zavér setkani zarazena
reflexe.

Mise novy domov —0,9 h (55 minut)

Hrava aktivita sestavajici z nékolika stanovist, ktera zjednoduSenou formou reprezentuje vybrané
zpUsoby sifeni semen rostlin. Soucasti aktivity je icCasové a prostorové odloudené stanovisté
s elektronovym mikroskopem, na kterém ucastnici mohou pozorovat pylova zrna vybranych rostlin.

Rostlinna seznamka — 0,75 h (45 minut)

Lekce natéma ,opylovani rostlin“ sprvky nazornych praktickych ukazek a cviceni (zkoumani
rozmnozovacich organi tulipanu, pfifazovani vhodného opylovace ke kvétu), vhodna do ucebny di
laboratofre.

Kurz sebeobrany — 0,75 h (45 minut)

Aktivita je tvofena ze dvou Casti. V prvni ¢asti jsou Ucastnici formou kratkého edukativniho videa
uvedeni do tématu obrannych strategii rostlin. V druhé casti aktivity jsou tyto informace aplikovany
pri strategické pohybové hre, ve které se jednotlivé tymy snazi pomoci rlznych obrannych strategii
ochranit svoji smyslenou rostlinu pred riznymi skidci a predatory.

Rostlinni hackefi— 0,6 h (35 minut)

Aktivita je tvorena =zetfi Ccasti. Vprvni Ccasti jsou UGcastnici sezndmeni se strategiemi
alternativniho/heterotrofniho ziskavani Zivin u rostlin, pfiCemz maji k dispozici irealné priklady
charakteristickych rostlin, ilustrujicich jednotlivé mechanizmy. V druhé c¢asti se Ucastnici v malych
skupinach snazi pomoci rizného materialu sestavit a napodobit mechanizmus alternativniho ziskavani
zivin u rliznych typa rostlin. Vytvoreny model na zavér Ucastnici prezentuji ostatnim. Ve treti ¢asti
Ucastnici nakrmi masoZravou rostlinu.

Reflexe na konci setkdni — 0,8 h (50 min)

Jednd se predevsim o reflektivni a ¢aste€né i zpétnovazebnou aktivitu, kterd je pravidelné zarazena
na konec kazdého setkani. Ucastnici v prvni fadé pisemné odpovidaji na stanovené otdzky do svych
denikli a nasledné ztéchto odpovédi vybiraji klicové myslenky, které sdili s ostatnimi Ucastniky
a realizatory.

4. Magické rostliny — 3,8 h (230 minut)

Tento tematicky blok je tvofen exkurzi do Centra Ié¢ivych rostlin v Brné na Kravi hote. U¢astnici
jsou tak prakticky seznameni s rostlinami, které maji prokazatelny vliv na psychiku a zdravi ¢lovéka.
Blok se sklada z komentované prohlidky zahonl a z gamebookové hry, pfikteré se Gcastnici v roli
ranhojice ocitnou v pfibéhu, ktery se odehrdva za vlady Rudolfa Il. V obou aktivitdch se U&astnici
dozvédi, jaky vliv na ¢lovéka mohou mit jednotlivé byliny a jak byly vyuzivany nasimi predky v lécitelstvi
a magii. Exkurzi Gcastnici zakonc¢i michanim bylinnych ¢ajd, které lze realizovat na libovolném misté
v ramci exkurze (pfi ovérovani programu tuto aktivitu Ucastnici absolvovali v prostorach Oteviené
zahrady nadace Partnerstvi na Udolni ulici v Brné). Na zavér setkdni je opét zafazena reflexe.
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Exkurze do Centra Iécivych rostlin — 1 h (60 minut)

Exkurze do Centra léCivych rostlin MU spojena s komentovanou prohlidkou odbornika, ktery predava
informace a zajimavosti o konkrétnich rostlinach. U¢astnici mohou souéasné primo vidét jednotlivé
rostliny a propojit si tak ziskané informace.

Pfibéh ranhoji¢e — 1,25 h (75 minut)

Jedna se o venkovni pfibéhovou aktivitu, kterd je navazana na specifické prostfedi Centra lécivych
rostlin v Brné. Po urcitych Upravach lze aktivitu vyuZit i v jiném prostfedi — napf. v botanické zahradé
nebo vjiném venkovnim prostoru. U&astnici se vmalych tymech pohybuji mezi zdhony bylin
a postupné skrze kratké texty prozivaji pfibéh ranhoji¢e v obdobi vlady Rudolfa Il. Na stanovistich
se Ucastnici seznamuji s konkrétni bylinkou ¢i rostlinou. Sami se rozhoduji, kterou bylinku v daném
pfipadé poutziji, coz ddle ovliviiuje jejich pribéh.

Michani bylinnych ¢aja — 0,75 h (45 minut)

Jedna se o tvofivou aktivitu, ve které ucastnici ziskavaji znalosti o léCivych rostlinach a namichaji si
bylinnou ¢ajovou smés podle vlastnich predstav a potfeb. Probihat mliZe i venku v rdmci exkurze nebo
za nepfiznivého pocasi ve vnitinich prostorach.

Reflexe na konci setkdni — 0,8 h (50 min)

Jednd se predevsim o reflektivni a ¢astecné i zpétnovazebnou aktivitu, kterd je pravidelné zafazena
na konec kazidého setkdni. U¢astnici v prvni fadé pisemné odpovidaji na stanovené otazky do svych
denikl a nasledné ztéchto odpovédi vybiraji klicové myslenky, které sdili s ostatnimi Gcastniky
a realizatory.

5. Zavérecné setkani — 4,3 h (260 minut)

Zavérecné setkani je tvoreno predevsim finalizaci a samotnym predvadénim ucastnickych
prezentaci o péstovanych/ pozorovanych rostlinach. Soucasti setkani je jako vzdy Uvodni kruh, kde jsou
Zaci seznameni s pldnovanym programem dne a zdroven dostavaji prostor pro sdileni poznatkd
ze svého pozorovani a péstovani rostliny vdomdcim prostredi. Stejné tak je na zavér setkani zafazena
reflexe, jejiz prabéh je podrobnéji popsan v prvnim tematickém bloku.

Zavérecné setkdni a prezentace ucastnikti — 3,5 h (210 minut)

Zavérecné setkani, ve kterém se nejprve Ucastnici vrati k nékterym evokacnim otazkam z aktivity
,Spidni a centrala“ a nasledné finalizuji své tymové prezentace o rostlinach, které doma po dobu

nékolika tydn( péstovali. Nejpodstatnéjsi ¢asti tohoto setkani jsou pak samotné prezentace Ucastnik(,
které jsou uvadény pro zbytek tridniho kolektivu a realizatory programu.

Reflexe na konci setkani — 0,8 h (50 min)

Jedna se predevsim o reflektivni a ¢astecné i zpétnovazebnou aktivitu, ktera je pravidelné zarazena
na konec kazdého setkdni. U€astnici v prvni fadé pisemné odpovidaji na stanovené otazky do svych
denikl a nasledné ztéchto odpovédi vybiraji klicové myslenky, které sdili s ostatnimi Gcastniky
a realizatory.
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e Projekéni a audiovizualni technika

e Sazenice vybranych druh( rostlin + materidl na péstovani rostlin

e Zakovské mikroskopy (alespofi 10 ks)

e Stereomikroskop (1 ks)

e Elektronovy mikroskop + pokovené vzorky pyll (nutny pouze pro diléi aktivitu 3. setkani)
e Chemické nadobi a béZné laboratorni pomucky

e Atomarni vyukové stavebnice

e Lampy na péstovani rostlin

Mista konani jednotlivych setkdni jsou navrzena nasledovné:

setkani — Uvod (tfida na zakladni $kole)

setkani — Fotosyntéza a dychani rostlin (science centrum — sal a laboratore)
setkani — Zivotni strategie rostlin (science centrum — uéebny, sal a laboratore)
setkani — Magické rostliny (exkurze do Centra léCivych rostlin na Kravi hofe v Brné)
setkani — Zavérecné setkani a prezentace (science centrum — sal)

vk wN e

Vétsina aktivit, které jsou plvodné navrieny do prostor science centra, je realizovatelna v béznych
prostorach skoly (ucebna, laboratof/ specializovand ucebna biologie nebo chemie, télocvicna,
venkovni hfisté), ovSiem za predpokladu, Ze ma Skola nezbytné vybaveni a material (napf. mikroskopy,
chemické ndadobi atd.). Jedinou aktivitou, kterd je vdzana na konkrétni misto, je aktivita ,Pfibéh
ranhojice” a ,,Exkurze do Centra lécivych rostlin®, kterd se bez prfedeslych Uprav neda uvést jinde nez
v prostorach Centra léCivych rostlin MU v Brné.

Program jako celek (popfipadé jeho dil¢i bloky) mize byt vyuzivan Skolami nebo jinymi vzdélavacimi
institucemi jako podklad pro projektovou vyuku i projektové skolni dny. Jednotlivé tematické bloky
nebo dil¢i aktivity pak mohou byt vyuZity jako vyukova napli pfi hodinach pfirodopisu na druhych
stupnich zakladnich skol.
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Podrobny parametrizovany rozpocet

Parametry: 24 74kQ, 4 realizatofi (pedagog, 3 lektofri).

Naklady na zajisténi prostor 0 K¢
Ubytovani, stravovani a doprava ucastniku 14 400 Kc
2 toho Doprava ucastniki 0 K¢
Stravovdni a ubytovdni ucastniki 14 400 K¢

Celkové naklady na realizatory 58 490 K¢
Stravné a doprava realizatort 2 400 K¢

Ubytovdni realizatort 0 K¢

ztoho Ostatni ndklady (materidl, technika, sluzby) 29 690 K¢
Odmeéna realizdtorim 26 400 K¢

Poplatek za 1 Gcastnika 3 037 K¢

VSechny materialy programu Tajemny Zivot rostlin (Rostliny kolébka Zivota) jsou k dispozici na adrese

https://www.mscb.cz/skolam/download pod licenci Creative Commons 4.0 BY-SA.

Program bude po schvéleni fidicim orgdnem zverejnén na portale https://rvp.cz/

Pokud neni uvedeno jinak, jsou pouzité obrazky, grafy, mapky, tabulky, prezentace, fotografie ¢i videa
v programu véetné priloh autorskym dilem tvlrcd programu nebo bylo zakoupeno s autorskymi pravy,
pfipadné pouzZito z volnych databazi.

Pofizena videa a fotografie jsou do programu zafazeny v souladu s GDPR.
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https://docs.google.com/spreadsheets/d/1lCEwklupMiJ5qM0Bzx2HCf_7uzcYFEeo/edit?usp=sharing&ouid=102464161750234171062&rtpof=true&sd=true
https://www.mscb.cz/skolam/download
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/deed.cs
https://rvp.cz/

2 Podrobné rozpracovany obsah programu

Forma a popis realizace

Uvodni blok prvniho setkani v prostfedi uéebny na zakladni $kole, ktery ma G¢astniky seznamit s naplni
jednotlivych setkdni a s poZzadovanym findlnim vystupem programu, kterym je prezentace o urcitém
druhu rostliny. Tato ¢ast Uvodniho setkani také obsahuje kratkou seznamovaci aktivitu.

Metody

Scénka, prezentace, seznamovaci kruh.

Pomucky

Polozka Pocet Popis

fazole v kvétinaci 1 do kvétinace lIze dat i néjakou opéru pro rostlinu,
na kterou umistime bryle a motylka, aby rostlina
vypadala trosku jako ¢lovék

jmenovky s obrazky | 1 pro kazdého potreba vyrobit predem

rostlin Ucastnika

schéma programu 1 plakat s tématy jednotlivych setkani — Ize ponechat
na nasténce ve tfidé

flipchart nebo 1 na zapis planovanych aktivit daného setkani

whiteboard

material dle zvolenych prezentaci (blize specifikovano

na jednotlivé v pfilohach k jednotlivym prezentacim)

prezentace

check-list PPP 1 pro kazdého papir s natisténym seznamem parametrd poutavé

Ucastnika prezentace (v pfiloze Parametry Poutavé Prezentace

Checklist)

projektové deniky 1 pro kazdého krouzkova vazba — idedlné predem do kazdého deniku

ucastnika vlozime , reflektivni formulare” ke kazdému z péti

setkani

material dle uvdzeni nalepky, nalepovaci stitky, barevné lihové fixy, post-it

na dozdobeni denik | realizator( cedulky atd.

Podrobné rozpracovany obsah

Uvodni scénka s ,panem Fazolou“ + pfedstaveni programu (cca 20 min)
Ucitel/ka:
Jak uZ asi tusite, ¢ekd nds ted’néco jiného neZ normdini vyucovaci hodina. Z VIDA Science centra k ndm

prisli lektofi (predstavi lektory jménem), aby ndm rekli néco o programu, ktery pro nds nachystali.

Realizator 1:
Ahoj, my jsme raddi, Ze tady dnes miZeme byt s vami a doufdme, Ze tento program, ktery jsme pro vds

nachystali, vds chytne a bude vds bavit. Dlouho jsme si Idmali hlavu nad tim, ¢im ten nds program
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otevrit a rikali jsme si, Ze by to moZnd chtélo néjaky ,,super wow” pokus nebo scénku, ale nakonec jsme
si fekli, Ze bude nejlepsi, kdyZ ten super otvirdk prenechdme nékomu daleko zajimavéjsimu, neZ jsme

my.

Realizdtor 2:
Tato osoba, kterou sem za chvili pozveme, mé osobné opravdu zaujala — od détstvi jsem ji znal tak néjak
z doslechu a pdrkrat jsem se s ni i setkal, ale nijak zvlast mé jesté tenkrdt tahle osobnost nezaujala.

Opravdovd fascinace touhle osobnosti zac¢ala aZ pri chystdni tohoto programu pro vds.

Realizdator 3:

Nas kolega si tuto osobu nejdriv samozrejmé ,vygooglil“, ale pak si ji dokonce pozval i k sobé domd,
aby se o ni mohl dozvédét i néco vic takhle napfimo. Skoro bych rekla, Ze se z néj stal takovy ,,spion”,
ktery byl natuto osobu nasazeny ajeho ukolem je o ,sledovaném objektu” zjistit naprosto
vSechno. Kdy chodi spadt, jak dlouho spi, kdy vstdvd, co ji, co md rada, co nemd rdda, jaky vliv mad na lidi,

..., ho prosté vsechno.

Realizdtor 2:
KdyzZ to takhle poslouchdm, tak to vlastné zni dost divné a mozZnd i uchylné, ale troufdm si fict, Ze
po téch pdr tydnech pozorovadni uZ tuto osobu zndm fakt dobre. Na prvni pohled je tato osoba moZnd

trosku nevyraznd, tichd a moZnd i nudnd, ale ¢im vic o ni vite, tim vic vds fascinuje.

Realizdtor 1:
A z toho divodu jsme se rozhodli, Ze pravé této osobé ddme na uvod naseho programu prostor alespori

pét minut, aby vds namotivovala a predala vam néco ze sebe.
(Realizator 2 pfindsi drive ukryty kvétindc s fazoli.)

Realizdator 2:
Prosim, pfivitejte pana profesora Fazola obecného, ve svété znamého spise jako , Phaseolus vulgaris”,

a vénujte mu, prosim, chvili vasi soustfedénou pozornost. Na pét minut je to vase pane profesore!

(Vteriny béZzi, trapné miceni, fazolka nic samozrejmé nedéld, vsichni se po sobé koukaji. Nechdme to tak

jednu minutku v podivném , trapnu”.)

K EVROPSKA UNIE 18
* * Evropskeé strukturalni a investi¢ni fondy
* *

* 4 K Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani MINISTERSTVO SKOLSTVI

MLADEZE A TEL CH




Realizator 2:

Tak to uz asi byla dostatecné dlouhd doba, abyste pochopili, Ze ndm pan Fazola nic zajimavého nerekne
ani nepredvede. Tak prece jen ten tivod zlstane na nds. Proc jsme ale na zacdtku udélali tohle podivné
divadlo? Abychom poukdzali na to, Ze rostliny na prvni pohled vétsinou nejsou moc fascinujici. Skvély
uvod do programu o rostlindch, co?! Ale proc¢ tomu tak je? Proc si vétsina lidi radsi zajde do Zoo nebo

do kina neZ do botanické zahrady?
Realizdtor 3:

Kdyz se na ty rostliny podivdte, tak nedélaji Zddné zvuky, neskdcou, nebéhaji, ...prosté nuda. A nds

dnesni svét, ve kterém Zijeme, je prece hlavné o akci tady a ted — nikdo prece nemd rdd cekadni.
Realizdtor 1:

Presné! Vsichni chtéji co nejrychlejsi wifi, viaky a autobusy bez zpoZdéni, jidlo na objedndvku az domu

do pil hodiny. Rytmus toho naseho svéta je Uplné jiny neZ rytmus rostlin!
Realizdtor 2:

V tomto programu se vsak budeme snazit pristoupit k rostlindm jinak, neZ pfistupujeme k vétsiné véci
v nasem Zivoté: ddme jim svij ¢as a pozornost! My vsichni se staneme takovymi Spidny, ktefi maji
za ukol pozorovat jednu konkrétni rostlinu a zjistit o ni vSechno, i ta nejvétsi tajemstvi. Ano, i rostliny
maji tajemstvi! Proto jsme tento program také pojmenovali , Tajemny Zivot rostlin” - budeme zkoumat
to, co clovék na prvni pohled nevidi, to, co je skryté. ProtoZe jak se Fikd v jedné knize: , To, co je dileZité,
je ¢asto o¢im neviditelné”. Vite, odkud tenhle citdat je? (Nechdme ucastniky odpovédét, pokud budou

chtit.)
Realizator 3:

Co vds tedy v tomto programu cekd? (Predstaveni jednotlivych setkani na plakdtu + predstaveni bodu
dnesniho setkdni — béhem promluvy dalsi realizatori pisi body dnesniho setkdni na flip.) Kazdy z vds
dnes také dostane svoji rostlinu na pozorovdni, musite se tedy o ni i pochopitelné starat. Na poslednim
setkdni pak dostanete prostor, abyste ndm jako tym svou rostlinu predstavili a predvedli nam, co je

na ni zajimavé a jakd jsou jeji tajemstvi.
Realizator 1:

Chdpeme, Ze tohle neni uplné jednoduché zaddni, a proto vdm hned na zacdtek chceme ukdzat, jak

jsme se s timto ukolem poprali my. KaZdy znds si vybral jednu rostlinu, kterou mél pozorovat
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a zkoumat. Samozrejmé pri svém vyzkumu kazdy z nds mohl kromé samotné rostliny vyuZit i informace
Z knih a internetu. Radi bychom vdm ted'v nasich prezentacich odhalili tajemstvi ze Zivota ndsledujicich
rostlin: bfiza, riZe, mech a fazole. Pred prezentacemi kaZzdému z vds rozdame takovy maly ,,check-list”
parametrd, na kterych jsme se pfedem domluvili. Jde o seznam urcitych poZadavkiu na kaZzdou nasi
prezentaci — co by kazdd z nich méla obsahovat, aby byla zdbavnd a poutavd. Poprosime vds, abyste
v priibéhu kazZdé prezentace (nebo po jejim skonceni) zkusili zhodnotit, zda se tyhle prvky v prezentaci

skutecné objevily a pokud je to mozné, tak i napiste, kde konkrétné v prezentaci se tento prvek objevil.

Prezentace s praktickou ukazkou: Bfiza (cca 10 min)

Ja jsem Spidnovala strom, ktery uz od détstvi miluji, dokonce mi rostl i doma na balkéné v kvétinadi. To
jsem jesté ale své zahradnické schopnosti neméla ani zdaleka vyvinuté tak dobre jako ted, a dlouho si
tam tedy nepobyl. Ted ale nastal spravny ¢as dozvédét se o ném jesté vice tajemstvi. Kdyz feknu, Ze je
to vlastné holka a otevira zacinajici jarni obdobi v pfirodé, urcité vas toho napadne vic. Kdyz ale feknu,
Ze pokazdé, kdyz se na ni podivdm, mam pocit, Ze se divam na bily ptival Zivota, Cistoty, svézesti, sily
a mladi s rozevlatymi vlasy, mozna se uz néktefi z vas chyti. Je to strom, ktery ma uzasné Gcinky i na ty
vase vlasy a vlastné je takovy multifunkéni. Vyuzit se z ného da uplné vSechno. A pravé proto jsem si
fekla , lip jednou vidét, nez stokrat slySet” a misto prezentace, obrdzku ¢i plakatu jsem donesla listy,
vétvicky a kdru. Samoziejmé ,Uplné vSechno” jsem nesehnala, ale pokusila jsem se shromazdit co
nejvic véci, které s danym stromem souvisi. Tak co? Poznate ho? Podle listu a kdry ted urcité!

Bfiza bélokord (Betula pendula) je opravdu takovd mladice, stihla a svétlda — mladé stromky maji
hladkou lesklou kiru, na starSich uz najdeme bilou kliru charakteristicky cerné rozpraskanou. (Neni
divu, Ze Rusové nebo obyvatelé New Hampshire maji bfizu jako svij ndrodni strom.)

Za svou bilou barvu mlzZe byt bfiza ,vdécna” bilému pigmentu betulinu, ktery obsahuje. Betulin
se mUze chlubit svymi protizanétlivymi Gcinky. Celkové jsou ale lécivé vlastnosti bfizy k nezaplaceni —
klra, listy i pupeny obsahuji hotciny, flavonoidy, rizné silice, pryskyftice, karoteny, organické kyseliny,
minerdly, tfisloviny, saponiny, olej, cukr a také vitamin C. Naptiklad v Rusku se z bfezového kmene
ziskava velice cennd |éciva bfezova stava. V ostatnich zemich, stejné jako u nas, tohle povolené neni,
jelikoz to poskozuje stromy. Bfiza ale ovliviiuje normalni traveni afunkce ledvin, udrzuje hladinu
cholesterolu v krvi, posiluje imunitu aje prospésna i pro klouby, jatra, slezinu, pak taky skvéle
detoxikuje organizmus a podili se tak na tom, abychom méli krasnou plet — zmirfiuje fadu kozZnich
i vlasovych problém( a podporuje regeneraci. Je to opravdu takovy elixir krasy! Tady mame treba
vzorecek brezového Samponu, ten voni, co?

Tento strom kristu a krase potiebuje svétlé okraje lesu, luk a pastvin. ProtoZe je bfiza celkem
nenarocna na obsah Zivin a nepohrdne ani Spinavym ovzdusim, byva ¢asto vybranym druhem stromt
pfi osidlovani nové vzniklych stanovist, napfiklad po tézbé. Je tak skvélym vybérem pfi rekultivacich
zdevastované krajiny a pfi kolonizaci zpustlé krajiny. Jeji nenarocnost je ale vlastné itak trochu
nevyhodou, protoZe jeji seminka, nazky, které muzete také vidét na vétvicce, rady naleti kamkoliv
a muZou tak zabranovat v rlistu jinym stromm.

UZ od pradavna se z bfezové klry vyrabély boty a nadoby, tasky i obleceni z bfezového lyka. Bfezové
prouti se pouzivalo k pleteni kostat i kosikt a rdznych dalSich kuchyriskych potreb. VZdyt i z bfezovych
proutk(l se mohou plést velikono¢ni pomlazky! Nadoby takto dodnes délaji severoamericti indiani
a Sibifané. Treba ve Finsku je dodnes tradicnim a typickym hrnkem tzv. kuksa, kterad je vyrezana
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z jednoho kusu dfeva a pro predstavu jsem vam ji i donesla ukazat. | ten kus dfeva! ProtoZe dfevo
z bfizy je dost elastické, relativné mékké a jemné pérovité, je skvélé na vyrobu lyzi i hracek. A taky
dobre poslouzi i na topeni. Dfevo je také surovinou na vyrobu dehtu, coz je takova olejovita kapalina,
ktera se ziskava destilaci a slouzi na Ié¢bu nejriiznéjsich koznich onemocnéni. Brezova kira, ktera velmi
dobfe hofi i za vihka a odpuzuje vodu, ndm miZe poslouzit jako pfirodni podpalovac, ktery témér nic
nevazi a porad ho mizeme mit v batlzku na cundru — i kdyZ zmokneme! A abyste mi véfili, poprosim
ted jednoho z vas. Ja jsem vam tady na ukazku donesla i kousky kury, aby nékdo z vas vyzkousel tuhle
super schopnost horet i za vlhka.

Wow, parada! Dékuji za asistenci a ja timto svoje Spidnovani kon¢im a doufam, Ze i vy zahofite, stejné
jak tahle kira, pro tajemstvi rostlin a bude pro vas tak sladké jako brezovy cukr, ktery jsem také
na ukazku donesla a mlzZete ho tak ochutnat! Tak kdo si d&?

Prezentace s plakatem: RiZe (cca 10 min)

UvoD

RGZi jsem si vybrala proto, Ze je to rostlina velmi zndma. RGZi jsou lidé casto obdarovavani, ato
pfi rdznych prileZitostech, ¢asto se s ni setkdme na zahradkach nebo v pfirodé. Skoro kazdému se asi
vybavi krasny kvét aopojnd viné. RiZe setaké cCasto objevuje v pohadkach, legendach i
na skutecnych rytitskych erbech. Chtéla jsem tedy tuto rostlinu prozkoumat, abych o ni zjistila vice nez
jen to, Zze pfijemné voni. Védéli jste naptiklad, Ze staroCesky nazev pro rizi byl ,r6za“?

CHARAKTERISTIKA

Kdyz se fekne rize, asi se vam tedy vybavi kvétina, kterou koupite v kvétinarstvi. Tato varianta ale neni
dilem pfirody, je vyslechténa z rize Sipkové, z planého Sipkového kefre.

Pfedstavim vam jednotlivé odridy, ale pojdme se nejprve podivat, co maji vSechny rlze spole¢ného.

Jedna se o dlouhovékou drevinu, ktera roste jako kef ¢i mizZe byt plaziva a ,opirat se o okoli“. Rze
maji rady slunné stanovisté. MnoZi se vegetativné — rozléza se pomoci fizkl Ci za asistence zvirat
(Sipky). Nejstarsi fosilni zaznamy, které Ize prifadit k rodu Rosa, existuji z obdobi pocinajicich tretihor.

KOREN
RGZe maji bohaté vétvenou kofenovou soustavu se zietelnym hlavnim kulovitym kofenem.
LISTY

Listy r0Zi jsou sloZené, lichozperené (zakoncené jednim lichym listkem), nejCastéji péti, sedmi az
deviticetné; na stonku vyrUstaji stfidavé. Listky maji obvykle zubaté okraje.

TRNY

Kontrolni otdzka — ma rdze trny? Musim vam sdélit zdsadni véc, a to, Ze rliZze trny nema! To, co mnoho
z nas povazuje za trny, jsou ostny. Trny vyrlstaji pfimo ze stonku a jsou jeho soucasti a nejdou tedy
snadno ulomit (napfiklad akat ma trny), ale ostny vyristaji z vrchni vrstvy rostlinného pletiva a jsou
snadno odlomitelné. Coz je také pripad rGze. TakZe Rlzenka se pichla o osten, nikoli o trn.
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https://cs.wikipedia.org/wiki/List

A jaka je podle vas funkce ostn(i? Ano, slouZi také jako ochrana proti hladovym byloZravcim, nicméné
tato funkce je pouze okrajova. Hlavnim divodem je skutecnost, Ze na mistech, kde se plvodni rlze
Sipkova (kef) vyskytovala a vyskytuje, potfebovala co nejvice svétla. Jeji stonky jsou vsak kiehké, proto
se ostny ,,0pira“ o okolni vegetaci, plot atd.

KVETY

U plané rostoucich druhi jsou korunni platky jednoduché, u proslechténych rGzi naopak pomnozené
a skladaji kvéty poloplné az velmi plné v mnoha rdznych tvarovych variacich.

PLOD

Plodem jsou — ano, jsou to Sipky. U rlze Sipkové jsou velké, éervené. U Slechténych rdzi, které maji
krasné velké kvéty, se ale Sipky netvori nebo jen takové, kterymi se rostlina nemuze rozmnoZovat.

RUZE SiPKOVA

RlZe Sipkova je kefovitd dfevina a jedna se o plvodni odridu riZe. Barva kvétl divoce rostoucich rizi
je nejcastéji riZova v rizné sytych odstinech, Cisté bila nebo fialové ¢ervena. M4 rada svétla mista jako
jsou kioviny a lesni lemy. RGze Sipkova tvofi $ipky, jak uz nazev vypovida. Sipky jsem velmi zdravé,
obsahuji cenné latky jako karotenoidy, flavonoidy, tfisloviny, pektiny, organické kyseliny a vitaminy,
konkrétné A, B1, B2, P a K a predeviim vitamin C. Sipky nejsou ale oblibené jen u lidi, konzumuji je
i zvifata, a tim pomahaji k Sifeni rostliny.

RUZE OKRASNA

RlzZe okrasnd neni spontannim dilem pfirody, ale je vySlechténa zrlzZe Sipkové. Presné zpravy
nemame, ale predpoklada se, Ze si lidé zacali kousky z divoké rlize prinaset k obydli a pokouseli se je
mnozit. RaZe byly péstovany uz od dob starovéku, zaznamy mluvi o dobé 4000-6000 let pfed nasim
letopoctem. V dnesni dobé existuje pres sto rGznych druh(, zname tak rze rGznych tvard, barev
a velikosti. Péstitelé z celého svéta se dlouho snaZili a vypéstovani rlize modré a Cerné — rlize ale
v pfirozené genetické vybavé postradaji vliohy pro tvoreni takovych pigment(. Teprve v roce 2004
se tymu australskych a japonskych védcl podafilo pomoci genové modifikace pridat modry pigment
delphinidin izolovany z macesky. Tyto riZe jsou itak velmi vzacné, a tim padem drahé, takze pokud
v kvétinarstvi koupite modrou r(zi, je s nejvétsi pravdépodobnosti obarvena.

ZAJIMAVOSTI

e Nejvétsi rliZe na svété je rizZe péstovana ve skleniku v Kalifornii, s kvétem o priiméru 84 cm
(pomoci provazku ukazat pramér).

e NejmensirliZze na svété ma kvét velky nebo spiSe maly jako mince penny (ukazat zaklim penny
¢i korunu).

e Rize jsou jedlé, tedy jeji kvéty, které se vyuZivaji v orientalni kuchyni ke kandovani,
ke zdobeni a k dochucovani dezertli atd. Pokud byste to chtéli vyzkouset, tak se vyhnéte
razim z kvétinarstvi, mohou byt postfikané chemikaliemi, aby déle vydrzely.

e Olej z rGzi je velmi cenény v kosmetice a aromaterapii.
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https://cs.wikipedia.org/wiki/K%C5%99ovinn%C3%A1_vegetace
https://cs.wikipedia.org/wiki/Lesn%C3%AD_lem
https://cs.wikipedia.org/wiki/Karotenoidy
https://cs.wikipedia.org/wiki/Flavonoidy
https://cs.wikipedia.org/wiki/T%C5%99%C3%ADsloviny
https://cs.wikipedia.org/wiki/Pektin
https://cs.wikipedia.org/wiki/Organick%C3%A9_kyseliny
https://cs.wikipedia.org/wiki/Vitam%C3%ADn
https://cs.wikipedia.org/wiki/Vitam%C3%ADn_A
https://cs.wikipedia.org/wiki/Vitam%C3%ADn_B1
https://cs.wikipedia.org/wiki/Vitam%C3%ADn_B2
https://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Flavonidy&action=edit&redlink=1
https://cs.wikipedia.org/wiki/Vitam%C3%ADn_K
https://cs.wikipedia.org/wiki/Vitam%C3%ADn_C
https://cs.wikipedia.org/wiki/Starov%C4%9Bk
https://cs.wikipedia.org/wiki/Violka_zahradn%C3%AD

KULTURNI VYZNAM

e Rlze je silné zakorenéna v lidské kulture, literature, historii, mytologii a symbolice.

e RiZe byla a je pouzZivana v mnoha symbolickych vyznamech, hlavné jako symbol krasy, mladi,
lasky, nevinnosti a Zenskosti. Ve starovékém Recku byla p¥ifazovana k bozstvim lasky
(Afrodita, ...)

e Vantickém Rimé se kaZzdoro¢né konaly slavnosti rGzi — Rosalia, v nichZ bylo oslavovano
mladi, jarni znovuzrozeni a plodnost, ale téz se pfipominali zesnuli.

e Jako symbol ¢erné magie a mystiky byla vyobrazovana ¢erna rize.

e Ve stredovéku se v klasterech nad stoly zavésovala nebo malovala riiZe, jako znameni toho,
Ze rozpravy pod ni z(stanou tajné, zvalo se to latinsky “sub rosa”, pod rlizemi.

o Casto se pouzivala jako symbol na erbech — heraldika.

e Znamy symbol z ptibéh( jako je Sipkova RGzenka nebo Maly princ.

Prezentace s podporou PPT a pokusu: Mech (cca 10 min)

uvoD

(snimek 1)

V ptirodopisnych publikacich se miZeme docist, Ze mechy jsou zasobarnou vody v ekosystémech. Je
to pravda? Rozhodla jsem se to probadat.

EXPERIMENT S PLONIKEM

(snimek 2) V lese jsem utrhla par rostlinek mechu ploniku a raseliniku. A protoZze mé zajimalo, kolik
vody dokazou nasat, nechala jsem je nékolik dni vysusit (snimek 3). Ususeny plonik jsem zvazila, mél 5
g. Poté jsem ho na 10 minut ponofila do misky s vodou. Zkuste si tipnout, jakd byla po uplynuti této
doby jeho vaha? Byla 24 gramd.

EXPERIMENT S RASELINIKEM
(snimek 4) To stejné jsem udélala s raselinikem. Ususeny trs raseliniku vazil 4 gramy,
po 10 minutach ve vodé mél...? Zkuste si opét tipnout! Po nasati vazil 27 gram.

ZAVER Z EXPERIMENTU

(snimek 5) Plonik nasal témér 5x (4,8x) vice vody, nez plvodné vazil.

Abychom si mohli [épe predstavit, jaké mnozstvi vody to je, mlZeme si to pfirovnat k Sedesatikilovému
¢lovéku. Ten by za 10 min musel vypit 228 litr( vody. Coz odpovida mensimu sudu.

Raselinik absorboval témér 7x vice (6,8x) vody, nez byla jeho plvodni vaha.
Clovék o hmotnosti 60 kg by musel béhem 10 min vypit 345 litr(i vody, co? je asi
1 a pll popelnice na komunalni odpad.

POROVNANI S VELBLOUDEM
Dobu 10 minut jsem si nevybrala ndhodné. Rikala jsem si, e by bylo zajimavé porovnat mechy
s velbloudem. Ten je totiZ v mnoZstvi vypité vody rekordmanem v Zivocisné fisi.
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(snimek 6) Velmi Ziznivy velbloud (o priimérné hmotnosti 500 kg) dokaze béhem 10 minut vypit 110
litr@i vody. Co? je 1,2x vice, nez vazil. Ze mechy dokaZou nasat pomérné hodné vody, jsme si dokazali.

JAK TO MECHY DELAJI?

(snimek 7) Ale jak to vlastné mechy délaji? Vidyt nemaji zadné koreny, kterymi by vodu nasavaly,
nemaji jesté vodiva pletiva. Podivdme se nané tedy trochu vic zblizka, presnéji receno,
pod mikroskopem.

(snimek 8) Zde na obrazcich mlzete vidét fez listkem ploniku. Plonik jako jeden z mala mech( ma listy
tvoreny nékolika vrstvami bunék, na rozdil od vétsiny ostatnich mechd, které maiji listecky tvoreny jen
jednou vrstvou bunék. Zelené buriky obsahuji chloroplasty a probihd v nich fotosyntéza. Mezi radami
bunék dochazi ke vstfebani vzdusné vlhkosti, spodni buriky tedy obsahuji vodu a ochranuji buriky
fotosyntetické.

(snimek 9) U raseliniku mizZeme vidét néco podobného. Buriky listku jsou dvojiho druhu — chlorocyty
a hyalocyty. Chlorocy(s)ty jsou zelené bunky zajistujici fotosyntézu, zatimco mnohem vétsi bezbarvé
hyalocy(s)ty slouzi k zadrZovani vody.

(snimek 10) Mechy jsou v krajiné skutecné vyznamnymi zasobniky vody. Da se tedy taky fict, Ze jsou to
pékné nasosky!

Dékuji za pozornost!
Prezentace s podporou PPT: Fazol obecny (cca 10 min)

uvoD

(snimek 1) Za dobu, po kterou jsem pana Fazolu sledoval a zajimal se o néj, zjistil jsem o ném spoustu
zajimavych véci, ale co mé opravdu hodné zaujalo, bylo Sest jeho vlastnosti, které shodou nahod
vsechny zacinaji na pismenko P (snimek 2).

PROSTACEK — NIKOLIV SPROSTACEK

Prvni takovou vlastnosti pana Fazoly je to, Ze to je (snimek 3) prostacek — nikoliv sprostacek, coz jsem
si 0 ném ze zacatku myslel. Jak jsem dosel ktomu, Ze by pan Fazola mohl byt sprostak? No Uplné
jednoduse z jeho latinského jména (snimek 4). Phaseolus vulgaris! Urcité uzZ jste nékdy slySeli fikat néco
vulgarniho, takZe taky vite, co to slovo znamena. Prosté néco sprostého. KdyZ jsem uvidél ten nazev,
tak jsem si fikal — to je teda hodné divny, protozZe ,phaseolus” urcité bude latinsky fazole a vulgaris
teda sprosty. TakZe vlastné fazol sprosty! Pak jsem ale zacal vic patrat, kde se to slovo vulgaris vzalo,
a zjistil jsem, Ze to plvodné znamenalo néco jako ,bézZny, obecny, lidovy”. TakZe pan Fazola nenfi
sprostak (obrazek s preskrtnutym klejicim élovickem), ale béZiny prostak, a mozna i lidovec! (obrazek
Kima). Prosté cesky fazol obecny (snimek 5)!

PUVODNI AMERICAN
Druhou zajimavou informaci o panu Fazolovi je to, Ze se jedna o (snimek 6) plvodniho Americana
(snimek 7). Na této mapé nam to zelené kolecko zobrazuje oblast, odkud rostlina fazole pochazi — jedna
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se o stfedni ajizni Ameriku. Ale s globalizaci seipan Fazola rozsifil a dnes se péstuje navsSech
kontinentech kromé Antarktidy. Schvalné jestli si tipnete, kde je ted nejcastéji jeho domov? Kde
se péstuje nejvic? (nechame ucastniky hadat) Jedna se o oblast jihovychodni Asie! (preklik) Tam
se nam ted na mapé zobrazil ten druhy zeleny krouzek (snimek 8).

POHADKOVA POSTAVA

Treti prekvapivou informaci o panu Fazolovi na P je to (snimek 9), Ze se jedna o slavnou pohadkovou
postavu. Urcité uZ jste nékdy alespon zaslechli o pohadce ,Jack afazole” (snimek 10). V Britanii
a Americe je to pohadka velmi zndmda — ,Jack and The Beanstalk”. Je to pribéh o malém, chudém
chlapci, ktery zasadi seminko fazole, ze kterého vyroste obfi rostlina — on po ni vyleze az kamsi
do oblak, kde pak ziska zlaté vejce a diky tomu zbohatne. Mé na tom pfibéhu zaujalo, Ze ta rostlina
v pfibéhu tak strasné rychle vyrostla a zacal jsem patrat po tom, jestli je na tom néco pravdy. Dokaze
fazole opravdu tak rychle rist? A nasel jsem tohle fascinujici video, které zachycuje rlst fazole
od seminka do velké rostliny béhem necelého mésice (snimek 11 — pustit video). Dokonce jsem i zjistil,
Ze fazole mlzZe opravdu dorustat do obtich rozmérd — takhle tfeba dopadl Skolni projekt jednoho
malého kluka v USA, ktery mél za kol zasadit fazolku a vypéstovat z ni rostlinu (snimek 12). Dokazete
odhadnout, jak dlouha ta rostlina asi je? Kolik ma metrd? (preklik) Je to 4,5 metru! Ale to neni zdaleka
ta nejvétsi fazole na svété — v Guinessové knize rekordll je zapsana fazole, kterd mérila pres 14 metr(
(snimek 13). Bohuzel jsem nikde nenasel fotku, ktera by tuhle rostlinu zachycovala (snimek 14).

PRAVAK

Ze vSech vlastnosti pana Fazoly mé ale nejvic zaujala jeho ¢tvrtd vlastnost na P—a sice to, Ze pan Fazola
je pravak! Predpokladam, Ze u vas ve tfidé je hodné pravak(. Kdo je pravak, at zvedne ruku! Tak vy
vSichni mate néco spole¢ného tady s panem Fazolou! Ted' se asi ptate, jak jsem na néco takového
prisel. Rostliny se prece nedéli na pravaky a levaky jako my lidé! Nebo snad ano? U urcitého druhu
rostlin, kterym se rika ,ovijivé”, protozZe pfi svém rastu obtaci rizné okolni struktury nebo stromy by
se dalo fict, Ze se opravdu déli na pravaky a levaky (snimek 16). Pfesnéji receno, jednd se o rostliny
pravotocivé a levotocivé. Pravotocivé rostliny oviji svym stonkem zleva doprava (jak vidite na obrazku)
a patfi mezi né nas fazol obecny nebo chmel otaclivy. Levotocivé rostliny naopak oviji zprava doleva
a patfi mezi né podraZec nebo vistarie kvétnata. Ten ovijivy pohyb fazole jste mohli vidét i na tom
zrychleném videu, kde jsme sledovali rlist fazole. Pustim vam jesté jednu c¢ast toho videa, na které je
to hezky vidét (snimek 17 — video) — vidite, jak to ta fazole doslova roztocila (snimek 18)? Dokaze si
nékdo tipnout, co konkrétné urcuje, pravotocCivost alevotocivost rostlin? Néktefi lidé si mysli, Ze
rozhoduje svétlo nebo rotace nasi planety, ale ve skutecnosti se jedna oto, jak jsou rostliny
naprogramovany ve svych genech — jde tedy o genetickou informaci.

POKRYTEC

Dalsi, ponékud nepfijemnou vlastnosti pana Fazoly je jeho pokrytectvi (snimek 19). Pan Fazola se totiz
vUci lidem na prvni pohled chova velmi pratelsky, protoZe rad syti nase hladové Zaludky (snimek 20).
Pouha jedna porce varenych fazoli obsahuje spoustu bilkovin, sacharid(i a vlakniny. Kromé toho je ve
fazolich Zelezo, vapnik, hotc¢ik a dalsi pro nas dulezité vitaminy a minerdly. Ale pan Fazola je opravdu
pokrytec, protoZe se sice tvari pratelsky, ale staci jen jedna nase chyba a z pana Fazoly se stane takrka
vrah (snimek 21). Jak je to mozné? Fazole totiz obsahuji pro nas toxickou bilkovinu phasin, ktery nas
dokaze otravit — vyvolava krece, zvraceni, prlijmy a nékdy i smrt. Vite, ¢im to je, Ze se z blahodarného
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lidumila stane vrah nebo naopak — z vraha lidumil? Staci pana Fazolu poradné povafit! Pfi varu se tato
toxicka bilkovina odboura a je po problému. TakZe rada do Zivota — kdyZ vas bude nékdo Stvat, zkuste
ho trosku povafit nebo aspon podusit a tfeba pak bude vlidnéjsi (snimek 22)!

PREVLEKOVY MISTR

A posledni vlastnost pana Fazoly —je to prevlekovy mistr (snimek 23)! Fazole ma totiZ spoustu kultivard,
raznych ¢lovékem vyslechténych odrid, které jenom hraji barvami (promitnout snimky 24-31). Jak
vidite, neni fazole jako fazole!

SHRNUTI

KdyzZ to tedy rychle shrnu, tak jsem o panu Fazolovi zjistil Sest rlznych véci, které vSechny zacinaji na P
(snimek 32). Za prvé — pan Fazola je mozna prostacek, takovy bézny, obecny lidovec, ale rozhodné to
neni sprostak, i kdyZ je vulgaris! Za druhé — pochazi z Ameriky, ale ted velmi rad pobyva v jihovychodni
Asii, kde se péstuje ve velkém (mimochodem Severni Korea je k téhle oblasti dost blizko). Za treti — je
to zndma pohadkova postava a dokaze pomérné rychle vyrist do velkych rozmérd. Za ctvrté — je to
pravotocivy ovijivec, prosté pravak, ktery to pfisvém rlstu umi roztocit! Za paté — je to pokrytec,
protoZe se tvari mirumilovné, ale dokaze nas pékné otravit, staci ale povafit nebo podusit (stejné jako
u lidi) a je po problému. A za Sesté — je to mistr prevlek(, protoze diky svym odridam dokaze hyfrit
barvami jako na karnevalu!

Dékuji za pozornost!

Seznamovaci kruh + projektové deniky (cca 20 min)

e JenejvyssiCas, abychom se také dovédéli néco o vas! Proto si ted udélame takovy seznamovaci
kruh — pred nékolika dny vam vase pani ucitelka polozila takovou zvlastni otdzku: , Kdyby ses
musel/a proménit v néjakou rostlinu, ktera by to byla a pro¢?“ Vy jste tenkrat vase odpovédi
napsali na papir a my jsme podle toho pro vas ptipravili obrazky téchto rostlin. Poprosim vas
tedy, abyste si sem pfisli vzit svoji jmenovku a obrazek své rostliny. Jakmile budete mit tyto
dvé véci, mlzete si sednout do kruhu.

e Seznamovaci kruh funguje Uplné jednoduse. Jakmile na vds dojde fada, tak se ndm vsem,
prosim, predstavte jménem a zkuste odpovédét tentokrdt slovné a prede vSemi na jiz
zminénou otazku — tedy: ,Kdyby ses musel/a proménit v néjakou rostlinu, kterd by to byla
a pro¢?“ U vasi odpovédi nam, prosim, ukazte i obrazek vasi rostliny. Chce nékdo zacit? (Kazdy
z Ucastnik( dostane prostor se predstavit.)

e Dobre, moc dékujeme za vase super napady a myslenky s preménovanim na rostliny. Snad uz
si ted alespon nékteré z vas budeme |épe pamatovat.

e Vruce ted drzite obrazek vami vybrané rostliny — je to takova prvni véc z tohoto projektu,
kterou byste si méli nékam zaloZit. Protoze ale téch véci k zaloZeni a zapisovani bude o hodné
vic, rozhodli jsme se, Ze kazdému z vds dame jeho vlastni ,projektovy denik”. Kromé toho, Ze
v denicich mate spoustu prazdnych papirl navase vlastni zapisky, postifehy a pozorovani,
vioZili jsme tam uZ inéjaké predtisténé formulare nareflexi kazdého setkani (k tém
se dostaneme dnes na konci setkani). Deniky maji krouzkovou vazbu, takze pokazdé, kdyz vam
néco dame, muZete si to vloZit na libovolné misto ve svém deniku. Odted' uzZ jsou deniky jen
a jen vase a muZete si je podepsat a popripadé dozdobit pomoci rliznych nalepek a stitkd,
které jsme vam také pfinesli.
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Forma a popis realizace

Hrava aktivita vyuzivajici metodu kritického mysleni Kmeny a kofeny. Aktivizuje Zaky a pfinasi
moznost, aby si sami uvédomili, co o tématice rostlin uz znaji. Zaci v aktivité pracuji s informacemi,
ziskavaji je, tridi a prezentuji. V rdmci prvniho setkani je zafazena jako evokace k tématu rostlin.

Metody

Kmeny a kofeny (metoda kritického mysleni).

Pomucky
Polozka Pocet Popis
barevné papiry A4 1 pro tym (v pFiloze Spidni otazky) - pocet barev
s vytisténou/napsanou otazkou je dle poctu tym(, kazdy tym ma svoji
barvu
barevné fixy na flipchart 1 baleni pro tym barevné fixy pomahaji Zakiim
prehledné pracovat s informacemi
flipchartovy papir ¢i AO papir 1 pro tym na zapisovani centraly
krepovy papir ¢i pruhy latky pro kazdého Ucastnika, = barevné oznaceni clenli tymu
vidy v barvé jeho
tymu

Podrobné rozpracovany obsah

Uvod (5-10 min)

Chtéli bychom vam nabidnout pfileZitost pro jiny pfistup k rostlindm, budeme objevovat tajemstvi
a pGjdeme pékné do hloubky. Po celou dobu projektu nebo mozna i déle, pokud se vam to bude libit,
budete jako Spidni, ktefi pracuji s velkym mnoZstvim informaci. A taky je dulezité, mit jako Spidn svou
centralu —misto, kam si budu ukladat ziskané informace, psat své myslenky, zaZitky, co jsem se nového
naucil, dozvédél.

A ted'si spole¢né zazijeme takovou praci $pidon0 v praxi.

Na zacatek vas poprosim, abyste se rozdélili do tym0 po ctyrech. V téchto tymech budete jen po tuto
aktivitu, nemusite nad tim pfilis§ dumat. Tak, rozdélte se! Tymy po Etyfech! Byli jste rychlejsi nez pan
Fazola. Parada, ja vam ted vysvétlim celou aktivitu, budu rada, kdyZ mi budete vénovat pozornost. Pak
budete mit prostor se ve skupince domluvit na rolich atd. MiZeme se takto spolu domluvit?

Vyborné, co vas ¢eka? Kazdy tym bude tvofit fungujici celek — Spidnskou zakladnu! V kazdém tymu
jsou tfi $piodni, ktefi se pohybuiji vterénu a ziskdvaji odpovédi ainformace. Spiéni se mGzou ptat
ostatnich $pion(, véetné pana Fazoly, ale myslim, Ze z néj informace jen tak nedostanete. Aby ty
informace k nécemu byly, nosi je vSichni na svoji Spidonskou centralu, ktera vsechny ty zpravy, odpovédi
a informace shromazduje a uchovava! Na centrdle je tedy jeden Spidn, jehoZ Ukolem je informace
zapisovat a shromazdovat!

Otdzku, na kterou budete odpovédi ziskavat, si vylosujete. Kazda otazka ma svoji barvu, podle které si
pak i barevné oznacite cely svij tym.
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Chci vdm fict, Ze neexistuje spravna nebo Spatna odpovéd, cilem je, ziskat k dané otdzce co nejvice
informaci. Odpovidejte ostatnim relevantné, snazte se premyslet, zkuste, aby odpovéd byla zajimava,
co nejvice vypovidajici.

Je dllezité, aby spidni pokladali ostatnim presné znéni otdzky ataké potom predali presné znéni
odpovédi. | centrdla zapisuje presné to, co Spidni pfinesli. A aby pfi vasi misi nedoslo k nechténému
uniku informaci, tak si nebudete nic zapisovat, ale pouzijete jen své hlavy! Hlavné, Spidni nechtéji, aby
se néjaké informace dostaly do Spatnych rukou, takZze nekfici na celé kolo.

Vasim cilem bude tedy sbér a zaznamenani co nejvice odpovédi!

Na tuto c¢ast budete mit 10 minut (projekce odpoctu). Potom se ozve zvukové znameni, které oznaci
konec akce v terénu! Mate néjaké otazky?

Ted budete mit prostor vytvofit skupinky, domluvit se na rolich, mlzZete ke mné vyslat jednoho ¢lena,
ktery vylosuje barvu otazky. V této barvé ziskate i barevné oznaceni, abyste si mohli oznacit svij
Spionsky tym. Faborek si mQzZete dat na ruku, na hlavu, ..., je to na vas.

Obsadte stanovisté a vyslete ke mné k zastupce, ktery ziska otazku, na kterou budete hledat odpovédi!
Tak, Spidni, dostavte se, prosim, na své centraly! Pfipravit do akce! A jdeme na to!

Sbirani informaci + tfidéni informaci (15-20 minut)
(Uastnici v pribé&hu deseti minut sbiraji odpovédi a zapisovatelé je zapisuji na velky papir.)

Mate za sebou skvélou praci, ted ji musite jesté zakoncit! V tuto chvili jesté mzZzete dopovédét nebo si
doposlechnout vétu, centrala miZe dopsat, co ma rozepsano, avsichni Spioni pojdte na svoji
domovskou centralu. Ted spolec¢né projdéte odpovédi, které jste pfinesli a napsali. Vasim dkolem je
odpovédi procist, protfidit a sestavit je do podoby, kdy je miZete predat ostatnim. Zamyslete se také
vy sami v tymu nad otdzkou a napiste si vase stanovisko. Budete nato mit 8 minut aja vds zase
upozornim, jak jsme na tom s ¢asem.

(Tymy sdili své vlastni nazory, postfehy a odpovédi k otdzce — cca 8 minut.)

Prezentovani / sdileni nasbiranych informaci (5-10 min)

Parddni Spiondini prace! TéSime se nato, jak vas tym na centrale zpracoval informace a jaky jste
vytvofili vystup ze své akce! Budete ted prezentovat postupné a poprosim vas, abyste vidy vénovali
plnou pozornosti tymu, ktery je na radé.

(Tymy prezentuji své vystupy, lektofi je podporuji a oceni jejich praci a snahu.)
Uzavieni

Wow, mate za sebou takovou mensi akci, pfi niZ jste ukazali svoje schopnosti, a véfim, Ze pfi dalsi cesté
za tajemstvim rostlin se vam budou moc hodit.
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Forma a popis realizace

Jedna seotvofivou aktivitu, uréenou primarné dovenkovniho prostredi, kterd ucastniky
i prostfednictvim metody INSERT sezndmi se zdklady péstovani pokojovych ¢i zahradnich rostlin.
Uéastnici jsou seznameni se zakladnimi postupy pfi péstovani. Dale jde i o dlouhodobou projektovou
aktivitu — Ucastnici si zasadi vlastni rostlinu, o kterou se pak doma staraji, snazi se ji vytvotit co nejlepsi
podminky a zjistit o ni co nejvic informaci. Aktivita tak dale rozviji kompetence k zodpovédnosti a snazi
se vybudovat péstebni navyky, povzbuzuje Uéastniky k badani a zjistovani novych informaci a stejné
tak podporuje spolupréci ve skupiné, ve které pak ucastnici vytvofi spolecny vystup z pozorovani
rostlin.

Metody

Samostatna tvorba, skupinova diskuze, skupinova tvorba, rukodélna prace, INSERT.

Pomucky
Polozka Pocet Popis
kvétinac 1 na ucastnika hlinény nebo keramicky, prlimér cca 14 cm
podmiska 1 na uUcastnika koresponduje s primérem kvétinace
tuzka 1 na Ucastnika
pracovni texty 4x od kazdé rostliny (viz ptiloha Sazeni rostlin pracovni texty)
popisné Stitky 1 na Ucastnika k oznaceni rostliny
noviny podle poctu ucastnikd podlozka pod sazeni
lopatka 1 do skupinky
konvicka 1 do skupinky
voda podle potreby
papirova taska 1 na ucastnika
keramzit cca 250 ml na ucéastnika  nebo kaminky
perlit cca 300 ml na ucastnika
univerzalni substrat cca 1 | na uéastnika
pisek cca 0,5 | na ucastnika
vodénka 4x zakorenény fizek
monstera 4x zakorenény fizek
rymovnik 4x zakorenény fizek
fikus 4x zakorenény fizek
prysec 4x zakorenéna rostlinka
fitdnie 4x zakorenéna rostlinka
brectan 4x zakorenény rizek
jahodnik 4x zakorenéna rostlinka
rajce 4x zakorenéna rostlinka
aloe vera 4x zakorenéna rostlinka
obalka 10x k losovani rostlinky
papirky s ndzvy rostlin | 4 x od kazdé rostliny do obalky

Podrobné rozpracovany obsah

Uvodni motivace (do 10 min)
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Jak jsme $pidnovali my a jak ndm nase prace Sla (nebo nesla), to jste pred chvilickou sami posoudili.
Ale abyste si to vyzkouseli i vy a mohli se stat Spidonem, ¢eka nas ted takova tvardi aktivita, v pribéhu
které se seznamite s ,objektem” vaseho sledovani (zatim pro vas neznamou rostlinkou). Jak? To vdm
ted vysvétlim!

Spiénovat budete vasi rostlinku jednak kazdy sam doma. Ziskané pozorovéani nebo také fotky, které
mUZete pofridit a dalsi zajimavosti, které si budete v prlbéhu péstovani i sami aktivné dohledavat
a opravdu rostlinku Spidnovat a sledovat, si zapisujte do deniku. Hodi se vdm to také k tomu, Ze
rostlinky budete $pidnovat a srovnavat i spolecné v malych tymech, abyste si stejné rostlinky mohli
porovnat. Jeden vzorek nam totiZ jako spravnym védeckym Spidonim nestaci! Ve skupinkach pak
na konci naseho projektu vSechny své nasbirané informace i zkusenosti s rostlinou spojite a vytvofite
vlastni prezentaci v jakékoliv podobé, jak jsme si to uz ukazali na zacatku. Vas objekt nam predstavite
na zavérecné ,Spidnské konferenci®.

K pozorovani, aby to bylo pestré, jsme pro vas vybrali hned deset druh( zajimavych rostlinek. Kdyz
se 0 né budete spravné starat, nékteré se vam odméni tim, Ze je muzZete jist, nékteré vdm pomohou
pfi nemoci a nékteré vdm dozdobi domov svymi barevnymi listy. Vasich skupinek je sice jenom devét,
ale kdy by se stalo, Zze mate tfeba na danou rostlinku alergii nebo ji uz doma péstujete, mame tady tedy
jeden druh v zdloze. Mame tady zakorenéné rajce, jahodnik, monsteru, vodénku, fikus, fitonii, brectan,
rymovnik, prySec a aloe vera. Vy si do vasi pracovni skupiny vylosujete jednu z nich a pak si vasi
rostlinku spravné zasadite. Podle toho, co si vylosujte, se bude dal odvijet vase prace. Jak budete
postupovat?

Rozdéleni do pracovnich skupin, prace s textem a sazeni rostlin (50 min)

Nejdrive si vezmete tuzky a pracovni ,Spidnsky text” o vasi rostlince, kterou si vylosujete. Mate je
nachystané spolu s obdlkami, ze kterych budete losovat tady vedle na stole.

V textu najdete vSechno, co pro zacatek potiebujete o rostlince védét a mozna i néco navic. Dozvite
se, jaky potrebuje rostlina substrat, zdlivku, kolik svétla, hnojeni, vihkosti, nebo jaké ma jiné specifické
naroky, co ji nesvédci a podobné. Zkuste si nejdriv text precist, vyznacit v ném, co vam je treba uz
jasné a co vite, na co se potrebujete doptat nebo na co nechcete zapomenout pfi praci. Vyhodnotte,
co vSechno budete k sdzeni a v jakém mnoZstvi potfebovat.

VSechny potfebné véci mate uz nachystané. Jednak jsou tady hlinéné kvétinace, které pouzijeme, aby
se kofenlm rostlin dobre dychalo. Jsou tady i noviny a papiry jako podlozka pod sazeni — ty si prosim
vezméte na svoje pracovni misto, abychom to tady moc nezaspinili. Dale jsou tady do kazdé skupinky
pro vas konvicky s vodou, stitky k popsani rostlin a lopatky. Pak tady mate rGzné druhy substratu podle

Vv

popsali a papirovou tasku, v které si rostlinku odnesete domd.

Pracovat ted budete kazdy na své vlastni rostlince, ale ve tfi¢lennych skupinkach, které jste si uz
predem vytvofili. AZ budete pripraveni a obeznameni s textem, vezméte si do skupiny na pracovni
misto sklenicku se zakofenénymi rostlinkami ve vodé a pustte se do préce.

Jesté par typl na zavér. Univerzalni a pisCity substrat tady mate uz nachystany, sami si ale mlzZete
namichat smés podle vlastniho vyhodnoceni potteb rostliny. Na provzdusnéni pouzijeme perlit, to jsou
tyto malé bilé lehoucké kulicky (pfirodniny sopecného plvodu), ktery smichdme s univerzalnim
substratem. KdyZz bude rostlinka vyZadovat piscity substrat, namichejte asi k poméru 1:1 pisek
a univerzalni substrat. Drendz, to je takova ,pojistka“, abychom rostlinku nepfelili. Na drenaz
pouzijeme keramzit, cozZ jsou vlastné umélé kaminky. Vyhodou je, Ze nejsou moc tézké a prebytecna
voda jimi protece. Vytvorte asi 2-3 cm vrstvu na dno kvétinace. Pak pridejte trochu vhodného
substratu, rostlinku postavte a pfidrzte v kvétinaci a doplrite zbytek substratu. Ne az po vrch — nechte
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znovu aspon 2 cm od vrsku, aby se vam rostlinka dobfe zalévala. Substrat jemné zhutnéte, ne vsak
moc, aby mély kofinky dost provzdusnény prostor a neposkodili jste je. Pak si rostlinku popiste
a nezapomerite pfimérené zalit — pro zacatek muzZete rostlinku zalit znovu doma jesté jednou, hlinény
kvétinac totiz néjakou ¢ast vody vsakne do sebe, protozZe je jesté novy.

V pripadé jakykoliv dotazl nebo nejasnosti se ptejte!

Uzavieni

Ted se z vas stavaji pravi Spidni, uz mate svij sledovany objekt! Véfim, Ze mu date co nejlepsi péci
a bude se mu u vas bydlet skvéle. Rostlinku si, prosim, dejte do papirové tasky, aby se vdm cestou
domu neposkodila. Urcité ji doma najdéte krasné vhodné misto, aby opravdu rostla jako z vody!
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Forma a popis realizace

Jednd se predevsim o reflektivni a ¢astecné i zpétnovazebnou aktivitu, kterd je pravidelné zafazena
na konec kazidého setkdni. U&astnici v prvni fadé pisemné odpovidaji na stanovené otazky do svych
denikll a nasledné ztéchto odpovédi vybiraji klicové myslenky, které sdili s ostatnimi Ucastniky
a realizatory.

Metody

Reflexe, sdileci zavérecny kruh, reflektivni ruka.

Pomucky
Polozka Pocet Popis
reflektivni listy 1 pro kazdého predtisténé a vliozené do Ucastnickych denikl (v
ucastnika priloze reflexe)
flip s obrazky gest (prsta) 1 pomtcka pfi skupinové verbalni reflexi
a otazkami k reflexi
mluvici predmét 1 jakykoliv predmét, ktery si Ucastnici v kruhu

predavaji a urcuji tim, kdo ma slovo

Podrobné rozpracovany obsah

Uvod (10 min)

Na zavér kazdého naseho setkani budeme zarazovat spolecnou reflexi. Jde o to, abychom si udélali ¢as
na jakési ohlédnuti a zamysleni se za pribéhem naseho setkani. Pro¢ néco takového délame? Pro tuto
aktivitu mame tti hlavni dvody:

1) Délate to sami pro sebe, protoZe je dokazano, ze kdyz ma clovék cas se za nécim ohlédnout,
zapsat si nebo nékomu povykladat, co zaZil, tak si pak celou tuto udalost mnohem lépe
pamatuje. Da se fict, Ze se pak ty informace uloZi Iépe v naSem mozku, protoZe ma ¢as si je
trosku utfidit a zorganizovat.

2) Délame to tak trosku pro ostatni uUcastniky, protoZe se Casto stava, Ze teprve vyslovend
myslenka nékoho druhého nas privede k né¢emu, co by nam jinak uniklo.

3) Délate to pro nas, protoze my jako tvirci a realizatofi tohoto programu bychom radi védéli, jak
jste co protzivali, co na vas zapUsobilo, co vas ohromilo, co vas bavilo, z ceho mate radost nebo
naopak co byste udélali jinak, co vas Stvalo, co vas nebavilo, co pro vas bylo tézké.

KdyzZ uz ted vime, pro¢ néco takového délame, tak si miZeme fict, jak to bude vypadat. Kazdému z vas
rozdam papir, na kterém mate pét zakladnich otazek. Pojdme si je ted spolecné precist:

Palec (gesto ,palec nahoru”): Co té dnes bavilo? Co jsi zvladl/a skvéle? Z ¢eho mas radost?
Ukazovacek (gesto ,ukazovani“ ¢i ,,upozornéni“): Co nejdalezitéjsiho / nejzajimavéjsiho ses dnes
dozvédél/a?

Prostfednicek (vulgarni gesto vzty¢eného prostiednicku): Co pro tebe bylo dnes obtizné? Co bys
pristé udélal/a jinak? Co té nastvalo? Co se ti nedafilo?

Prstenicek (na prstenic¢ku se nosi snubni prsten, ktery znamena urcity zavazek do budoucna): O ¢em
by ses chtél/a dozvédét vic? Co ti jesté “hlodd” v hlavé?

Malicek (je malicky — nejmensi z prst(): Jakakoliv dalsi “malickost”, kterou si z dneska chces pro sebe

a pro lektory poznamenat.
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To ,pro sebe nebo pro lektory” je tady duleZité, protoZze tyto papiry sice piSete hlavné pro sebe
a budete si je moci pak vlozit do svého projektového deniku, ale zaroven bychom je chtéli vidét i my,
jako nékdo, kdo ten program chystal. Nezajima nas, kdo to napsal (proto si budeme vybirat pouze ty
samotné papiry, které nemusite podepisovat), ale spis$ jen to, co je obsahem. Nebojte se proto psat
ani véci, které jsou néjak negativni nebo se vam nelibily — pochvaly mame radi, ale ty negativni véci nds
¢asto mohou posunout dal. Po kaZzdém setkani si proto vase reflektivni papiry vybereme a na dalSim
setkani vdm je vratime a budete si je moci vioZit do svych denikl. Pokud si myslite, Ze svij papir
nepoznate podle pisma, tak si na né muizete udélat néjakou svoji tajnou znacku.

Samostatna pisemna reflexe (10—15 min)

Je v poradku, pokud vas k nékteré z otazek nic nenapadne (v takovém pripadé k otdzce nic nepiste),
ale myslim si, Ze kazdy by mél byt schopen odpovédét na alespon tfi z péti otdzek. Jsou vSechny otazky
jasné? Pokud ano, tak ted mate tak 10-15 minut nato, abyste na né zkusili pisemné — kazdy sam
za sebe odpovédét.

Reflexe v mensich skupinkach (10 min)

UzZ byste méli pomalu dokondit psani a ted vas poprosim, abyste se posadili do skupinek podle toho,
jakou jste dostali rostlinu. Nyni mate dalSich 10 minut na to, abyste si vzajemné ve skupince nasdileli
svoje odpovédi na jednotlivé otazky. Pokud vas v této fazi napadne jesté néco, mlzZete si to do papiru
dopsat.

Spolecné sdileni v kruhu (15—25 min)

Ted' vsichni vytvofime jeden velky kruh, ve kterém kazdy dostane slovo, aby nam fekl jednu &i dvé
klicové véci, myslenky, poznatky z dnesniho dne (klidné si u sebe mlzete nechat svij papir a ty klicové
véci si v ném podtrhnout nebo zakrouzkovat). Budeme si predavat tuto plySovou brokolici jako mluvici
pfedmét, coz znamena, Ze kdo ji zrovna drZi, tak ma slovo a ostatni ho poslouchaji. Stejné jako jsme
méli tfi davody, proc tohle délame, tak ma tento sdileci kruh i tfi nasledujici pravidla:

1) Sdileni je pro nas sice velmi dllezité (podporuje uceni kazdého z nas a zaroven dava
zpétnou vazbu realizatoriim), ale je dobrovolné — to znamena, Zze nemusim mluvit, pokud
se mi z néjakého dlivodu mluvit nechce.

2) Kdyz mdam slovo, vidy se snazim mluvit co nejkonkrétnéji a k tématu (sdilim, co jsem
se naucil/ co jsem zaZil na programu — ne to, co jsem vcera zazil u kamarada).

3) Naslouchdam tomu, kdo ma pravé slovo. Neskacu danému clovéku do feci (pokud
souhlasim, mdzu zakyvat hlavou, ale nemluvim), nijak ostatni nerusim a ddvam vizudlné
najevo, Ze jsem na pfijmu (ocni kontakt, pozice téla atd.).

(cca 15-25 min na spolecné sdileni v kruhu)

Dékuji moc za vSsechny vase myslenky a prispévky. Timto dnesni program konc¢im a budeme se tésit
na pristi setkani! (popf. mize realizator na zavér prfipomenout, kdy a kde setkani probéhne a jaka bude
jeho zékladni napln).
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Forma a popis realizace

Pohybova tymova hra, pfi které Gcastnici v roli rostliny ziskavaji vstupni slozky fotosyntézy a nasledné
se pomoci atomarni stavebnice snazi sestavit molekuly glukdzy, kysliku a vody. V Uvodni evokaéni fazi
si Ucastnici v tymech vyzkousi kratky kviz o fotosyntéze. V zavérecném shrnuti po hie jsou Ucastnici
seznameni stim, kudy se jednotlivé vstupni slozky do rostliny dostavaji, zajakych podminek
fotosyntéza probiha a jakym zplsobem je glukdza rostlinou dale vyuzivana.

Metody

Evokace, kviz, pohybova hra, tymova soutéz.

Pomucky

Polozka
herni plan

hraci kostka

stavebnice

fixy

lepici papirky / papirky

s lepici gumou
papir s nadepsanou
otazkou ,Co uz

o fotosyntéze vim:*
kviz — co vSe vim

o fotosyntéze
komiks: PFibéh listu
Vavfince

schéma pribéhu
fotosyntézy
schéma pribéhu
bunécného dychani
obrazky rostlin

d

projektor + platno

Pocet
1 pro kazdou
skupinu (4 ks)

4 ks

1 pro kazdou
skupinu (4 sety)

1 pro kazdého
Ucastnika

1 pro kazdého
Ucastnika

1x

1 pro kazdého
Ucastnika

1 pro kazdého
Ucastnika

1x

1x

dle poctu tym
(4 ks)

Podrobné rozpracovany obsah

Evokace (20 min)

* X 5

*
*
*

* 5k

*
*
*
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Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

Popis

jedna se o rovnici fotosyntézy s rozkreslenymi
molekulami vstupnich a vystupnich latek (v priloze
Fotosyntéza herni plan)

s vyznacenymi latkami, které jsou dllezZité

pro prubéh fotosyntézy: O,, H,0, energie (kazda
latka se na kostce nachazi 2x, vidy na protilehlych
stranach).

pocet a druhy atomU potrebné pro jednu skupinu:
6x uhlik, 24x kyslik, 24x vodik + 3 Zluté dratky
predstavujici slunecni zareni

tmavé barvy

flipchartovy papir

v priloze kviz co vim o fotosyntéze

v pfiloze list Vavrinec komiks

v pfiloze schéma fotosyntéza dychani

v priloze schéma fotosyntéza dychani

obrazek rozsttihat na puzzle dilky podle poctu
Ucastnikl v jedné skupiné (v pfiloze obrazky puzzle
nebo Ize pouZit obrazky dle vlastniho vybéru).

pro promitnuti schémat fotosyntézy a bunécného
dychani
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1. éast:

Dnes si budeme povidat o procesu, ktery déla rostlinu rostlinou — o fotosyntéze. Zajimalo by mé, co
se vam vybavuje, kdyZ tento pojem slysite. Co uz tedy o fotosyntéze vite? Zkuste kazdy sam za sebe
napsat jednu nebo dvé véci, které o fotosyntéze vite, na maly lepici papirek. PiSte prosim ¢ernou fixou
Citelné a pak vas papirek nalepte na tento velky papir.

(Realizator na tabuli pfipevni papir s otazkou: ,,Co uz o fotosyntéze vim:“ Ucastnici na listecky napisi
své napady a nalepi je na tabuli pod otazku.)

Spolecné si ted precteme, co jste napsali (podobné napady seskupime k sobé).
2. Cast: Kviz — Co vSe vim o fotosyntéze?

O fotosyntéze tedy uZ néco vite. Podivdme se jeSté na par zajimavosti o fotosyntéze. Vasim ukolem
bude v nasledujicim kvizu najit spravnou odpovéd.

(U&astnici obdr#i kopii kvizu a ukolem je zakrouzkovat spravnou odpovéd — mohou pracovat
samostatné nebo v mensi skupince.)

Ted' si kviz spolecné prekontrolujeme. Vidycky uréim nékoho, kdo ndm otazku nahlas precte i
s odpovédi, kterou povaZuje za spravnou. Ja vam pak sdélim, zda jste se trefili a povim tfeba néco vic
o daném tématu (viz pfiloha se spravnymi odpovédmi).

Hra (30-45 min)

Agenti pfi své prdci vyuzivaji ¢asto rlzné prevleky, aby se dostali blize ke sledovanym osobam nebo
aby ziskali potfebné informace. Abychom tedy zjistili, co se v rostliné v pribéhu fotosyntézy déje,
prestrojime se na chvili za rostlinu. KaZzdy z vas si vylosuje jeden dil obrazku néjaké rostliny — z druhé
strany md dilek na sobé barevnou znac¢ku. Podle barevné znacky se rozdélite do &ty¥ skupin. Ukolem
vzniklé skupiny je jednotlivé dilky spravné slozit a zjistit, kterou rostlinou se agenti stali.

(Uastnici se rozdéli do skupin. Kazdd skupina se pfesune na své stanovisté a obdrzi herni plan — viz
filoha.)

Vasim ukolem v této hie je nashromazdit potiebny pocet vSech latek nutnych k tomu, aby mohla
fotosyntéza probéhnout. Jaké latky tedy potrebujete? Kolik jich potfebujete? Prozradi vdm to herni
plan.

VSechny latky najdete na uréeném misté. Jeden clen ze skupiny vybé&hne na uréené misto, kde hodi
kostkou. Podle vysledku hodu obdrzi jednu molekulu oxidu uhli¢itého CO; nebo jednu molekulu vody
H,0 ¢i jeden Zeton predstavujici svétlo. BéZi zpét ke své skupiné a vybiha druhy ¢len tymu. V béhu
se Stafetové stfidate.

Pokud vam pfi hodu kostkou padne napf. CO; a vy jiz potfebny pocet mate, tak se vracite ke svému
tymu s prazdnou.

Jakmile budete mit viechny potrebné latky (Sest molekul CO,, dvanact molekul vody a tfi Zetony
svétla), molekuly rozeberete na atomy a pomoci herniho planu sestavite produkty fotosyntézy: jednu
molekulu glukdzy CsH1,06, Sest molekul O; a Sest molekul H,0.
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(Realizator ucastniklim vysvétli barevné provedeni stavebnice: uhlik — ¢ernd barva atd.)

Nez zacneme hrat, chcete se na néco zeptat? Je vSechno jasné? Tak jdeme na to! (Realizator odstartuje
hru.)

Shrnuti a reflexe (20-25 min)
Jak se vam pfi he dafilo? Co bylo nejtézsi? Co naopak Slo dobre?

Pojdme si tedy shrnout rovnici fotosyntézy: Které latky jsou potieba? Které vznikaji?

(Promitneme ucastnikiim schéma zobrazujici proces fotosyntézy v chloroplastu — viz pfiloha schéma
fotosyntéza dychani)

Slunecni paprsky jste ve hfe do prestavby molekul nijak nepotfebovali a mohlo by se zdat, ze tedy
energie neni potfeba. Je ale nutno zdlraznit, Ze k tomu, aby se molekuly mohly rozstépit a atomy
premistit do novych molekul, je potfeba pravé energie ze Slunce.

Kudy se do rostliny dostavd voda? (kofeny) Kudy se do rostliny dostava vzduch, kudy se uvoliiuje
do okoli kyslik? (pfes prdaduchy listd) Kde vlastné fotosyntéza probihd? (v chloroplastech bunék
v zelenych castech rostliny) Za chvili budete mit moZnost se na tyto ¢asti rostlin podivat na vlastni oci
(s pomoci mikroskopu) ve Svobodné laboratofi.

V priibéhu hry jsme od vas slyseli véty typu: ,,Stale mi pada svétlo! Svétlo uz nepotrebujil”, ,Nemam
dost vody!, ,Zase oxid uhlicity!“. To stejné totiz plati i pro rostliny. Kdy se v téchto situacich mohou
rostliny ocitnout? Rostliny Zijici venku maji témér vidy dostatek svétla. Ve skute¢nosti maji rostliny
svétla vic neZ dost. Co vyraznéji omezuje fotosyntézu, je mnozstvi dostupné vody. Mlze byt
dlouhodobé&;jsi obdobi sucha. Nastésti nakonec vidy zaprsi. Spatny je také nadbytek vody. Rostlinam
se mohou praduchy ,ucpat”, potom nepropousti dostatek vzduchu (ktery obsahuje oxid uhlicity).
Nadbytek i nedostatek latek potifebnych k fotosyntéze tento proces zpomaluji, aZ zastavuji.

Jaky vyznam ma fotosyntéza pro Zivot na Zemi? (Snizuje mnoZstvi CO, ve vzduchu a pro vétsinu
ostatnich organismU je zdrojem kysliku a Zivin.)

Jaky vyznam ma fotosyntéza pro rostliny? K ¢emu vlastné rostliny ten cukr potiebuji?
(Realizator promitne schéma zobrazujici proces bunécného dychani v mitochondrii — viz ptiloha
schéma fotosyntéza dychdni)

1) Pohotovy zdroj energie — bunécéné dychani

Rozkladem glukdzy za pritomnosti kysliku se uvolfiuje velké mnoiZstvi energie, ktera je vyuZitelna
pro veskeré Zivotni déje. Vysledkem rozkladu je CO, avoda. Bunécné dychani probiha uvnitf
mitochondrii.

CeH1206 + 6 O; > 6 CO, + 6 H,0 + energie

2) Zasobni funkce

Z glukozy (jednoduchého cukru) si rostlina vytvari sloZitéjsi struktury = polysacharid Skrob, ktery je
v rostlindch uloZen ve formé $krobovych zrn v kofeni, oddenku. Skrob je také soudasti rostlinnych
semen. Je v ném uloZena energie. Rostliny mohou Zit chvili bez fotosyntézy, napt. pfi kli¢eni, kveteni
neolisténych stromf, ker.
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https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/5/007.05.02_3.5_priloha_schema_fotosynteza_dychani.pdf

3) Stavebni funkce
Z glukdzy se stava celuldza, zpeviuje rostlinné bunky i cela rostlinna pletiva.

Na zavér vam rozdam takovy komiks s nadpisem ,,Pfibéh listu Vavfince — aneb co délam, kdyz mam
hlad” (viz priloha list Vaviinec komix). Do prazdnych bublin si vyplnite text tak, aby vysvétloval pribéh
fotosyntézy. Komiks mné pak prinesete ukazat a muzZete si ho vloZit do svého projektového deniku. To
je pro tuto cast vse. Dékuji za pozornost.
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Forma a popis realizace

Ucastnici ve skupinkach zaloZi a vyhodnoti experiment s vodni rostlinou, prostfednictvim kterého si
priblizi proces fotosyntézy a prakticky otestuji, jestli ajak intenzivné fotosyntéza probéhla
za podminek, které rostliné vytvofrili.

Metody

Skupinova diskuze, problem solving, skupinova tvorba, pozorovani, provadéni / demonstrace pokusu,
simulace.

Pomucky

Polozka Pocet Popis

sklenéna nalevka 1 do skupiny

kadinka s vodou 1 do skupiny musi korespondovat s velikosti nalevky-cca
800 ml

zkumavka velka 1 do skupiny musi korespondovat s délkou hrdla nalevky

IZicka 1 do skupiny Cajova

jedla soda 1 1Zicka na skupinu

vodni rostlina 1 do skupiny idedlni je vodni mor

péstebni Zarovka 1 do skupiny

schéma experimentu [lustracni foto experimentu v pfiloze
pro realizdtora

pravitko 1 do skupiny

svicka 1 Cajova

zapalovad/sirky 1

Spejle 1

fix 1 do skupiny lihova

pracovni list do deniku 1 pro ucastnika v ptiloze dukaz

Podrobné rozpracovany obsah

Motivace (do 2 min)

Zkuste se vsichni zhluboka nadechnout. No kde se ten kyslik vSechen bere? V predeslé ¢asti jste se uz
dozvédéli, ze vznikd pfti procesu fotosyntézy, kdy se pfijata svételnad energie, napt. slunecni, méni
na energie chemickych vazeb. Jednoduché chemické latky, jako voda a oxid uhlicity, se diky této reakci
proméni na energeticky bohatsi organické latky — cukry. Jak ale v realu vypada tak sloZity chemicky
proces? Funguje vibec? A kolik toho kysliku vlastné vznikne? Pojdme se nad tim spolecné zamyslet
a najit odpovédi!

Vytvoreni tymu (do 3 min)

Ted'se, prosim, rozdélte do ctyr skupin. Kazda skupinka dostane vlastni rostlinu, u které si fotosyntézu
vyzkousi pozorovat. Pro nase ucely je vhodné pouzit vodni rostlinu, abychom vysledky hezky odcitali.
Vodni rostlina, kterou pouZijeme, je vodni mor — mnoho z vas ho zna z akvarii.

(Do skupin rozdame rostlinku vodniho moru.)
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https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/6/007.06.02_3.6._schema_experimentu_ilustracni_foto.png
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/6/007.06.02_3.6._schema_experimentu_ilustracni_foto.png
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/6/007.06.03_3.6._priloha_pracovni_list_do_deniku_dukaz.pdf

No a ted' vasi rostliné zkusite navodit co nejlepsi podminky pro pribéh fotosyntézy. TakzZe, co bude
rostlina potrebovat? Pojdme si to spole¢né zopakovat. Potfebuje vodu, oxid uhlicity a energii svétla.
Kdyz ale chceme nas experiment trosku urychlit, nebudou ndm stacit jen tak bézné podminky. Kde to
vSechno tedy sezeneme?

(Do kazdé skupiny pridélime sadu pom{cek.)
Tady mate do vasi skupinky nachystanou bednu s pomutckami. Ted' si fekneme, jak na to.

(Postup komentujeme a ndzorné ukazujeme po ¢dstech, jak pokus zalozit.)

Zalozeni experimentu (10 min)

Zacneme s kadinkou, v které mame teplou, ale ne horkou vodu. Teplota je totiz také jeden z faktor(,
ovliviiujicich fotosyntézu — proces urychli. K vodé pak pfidame IZicku sody a zamichame. Co myslite,
proc? Soda, tedy hydrogenuhliéitan sodny, bude v naSem pripadé zdrojem oxidu uhli¢itého. Ten, ktery
je tady kolem nds ve vzduchu, se ve vodé rozpousti totiz jen malinko. KdyZ nam ale hydrogenuhli¢itan
sodny zreaguje s vodou, vyprodukuje to praveé dalsi oxid uhliity, proto ndm uz ted vznikne ve vodé par
bublinek, pravé tohoto plynu, jehozZ koncentrace se ve sklenici s vodou zvysi a zlepsi tim podminky. Ted'
vodni mor vlozime do kadinky s vodou a pfikryjeme ho sklenénou nalevkou tak, aby byl cely schovany
pod ,,poklopem” z nalevky. Nalevka je tedy v kddince hrdlem vzhlru a celd ponofend ve vodé. Ted'
vezmeme zkumavku, kterou nejdfive naplnime vodou. Palcem ji ucpeme, at nevytece aopatrné
nasadime dnem vzhlru na hrdlo nalevky. Jako posledni véc pfiddme zdroj svétla — péstebni zafivku,
abychom ,,nasimulovali“ poradnou palbu slunicka.

Tak a ted, kdyZz mame nas experiment takto pfipraven, popiste si, prosim, fixy své kadinky, abyste si je
poznali, a zaznamenejte si €as, kdy jsme experiment zalozili. Také si zaznamenejte, jak vysoko byla
hladina vody po tom, co jste ji nasadili na nalevku. K dispozici tady mate pravitko. Zaznamenat si to
vSechno muzZete do pfipraveného pracovniho listu (kazdy individudlné sam), ktery vam ted rozdam.
Pozdéji se k nému jesté vratime. Ted totiZz nasi rostlinu nechame fotosyntetizovat. Vratime se k ni
za cca dvé hodiny. Zkuste se ted ale jesté pred odchodem na chvilku zamérit na malé listecky vodniho
moru, je na nich néco zvlastniho?

Ted' se presuneme do ,svobodné laboratore”, kde na vas Cekaji dalsi stanovisté, kterd ndm proces
fotosyntézy pfibliZi jesté vic.

Pozorovani a vyhodnoceni (po cca 2 hod; do 15 min)
(Uéastnici se vraci po cca dvou hodinach vyhodnotit experiment.)

Jsme zpatky u nasich fotosyntetizujicich rostlinek. Vytvorte znovu stejné skupiny, v kterych jste
experiment zaloZili a znovu si ho prohlédnéte. Vratime se presné tam, kde jsme skoncili. Zamérte svoji
pozornost znovu na listecky vodniho moru. Je na nich néco zvlastniho ted? Ano, ted zfejmé pozorujete
mnohem vic malych bublinek, zejména praveé na listech, které pokryly jejich povrch. Co myslite, co to
znamena? Bublinky indikuji pfitomnost kysliku. Vase vodni rostlina ponorena ve vodé, spotfebovava
po ozareni intenzivnim zdrojem svétla oxid uhlicity a procesem fotosyntézy jej preménuje na kyslik. O
kysliku ale nesvédci jenom malé bublinky na listech, ale i dalsi véc — zamérme ted’ vasi pozornost
na zkumavku. To, kde byla nazacatku experimentu hladina vody, jste si zaznamenali azméfili
pravitkem. Co pozorujete ted? Zméfte, jak vysoko je vodni hladina. Hladina vody nam klesla. Proc ale?
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(Nechame ucastniky si dojit na odpovéd.)

Kyslik, ktery rostlina vytvofila pfiprocesu fotosyntézy vlastné jako ,odpadni“ produkt, se zacal
shromazdovat ve zkumavce a vytlacovat tak vodu ze zkumavky pry¢ do kadinky. VSechno, co se ndm
ted jevi ve zkumavce jako ,prazdné” misto, je kyslik. MliZeme to i dokazat!

(Realizator si zapali svicku, nachystd Spejli a k demonstraci pouZije zkumavku jedné skupinky;
zkumavku vynda z vody a palcem ji ucpe, aby vznikly kyslik neutekl, a provede pokus.)

KdyzZ si tady od vas puj¢im zkumavku, do které jsme zachytili kyslik, ktery si v ni uzavieme, mizu ho
pouzit na zapaleni doutnajici Spejle.

(Realizator provede pokus bez komentéafe, aby zachoval ,wow efekt“ nakonci. Spejli zapali
nad svickou, sfoukne ji a jesté doutnajici vsune do zkumavky, Spejle by méla znovu zacit horet.)

Vidite, Ze nahromadénym kyslikem (bez kysliku totiZ neni ani oheri) jsme schopni Spejli znovu donutit
horet. Kdyby fotosyntéza neprobéhla a ve zkumavce bychom opravdu méli jenom ,nic”, Spejle ndm
znovu nechytne.

Pokusem jsme tudiz dokazali, Ze rostlina je i ve vodé schopna fotosyntézy. Proces fotosyntézy probiha
samoziejmé s rlznou intenzitou podle toho, jaké podminky rostlinka méla, kazdopadné jsme ale vidy
schopni pozorovat vznikajici kyslik.
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Forma a popis realizace

Jedna se o hodinovou otevienou dilnu — svobodnou laboratof, kde maji Ucéastnici k dispozici Ctyfi
komentovana stanovisté: tfi mikroskopickd ajedno experimentalné-tvofici. Na stanovistich
se Ucastnici mohou dozvédét zajimavosti a dalsi informace o fotosyntéze a dychani rostlin, transportu
vody a Zivin v rostlinach a rostlinnych barvivech. Dilna je navrZena s pfedpokladem, Ze Ucastnici uz maji
zakladni zkusenosti s mikroskopovanim. Je tak jen na samotnych Ucastnicich, kterému tématu vénuji
kolik ¢asu a jak moc se do néj pohrouzi.

Metody

Skupinova diskuze, problem solving, frontdlni vyuka, skupinova tvorba, svobodna laborator,
pozorovani, provadéni / demonstrace pokusu.

Pomucky
Polozka Pocet Popis
mikroskop 12x zakovsky mikroskop
kadinka s vodou 8x 250 ml
pipeta Pasteurova 8x
filtracni papir aspon 17x jako podlozka ktvorbé preparatu + pasky
o rozmért 2x10
podlozni sklicka podle pocth ucastniki
kryci skli¢ka podle poctd ucastnikd
vodni mor 1x
pinzeta 12x
lepici paska 4x
lak na nehty | 4x
prahledny
begonie 1x
potos 1x
pelargonie 1x
vodénka 1x
zelenec 1x
mrkev 1x kofen vcelku i nastrouhand
kosatec 1x
orchidej 1x
monstera 1x
tfeci miska 10x
tloucek 10x
stficka s lihem 4x
vanocni raze 1x
cervena fepa 1x nastrouhanad
boravky 100 g
ostruziny 100 g
kurkuma 1 baleni
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zelené listy

fitdnie

propiska

tuzka

laboratorni plast
cervena paprika
susend

Stétec

kreslici karton A5
Petriho misky

stticka s vodou
noviny
pracovni

na jednotliva
stanovisté

listy

podle poctd ucastnikd
1x

podle poctu Ucastnikd
podle poctu Ucastnikd
podle poctu Ucastnikd
1 baleni

podle poctu Ucastnikd
podle poctu Ucastnikd
podle poctu Géastnikd + cca
10

2X

2X

pro kazdého ucastnika
jeden list  nakazdém
stanovisti

na barvy

na ochranu stoll pfi malovani
v priloze pracovni listy na stanovisté

v pfiloze cedulky sndzvem stanovist -
vytisknout  a pfipevnit na stal, kde
se stanovisté nachazi

cedulky s ndzvem | 4x

stanovisté

Podrobné rozpracovany obsah

Uvod, motivace a vysvétleni pravidel prace (10 min)

Jak jste si vSimli, ted’ stojime pred laboratofi. Za vdmi jsou povésené laboratorni plasté, které si
pred tim, neZz vstoupime, prosim oblecte. Dale je jesté potieba védét, Ze musime dodrZet néktera
pravidla:

¢ Nic nepijeme, nejime, neochutnavame.

e V pripadé rozbiti nebo rozliti cehokoliv hned nehodu nahlasime realizatorlim a podle jejich
pokyn( postupujeme.

o Jakékoli, byt zanedbatelné zranéni resime s realizatory.

e Poslouchame se navzajem a neskac¢eme si do reci.

e Pfed samotnou manipulaci s materidlem ¢i pomUckami si nejdfive vyslechneme vsechny
instrukce/precteme zadani.

e Kdokoli si mlze fict o pomoc, asistenci, radu nebo opétovné vysvétleni zadani.

Je vdm vse jasné? Pokud ano, pojdme dovnitf a podivejme se, co nds cekd. Jsou tady provas
nachystana cCtyfi stanovisté. U kazdého stanovisté vas bude cekat jeden z realizator(, aby vam dal
zakladni info o daném tématu, vysvétlil, co je vasim Ukolem a asistoval vam. V ptipadé, Ze si ale
troufate a vyhodnotite z ndvodu, ktery mate u kazdého stanovisté, Ze praci zvlddnete sami, budeme
radi. Na kazdém stanovisti navas také ceka jeden ,pracovni list” do vaseho denicku, ktery je
na stanovisté navazany. Bude to za vSim vlastné takové vase ohlédnuti. Byli bychom radi, abyste si vidy
jeden vzali a abyste zodpovédéli par jednoduchych otdzek, které obsahuje, nebo ob¢as néco zakreslili.
Zajimavé na této dilné vSak pro vds bude moZna to, Ze je jenom na vas, kolik ¢asu u dané aktivity
stravite. Idealni by bylo, abyste se aspori obsahové sezndmili se vdemi stanovisti. Zkuste se jak
na stanovistich, tak u mikroskopl prostfidat. Pokud ale zvladnete jenom dvé stanovisté, protoze
se do tématu ponofite, viibec to nevadi. Ja vdm ted ve zkratce predstavim, co vas kde ¢eka, abyste
se podle libosti mohli za chvilku rozdélit pro zacatek na Ctyfi velikostné podobné skupinky. Kazda
skupinka zac¢ne u jednoho stanovisté. Pracujete vsak individualné. Za jak dlouho stanovisté vystridate,
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je jenom na vds. Na prvnim stanovisti na vds pod mikroskopem c¢eka zajimavy cyklicky pohyb nékterych
bunécénych organel, avy miZete prijit nato, ojakych organeldch je fe¢ apozorovat prestavbu
v rostlinné burice. Déle je tady stanovisté, kde se mlZete presvédcit a podivat se, jak a ¢im rostlina
dycha. Na tfetim stanovisti se mlZete seznamit s tim, kudy a jak je v rostliné dopravovana voda nebo
cukr, ktery vznikne pfi procesu fotosyntézy. Na poslednim stanovisti, které je také tak trochu uménim,
na vas Cekaji rzna rostlinna barviva, kterymi pak muizZete zkusit malovat a dozvédét se, jak a jestli
vlbec fotosyntetizuje tfeba takova fialova vodénka nebo cerveny dub. Tak, to je vSe. Pokud nemate
zadné dotazy, tak pojdme na to!

Svobodna laboratof-samostatna dilna (70 min)

Na kazdém stanovisti je pritomen jeden realizdtor, ktery sdéluje informace, zodpovidd otdzky
a usmérriuje.

CHLOROPLASTY V POHYBU - Tady se néco hybe!

(cykloza, cytoplazmatické proudéni)

V cytoplazmé rostlinnych bunék se neustale néco hybe, probiha tam takova kontinudlni pfestavba.
Rika seji také cykléza nebo cytoplazmatické proudéni. To napomaha distribuci Zivin, metabolitd,
organel, a dokonce genetického materidlu do vSech ¢asti bunék. V nékterych rostlinnych bunkach je
cykléza pozorovana jako rychly pohyb cytoplazmy na okraji buriky. V mikroskopu to mizZeme hezky
pozorovat diky bunéénym organeldm, které jsou proudem cytoplazmy zachycovany a unaseny ddle
po bunce, kterd je ,ozarena” Zarovkou v mikroskopu. Co myslite, co zaorganely to mulzZe byt
(chloroplasty)? My jsme si nanaSe pozorovani vybrali rostlinu vodniho moru, jehoZ listecek si
na podloznim sklicku zakapnete vodou, prekryjete krycim sklickem a miZete hledat, co se to tam hybe!
Rychlost proudéni se méni v zavislosti na mnoha faktorech, ne jenom na intenzité svétla, také teplota
nebo pH hraje v tomto procesu roli. Do vaseho deniku si pak miZete zaznacit, co jste pozorovali a co
vas nejvice prekvapilo. Ja tady celou dobu budu ¢ekat na vaSe otazky nebo vam v ptipadé potfeby
s ¢imkoliv poradim.

ROSTLINNA BARVIVA - Co je to za barvu?
(rostlinnag chromatografie)

To, Ze fotosyntéza probihd v chloroplastech, uz po dnesku vime. Je ale dobré védét také to, ze
pro spravny prabéh fotosyntézy musi chloroplasty obsahovat fotosynteticka barviva, jako jsou znamé
zelené chlorofyly, napf. svétlejsi chlorofyl b a tmavsi chlorofyl a, které jsou schopny zachytit slunecni
zareni. Pak tady mame ale i rostlinna barviva, které zelena nejsou, ale jsou schopna svételnou energii
prendset. Tfeba karotenoidy jsou uz barevnéjsi! Casto to ale nevidime, v listu totiz chlorofyl rézem svou
zelenou zastini Zlutou i Cervenou, a az na podzim, kdyZ se za¢ne rozkladat, odhali se nam i karotenoidy.
Radime tam tfeba zndmé karoteny - napf. b-karoten a lykopen — jsou to barviva 7luta, oranzova, ruda
az Cervenohnéda. Pak sem patfi také xantofyly jako violaxantin ¢i lutein. Jsou to barviva Zluta,
oranzovad, karminova az Cervenofialova. Pfevladaji nad chlorofyly v ¢etnych kvétech a plodech. Treba
b-karoten se vyskytuje v kofeni mrkve. V rostlindch ndm barvi jesté antokyany. To jsou pigmenty ve
vakuolach nékterych bunék. Patii ke flavonoidim a jejich barva se méni v zavislosti na pH. Kyselé
roztoky antokyan( byvaji Cervené, neutralni fialové azasadité modré. MlZeme je najit tfeba
v Cerveném zeli, rybizu ¢i borGvkach. Zbarvuji napf. modre kvéty pomnének, ¢ervené kvéty maka ci
razi. Vy si ted podle libosti mliZete z barevnych rostlinek a rostlinného materidlu, ktery tady na vas
ceka, vybrat a vylouhovat dané barvivo. To pak miZete vyuzit u stolku vedle, kde jim a rliznymi dalSimi
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barvivy mlzZete zkusit malovat! Abychom se ale presvédcili, Ze opravdu v navenek zeleném listé
najdeme tfeba icerveny pigment, pouZijeme nato metodu chromatografie, kterd nam jednotlivé
barvicky vzajemné oddéli na filtracnim papiru. Jak na to? Roztrhejte jeden typ rostlinného materialu
na drobné kousky a ve tfeci misce je rozetrete tlouckem spolu s lihem na jemno. VloZte do tfeci misky
pfipraveny pruh filtraniho papiru tak, aby byl svym koncem ponoren do vytvorené smési a druhym
koncem vyénival suchy ven. Kolik barvicek si vylouhujete, je na vas, ale vzorky si vidy, prosim, oznacte.
V tfeci misticce nechte asi 1zicku smési na vzlinani filtraénim papirem. Zbytek si prelijte do Petriho
misky, probudte v sobé kreativni ,ja“ a néco vytvorte. Kartony a stétce mdate nachystané, stejné jako
i dalsi barviva na stole vedle. Obrazek si pak mlzZete zaloZit do deniku. Pfed tim se ale jesté zkuste
s malou pomuckou zamyslet, jakd barviva jste ziskali a jaké barvy jste objevili. Které z nich doputovaly
na filtranim papirku nejvys? Zkuste si k tomu vyplnit maly ukol do vaseho deniku, ktery je pro vas tady
nachystan.

PRIJEM VODY ROSTLINOU - Jesté brcko, prosim!
(cévni svazky-rez korenem)

Vite, jak v rostliné probiha transport vodnych roztok( organickych a anorganickych latek? Jak to, Ze
se to dostane vsude, takovou dalku, do celého téla rostliny? Je to pomoci vodivych pletiv! Kdyz
se vodiva pletiva usporadaji do provazcl, vytvofi cévni svazky, a ty pak dal tvofi dievni ¢ast (xylém)
a lykovou c¢ast (floém). Dfevni ¢ést je takovy rozvadéc vody a v ni rozpusténych anorganickych latek.
Jeho tok sméfuje z kofenl do nadzemni ¢asti rostliny, zejména do listd. Naproti tomu lykova cast
rozvadi cukry, vzniklé v procesu fotosyntéz, po celém rostlinném téle, a tok je tudiz vSesmérny. Cévni
svazky tvori v kofenu centralni valec a v listech je mlZeme pozorovat jako Zilnatinu. My se tady
zaméfime na kofen. Ten, ktery si vyberete — mrkev, potos, kukutice, kosatec nebo vzdusny koren
monstery Ci orchideje (tyto kofeny pouzivaji rostliny spi$ na upevnéni k podkladu), vlozte do Petriho
misky, roztiznéte podélné na pul a zhotovte z jedné poloviny kofene pomoci Ziletky co nejtenci fez.
VloZte jej do kapicky vody na podlozni sklicko, pfikryjte krycim sklickem a mikroskopujte! Vsimejte si
tvaru a usporadani rdznych vrstev bunék a rozdili mezi floémem a xylémem. Prlifez, ktery se vam libi
nejvic nebo vas zaujal, zakreslete do svého deniku a zkuste ho popsat. Ceka na vds k tomu pracovni list
a stejné tak navod. Ja tady celou dobu budu ¢ekat na vase otazky nebo vam rad/a v ptipadé potreby
s ¢imkoliv poradim a potvrdim, Ze pod mikroskopem opravdu vidite, co mate.

DYCHANI{ ROSTLIN — Nadech-vydech

Dnes jste se uz dozvédéli, Ze rostliny pfijimaji anorganické latky oxid uhli¢ity a vodu s rozpusténymi
minerdlnimi latkami. V procesu fotosyntézy je pfeménuji na organickou latku cukr a anorganickou
latku kyslik. Dychani je takovym opakem fotosyntézy a probiha jako u lidi nepfetrzité, probiha
prostfednictvim pridducht, které se nachazeji vétsinou na spodni strané listu. Najdeme je i na vrchni
strané, ale v malinkém poctu. Prdduchy jsou rGzné pospojované, a diky nim si tak rostlina muze
vyménovat plyny s prostifedim. Prlduchy se vyskytuji predevsim na listovych cepelich, nékdy i
na rapicich nebo na vyvijejicich se plodech. Vy tady mate ted k dispozici rizné rostliny, jako begénii,
zelenec, potos Ci vodénku, a podle libosti si ted miZete prohlédnut jejich priduchy. Jak na to? Navod
mate vytistény tady, ale ja vam to shrnu: Odtrhnéte si libovolny list. Naneste vrstvicku laku na spodni
i horni stranu listu a nechte zaschnout. Pak pomoci lepici pasky, kterou na vrstvicku laku nalepite
a odlepite, prenesete vrstvu z listu na podlozni sklicko a mGzete mikroskopovat! Sledujte, jestli jsou
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praduchy oteviené nebo zaviené. Kdy si myslite, Ze je rostlina uzavira? Ty, které se vam libi nejvic nebo
vas zaujaly, zakreslete do svého deniku.

Zavér (5-10 min)

Tak, nds cas v laboratofi se blizi ke konci. Moc vam dékuji za vasi aktivitu. Jesté by mé ale zajimalo,
jestli jste stihli/méli zajem projit vSechna stanovisté? Zvednéte prosim ruku, kdo véechno stihl a kdo by
si jesté chtél néco vyzkouset! Dékuji. A nakonec vas poprosim —zamyslete se chvilku a namalujte tecku
do vaseho pracovniho listu k tomu stanovisti, které vas bavilo Uplné nejvic! Super! Ted' nas ¢eka pauza.
Pl1asté, prosim, povéste na vésak a nezapomernite si nic v kapsach.
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Forma a popis realizace

Hrava aktivita sestavajici z nékolika stanovist, ktera zazitkovou formou ilustruje vybrané zplsoby Sifeni
semen rostlin.

Metody

Samostatna prace, skupinova prdce, pohybova aktivita, role play, pozorovani.

Pomucky

Polozka Pocet Popis \

S vétrem o zavod

polystyrenové kulicky 50 ks prdmér cca 2 cm — ha semena

barevna lepici paska 1 ks Siroka lepici barevna paska navyznaceni ctverce
na koberci ¢i zemi

stopky 1 ks na stopovani ¢asu, pouZivaji sami Zaci

Pukavec

pasmo na méreni 1 ks pasmo na méreni vzdalenosti, do jaké se zakim dostala
seminka

balonky pro kazdého  baldnky pfedstavujici plod

zaka 2 ks

Spendlik 5 ks Spendliky svelkou plastovou hlavickou na prasknuti
balénku

barevna lepici paska 1 ks barevnd lepici pdska navyznaceni vychoziho bodu

na podlaze, nakterém budou praskat baldének a
od kterého méfi vzdalenost

chlupaté kulicky 100 ks chlupaté kulicky — bambulky o priméru 1 cm,
v ptirodnich barvach (hnéd3, zelena)

Nasedat

karimatka 2 ks karimatky slouzi jako plocha knachytani semen
do koZichu

KoZesina 2-3 ks koZesinovy kabat, vesta, na kterém drzi suchy zip

polystyrenové kulicky 50 ks polystyrenové kulicky o priméru 2-3 cm

samolepici suchy zip 150 ks kulaty samolepici suchy zip opraméru 10 mm,
na kazdou kuli¢ku byly pouZzity tfi kulaté zipy.

barevna lepici paska 1 ks na vyznaceni ctverce cca 2x2 metry, ve kterém Zaci

shazuji semena se suchym zipem, ctverec by mél byt
na koberci, aby se nanéj kulicky sesuchym zipem

prichytily
To je dobrota
tvarovaci hmota 6 ks kelimk( = tvarovaci barevna hmota typu Play dough
koralky ¢i sklenéné 30 ks koralky nebo kulic¢ky predstavujici semena
kulicky
kelimky ¢i misky 5 ks kelimky ¢i misky, do kterych Zaci davaji vybrana semena
satek na odi 3 ks latkovy Satek na odi
Plavacek
satek na odi 1 ks latkovy Satek na odi
polystyrenové kulicky 50 ks pramér cca 2 cm, predstavuji semena
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podseddky ¢i jiné 10 ks predméty, které na draze Zaci obchazeji
prekazky
drevéna deska 1x1 metr 1 ks deska predstavujici trodnou ptdu
5ks misky rozestavéné na desce
Mrkni na mé
stereomikroskop 1-2 ks binokuldrni lupa, druh svételného mikroskopu, ktery
slouZi k pozorovani vzorku s rlznym zvétsenim v 3D
rozméru
semena X sackd semena rostlin se zajimavou strukturou, nejméné deset
raznych raznych druh( (napf. mak sety, cervena repa, mésicek
druht Iékarsky, kopr vonny, petrzel, mrkev, levandule lékarska,
sekvoj vidyzelena atd.)
pinzeta 3 ks pinzeta slouzici k manipulaci se semeny
Petriho misky 10 ks misky na semena
pracovni list do deniku pro kazdého  vytisknout z prilohy Mise novy domov denik
Ucastnika
nazvy stanovist na kazdé vytisknout z pfilohy ndzvy stanovist

Pozorovani pylovych zrn
pod el. mikroskopem

elektronovy mikroskop 1

pokovené vzorky napft. pyl tulipanu, pyl Sefiku, pyl smetanky lékarské, ¢ast
na mikroskopovani kvétu jirovce

Technika

platno a projektor 1 ks projekce ¢asového odpoctu

LCD obrazovka 1 ks pro zobrazeni vzork( v elektronovém mikroskopu

stanovisté

Podrobné rozpracovany obsah

Uvod (8 minut)

Vitdm vas na stanovisti ,,Mise novy domov”. Na tomto stanovisti se dozvite, jakymi zpUsoby
se rostliny rozmnoZuji a jaké strategie si evolu¢né vyvinuly, aby mohly vznikat jejich nové
a nové generace. MoZna si o rostlinach myslite, Ze cely Zivot tréi na jednom misté jako pecky
a moc toho nenacestuji, protoze vétsina z nich ma kofeny v zemi. Nékdy jsou ale tyhle ,pecky”
mnohem vétsi dobrodruhové, nez se na prvni pohled mlze zdat. Nékterd seminka mohou
plavat, skakat ¢i létat. Nékterd semena jsou jako poutnici a neboji se skocit na hrbet divoké
Selmé a s ni procestovat kus svéta. Nékterd seminka se nabizi k jidlu mlsnym zvitatim, a
po statecné cesté jejich Utrobami zacinaji novy Zivot. Jestli tyhle véci nejsou dobrodruzstvim,
tak uz nevim co!

Budete ted” mit moZnost si nékterou z téchto dobrodruznych cest zaZit na vlastni kdzi. Je
pro vas pfipraveno Sest stanovist. Budete mit 30 minut na to, abyste je viechna prosli, precetli
si kratky text sobrazky o konkrétnim rozmnoZovani a pak splnili uUkol. Pracovat budete
samostatné, mlZete se rozdélit idealné do dvojic, pfipadné trojic a bude na vas, abyste si dany
¢as dobre rozvrhli tak, abyste splnili kazdé stanovisté.

Na stanovistich si vyzkousite vybrané zplsoby rozmnoZovani rostlin. Po uplynuti ¢asu se tady
uprostied spolec¢né potkame a jesté se budeme vénovat dalsSim strategiim.

Pro vasi lepsi orientaci v ¢ase bude na platné pusténa éasomira. MUzZete si najit svého partaka
¢i partaky, ja vam predstavim jednotlivd stanovisté, abyste védéli, jaka aktivita je pro vas
pfipravena. Pojdte se mnou.
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Pukavec! - Na tomto stanovisti se sezndmite s tim, jak se do svéta vydava na misi napfiklad
violka vonna, stavel kysely nebo fefiSnice srstnata. U téchto rostlin se z kvétu stane tobolka
obsahujici semena, a ta se po uschnuti zacne scvrkavat, az nakonec pukne a seminka se pak
rozsko¢i na vSechny strany. Vasim ukolem je do baldnku, ktery predstavuje tobolku, umistit
nékolik kulicek — seminek. Baldnek potom nafouknete, stoupnete si na znacku a Spendlikem
balének prasknete. Chcete, aby se vase seminka dostala co nejdal. Zkuste vymyslet zpUsob, jak
na to. Nez tobolku prasknete, zvolate predtim nahlas slovo ,,pukdm®, aby se pfipadné rostliny
na jinych stanovistich nelekly. Pomoci metru nebo provazku si mlzete zméfit, jak daleko
do svéta jste seminka poslali.

Vitr ve vlasech! — Rostliny sice maji vlasy, ale vitr je jejich dobry pomocnik. Rostliny jako
ostropestfec mariansky, star¢ek nebo pampeliska (mimochodem vite, jak se pampeliska
jmenuje odborné?), maji kvéty, které se po opyleni zatnou proménovat v seminka, kterd umi
[état. Diky vétru se pak dostanou pékné daleko. Vasim ukolem bude proménit se ve vitr
a dopravit foukdanim tato seminka na misto uréeni — na Urodnou puadu, kterou reprezentuje
tento ctverec na zemi. K dispozici mate stopky ave skupinkich si mlzZete stopovat, za jak
dlouho dostanete viechna seminka na misto.

Nasedat! — Jak jsem na zacdatku fikala, néktera seminka jsou velci poutnici, brazdici na hrbetu
Selem svét. Rostliny jako je bodlak, svizel nebo kuklik to maji skvéle vymyslené. Na plodech
maji hacky, které jsou prizplsobené k tomu, nékam se zahdknout! Takze kdyZ se kolem nich
mihne néco chlupatého, uz sevezou! Vy setady proménite vmedvéda ¢i lisSku, ktefi
se poradné vyvali tady v téch plodech tak, aby se jich na srst ptichytilo co nejvic. V roli zvifete
se potom presunete aZ do tohoto oznacdeného mista, kde by plody chtély vystupovat. Vy se je
pokusite ze sebe dostat — valenim adrbanim. Zvife se pohybuje po Ctyfech a nebojte
se zpfijemnit si cestu tfeba bru¢enim. Mdm pro vas nachystany chlupaty kabat, vestu a Cepici
s uSima, které vam pomohou pfi vasi proméné.

To je dobrota! - Nékteré rostliny jsou opravdu dobrodruzné, nabizi svoje plody k mani, aby
mohly projit travicim Ustrojim a z hovinka se mohla zrodit nova rostlina. Takovou lahtdkou je
napfiklad réva vinna, jefab, ostruZiny a maliny. Vasim Ukolem je zavazat si oli a z téchto
umélych hovinek vybrat seminka a dat je do pUdy, kterou predstavuji tyhle misky.

Plavacek! — Tady nas ¢ekd sezndmeni s vodnimi dobrodruhy. Rostliny jako leknin, kotvice
plovouci nebo kosatec Zluty maji plody, které se po opyleni adozrani oddéli a cestuji
po vodé. Jeden z vds se proméni v plod, ktery se ladné vznasi na vodni hladiné. ZavaZe si oci a
do rukou si nabere tato seminka. Ukolem je dostat se ke dievéné desce, nad kterou se plod
rozpadne, aseminka se dostanou nadno, kde mohou zakofenit. Na cesté se nachazeji
prekazky, které musite zdolat a obejit. A protozZe jste plod, moc toho nevidite a taky toho moc
nenapadlujete, vasim kormidelnikem je vitr. Vas partak se vas pokusi dofouknout aZ do cile —
pokud navas fouka zprava, zatoCite doleva aobracené. Pokud navas fouka zezadu,
pohybujete se dopredu. Az budete nad pldou, vitr vas upozorni a vy se mlzete rozpadnout.
MuzZete spocitat, kolik seminek mate v miskach, z kolika vyroste nova rostlina. Ve skupinkach
se vystridejte.

Mrkni namé! - Na tomto stanovisti mate k dispozici stereomikroskop. Rikd se mu také
binokuldrni lupa, je to druh svételného mikroskopu, ktery slouZi k pozorovani vzorku s riznym
zvétsenim v 3D rozméru. Diky nému mizZete pozorovat semena rostlin zvétSena a vérim, ze
néktera vas hodné pirekvapi. Ukolem pro vés bude si alespon tfi z nich zakreslit.

Mate néjaké dotazy? MlzZeme zacit, ¢as mUZete sledovat na platné. Jdeme na to!

Prubéh aktivity (30 minut)

V pribéhu se realizator aktivné pohybuje v prostoru, povzbuzuje zaky a komunikuje s nimi.
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Uzavieni (7 minut)

e Tak, ¢as naprozkoumdvani se ndm nachylil ke konci. Pojdte, prosim, vSichni za mnou
a sedneme si do kruhu.

Co vas nejvic pfekvapilo?
Které zpUsoby rozmnoZovani jste neznali?
Dokazali byste vyjmenovat apopsat dalsi zplsoby, jakymi seSifi semena?

e RozmnoZovani je zplsob zachovani druhu v prostoru a case. Rostliny maji neskutecné
zajimavou $kalu zpUsobu, jak vytvaret dalsi a dalSi generace. KdyZ uvidite rostlinu, zkuste
se nékdy zamyslet, jakym zplsobem se rozmnoZuje, jak se sifi jeji semena a jak se asi dostala
na misto, kde zrovna roste.

e Kazdy z vas si, prosim, vezméte svlij pracovni list ze stanovisté ,Mrkni na mé“ a vlozZte si ho
do svého deniku.

e To je za mé vSechno, ale k tomuto tématu vas prece jen jesté néco ¢ekd. Na zacatku dalSiho
Casového bloku na stanovisti ,Rostlinni hackefi” se budete moci podivat na pylova zrna
raznych rostlin pod elektronovym mikroskopem. Doufam, Ze si to uZijete, protozie
k elektronovému mikroskopu se asi jinak jen tak nedostanete. (Uéastnici maji kratkou pauzu,
o poté se presunou do ucebny s elektronovym mikroskopem.)

Pozorovani pylovych zrn pod elektronovym mikroskopem (cca 10-15 min)

Vitdm vas na stanovisti u elektronového mikroskopu. Pfed malou chvili jste pozorovali seminka rostlin
pomoci mikroskopu. Jak byste tento mikroskop pojmenovali nebo na jakém principu tento mikroskop
pracuje?

Oznaceni mUlze byt opticky svételny mikroskop, ktery pracuje s odrazenym svétlem. MlzZeme také
pouzit oznaceni binokularni lupa. Princip mikroskopu je pomérné jednoduchy, svétlo dopadajici
na vzorek, ve vaSem pfipadé semena rostlin, se odrdzi a pres soustavu ¢ocek v objektivu a okuldru
se vam zvétseny obraz prenese do oka. Jaké zvétseni jste pfi pozorovdni semen dosdhli?

Bylo to az 100nasobné zvétseni. Svételné mikroskopy zvétsuji az 1000krat, ale to uzZ je technicky
pomérné naroéné. Teoreticky Ize pomoci svételnych mikroskopt zvétsovat objekty o rozmérech 107
m, tedy radové stovky nanometr(. Ted mé ale zajimd, jaky proces vede ke vzniku semen, kterd jste
pozorovali?

Ano, je to zachyceni pylovych zrn na blizné a pres pylovou lacku dojde ke spojeni s vajicky a vzniku
semen. A pravé pylova zrna jsou to, co nas ted zajimd, protoZe kjejich zobrazeni uz vétSinou
se svételnym mikroskopem nevystacime. Velmi dobrym pomocnikem je elektronovy mikroskop, kde
misto svételného paprsku pouzivdame elektronovy svazek. Jeho vyhodou je vyrazné kratsi vinové délka,
takZe mUZeme zobrazit objekty o velikosti az 101° m, tedy miZeme zvétSovat objekty aZ milionkrét.
Pojdme se na to podivat. Jaky tvar maji podle vds pylovd zrna?

Vidim, Ze nazory se rlizni od kuli¢ek pres oval aZz po nepravidelna zrna. Ukazme si tedy nékolik pfikladd.
Zacneme pylovymi zrny tulipanu. Vidite, Ze jsou to ovalné ploché Gtvary, z nichZ nékteré jsou rlzné
zprohybané nebo smotané jako palacinky. VSimnéte si, Ze nejmensi zvétSeni mikroskopu je 90krat,
tedy zaciname na hodnoté, kde vy jste na svételném mikroskopu uz témér koncili. Idedlni tvar zrn
vidime pfi zvétSeni asi 750krat.
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Dalsi pylova zrna patti Setiku. Pti zvétSeni 750krat vypadaji jako kdvova zrna s pravidelnou perforaci.
KdyzZ se ale podivate na vice zrn v rlizné orientaci, zjistite, Ze vyrazné ryhy déli pylova zrnka na ctvrtiny.
A ted' kvizovd otdzka — které bézné byliné patfi tato pylovd zrna?

Zrnka jsou sloZena z jednotlivych polygont, mezi kterymi jsou kratké ostny. Jejich primérna velikost je
40 um. Jsou to pylova zrna smetanky Iékarské, tedy uplné bézné pampelisky.

Jako posledni vam chci ukazat ¢ast kvétu jirovce (kastan), kde vidite ¢ast nitky a cely prasnik. KdyZ obraz
zvétSime asi 1000krat, vidite, jak se z prasniku sype velké mnozstvi pylovych zrn, jejich ukolem je
zachytit se na blizné. Tento proces je ¢asto podporovan a provadén opylujicim hmyzem.

Zavérem tedy muZeme fici, Ze tvar pylovych zrn jednotlivych druh( rostlin je velmi rozmanity. Touto
problematikou se zabyva obor palynologie, ktera se zabyva pylem nejen soucasnych, ale i fosilnich
rostlin, které Zily na nasi planeté v geologické minulosti.

Dékuji vdm za pozornost a mliZzete pokracovat v plnéni dalSich Ukoll (navazuje aktivita stanovisté
»Rostlinni hackefti“).
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Forma a popis realizace

Lekce natéma ,opylovani rostlin® s prvky nazornych praktickych ukazek a cviceni (zkoumani
rozmnoZovacich organu tulipanu, pfifazovani vhodného opylovace ke kvétu), vhodna do ucebny ci
laboratore.

Metody

Praktické pozorovani, frontalni vyklad, skupinova prace, samostatna prace ucastnik(.

Pomucky

Polozka Pocet Popis

kvét tulipanu 1 ks pro kazdého ucastnika kvét tulipanu je dostatecné
velky, tycinky a pestik jsou
velmi dobre viditelné

pinzeta 1 ks pro kazdého ucastnika

skalpel 1 ks pro kazdého ucastnika

pfiloha ,,Opylovadi-predstaveni” pro kazdou skupinku 1x v pfiloze

priloha , Kvéty hledaji opylovace” | pro kazdou skupinku 1x v priloze

pfiloha ,,Opylovadi karticky* dva opylovaci na ucastnika v pfiloze

pfiloha , Kvétinova zahrada“” 1x vytisknout barevné

schéma do deniki 1 ks pro kazdého Gcastnika v pfiloze

Podrobné rozpracovany obsah

Soupis chronologického pribéhu aktivity — jako bychom aktivitu zaznamenali na video a pak prepsali
vse, co zaznélo / co se stalo. Ideélné Ize ¢lenit do néjakych tematickych poddrovni — napf. motivace /
uvod; jednotlivé dil¢i aktivity/ pokusy, zavér / reflexe.

Uvod (5 min)

Vitdm vas na ,Rostlinné seznamce” — jeSté neZ se spolecné vrhneme do toho skoro az ,lechtivé
intimniho” tématu o rozmnoZovani rostlin, mam pro vas na uvod nékolik otazek:

e Jaké jsou vase oblibené kvétiny?“

o, Pro¢ maji rostliny kvéty?“

e, Proc existuje tolik riznych druh( kvétd?"

(Uéastnici pravdépodobné dojdou k tomu, Ze kvéty slouZi k rozmnoZovani / reprodukci. Réiznorodost
kvétd je z divodu lakani opylovaci.)

Abychom my lidé naldkali partnera, tak se malujeme, ¢eSeme, vonime, pékné se oblékame. A Uplné
stejné to maji i rostliny. Kvéty maji riizné vlastnosti, aby prilakaly rGzné opylovace.
Stavba kvétu — nazorna ukazka (10 min)

Jesté nezZ se dostaneme k tomu, jak a pro¢ kvéty opylovace lakaji, podivame se, jak jednotlivé pohlavni
organy u rostlin vypadaji a kde se nachazi.
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(Kazidy u&astnik dostane jeden kvét tulipdnu, pinzetu a skalpel. Ugastnici soucasné svykladem
uvadéjiciho odtrhavaji z kvétu tulipanu postupné jednotlivé ¢asti kvétu: kvétni listky.)

To, co pravé odtrhavame, se u tulipdnu jmenuje okvéti. Jiné druhy kvétd maji kvétni listky rozliseny
na kalich a korunu.

Ted' jsme rostlinu v podstaté vysvlékli ,,donaha” a vidime sam¢i i samici pohlavni organ. Tycinky jsou
samd&i (klugici) pohlavni organ. V pradniku probiha vyroba pylu — jednd se o pohlavni buriky. (U¢astnici
si prasnik skalpelem rozfiznou a mohou se podivat na pylova zrna.)

Samici (holcici) pohlavni organ se jmenuje pestik — zde se také tvofi pohlavni bunky, kterym se fika
vajicka. (U¢astnici provedou pfiény fez semenikem, ve kterém jsou viditelna vajicka.)

tycinka {praénfk \_f‘. ‘
©) nitka s

blizna
cnélka pestik
semenik @)

koruna (s vajicky)

kvétni obaly {
kalich

. kvétni 1G2ko
nektarium

kvétni stopka

Obrazek ¢.1: stavba kvétu ()

Vyklad - opyleni a opylovaci (10 min)
1) Opyleni, oplozeni, zpusoby opyleni — aneb jak ,,to” délaji rostliny

Aby vzniklo seminko (novy jedinec), musi dojit nejdrive k opyleni, tedy k pfenosu pylu na bliznu pestiku.
Teprve poté dojde k oplozeni — splynuti samc¢i pohlavni buriky z pylového zrna se samici pohlavni
bunkou, kterd se nachazi ve vajicku.

Vypada to tedy jednoduse, ne? V kvétu mame tycinky i pestik. Z tyCinky se uvolni pyl na bliznu a je to!
Dojde k opyleni! Jenze v ptirodé u rostlin k tzv. samoopyleni (= opyleni pylem ze stejného kvétu)
dochazi jen zfidka. Tento zplsob opyleni neni totiz geneticky pfrilis vyhodny. Takze tady plati staré
porekadlo: ,Co je vdomé, neni pro mé!“ Pyl se musi dostat do jiného kvétu. Kvétiny to ale bohuzel
samy nezvladnou. Co / kdo mUze pyl prenaset? (Nejdfive nechame Gcastniky, aby pFisli s vlastnimi
napady.)

ZpuUsoby opyleni:
e Voda (= hydrogamie) — opyleni kvétu zprostfedkované vodou. Probiha u rostlin, které maji
kvéty podvodou. U nékterych mechorostl a kapradorostl zprostifedkuje prenos samcich
pohlavnich bunék kapka vody.
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e Vitr (=anemogamie) - pfenos pylu pomoci vétru. Typické pro travy, jehlicnany, nékteré listnaté
stromy — dub, bfiza, topol, liska... Pyl, pfenaseny vétrem, je drobny a lehky, a aby se snadno
uvolnil, maji ty€inky dlouhé nitky. Blizny jsou pérovité a vycnivaji z kvétu. Neni to ale moc
efektivni zpUsob. Aby rostliny mély jistotu, Ze se néjaky pyl dostane na bliznu pestiku, musi ho
vyprodukovat mnoho. Vétsina pylu, ktera je prendsena vétrem, se tak dostane spiSe do nasich
nosU (alergie) neZ na bliznu.

e Hmyz (= entomogamie) brouci, v¢ela, ¢meldk, mouchy, pestienky, motyli...

e Savci - opyluje zejména nékolik tropickych druh( netopyru a kalond.

e  Ptaci (americti kolibrici, africti strdimilové)

U Zivocichll pyl ulpivd na chlupech jejich hlavicek, nazobdku, sosdku, chloupcich na hrudi di
koncetinach, a po presunu na jiny kvét se pyl zjejich télicka uchyti na blizné. Pro rostliny je to
efektivnéjsi zplsob, neni potreba tak velka produkce pylu.

2) Jak rostliny mohou nalakat opylovace — aneb ,,sexy ohoz, parfém nebo pozvani na veceri?“

,Jakym zpUsobem rostliny / kvéty lakaji opylovace?” (Opét nechame nejdfive Gcastniky, aby sdélili svaj
nazor na otazku.)

e Rostliny lakaji zejména na lahodny mok a jidlo — nektar, pfipadné pyl.

e Také tvarem avelikosti kvétu — mame kvéty velké, drobné, ploché, miskovité, trubkovité,
nékteré druhy rostlin tvarem a umisténim kvétnich listkd vytvari pro opylovace pfistavaci
plochu, tvofi kvétenstvi — prosté se snazi, aby se opylovaci pfi opylovani citili co nejlépe.

e Vini — jednd seo pachovou signalizaci pro opylovace. Viné nékterych kvétd jsou
pro opylovace lakavé, jiné jim nevoni a odpuzuji je.

e Barvou kvétu — pro nékteré druhy ZivocCichll neni viiné dulezita, ale kvéty vyhledavaji podle
barvy.

e Nékteré druhy rostlin maji na kvétech ridzné vzory, které jsou viditelné jen v ultrafialovém
svétle — slouzi opylovaclim jako pfistavaci ndvodné drahy, které je sméruji k nektaru ¢i pylu.

o Nékteré kvéty svym tvarem a barevnymi skvrnami napodobujici hmyz. Napf. kvéty orchideje
rodu tofice netvoti Zadny nektar, ale napodobuji svym tvarem, barvou a ochlupenim samicku
hmyziho opylovace (u nasich toficl jsou to rlizné druhy samotarskych vcel). Spolu s vlni, ktera
pfipomind samici feromon, lakaji samecky. Ti si mysli, Ze nasli samicku pfipravenou k pareni a
s kvéty se tedy snazi pafit. Pfi kopulacnim pohybu samecek narazi hlavou nebo zadeckem
do nitra kvétu, kde se nachazi pyl, ktery se mu pfichyti na télicko. Samecek je obelstén —
nedostal nic (moZna jen néjaké sexualni uspokojeni), ale kvét si prenos pylu zajistil. Takovym
kvétam rikame ,,salivé” (je vhodné ukazat obrazek toftice).

3) Proc opylovaci na kvéty létaji? — aneb ,,néco za néco”

Opylovaclim ve skutecnosti vibec nezaleZi na prenosu pylu atvorbé semen rostlin, ale jde jim
o potravu — o nektar ¢i pyl. Nektar je rizné koncentrovany cukerny roztok vylucovany nektarii.
Hlavnimi slozkami nektaru jsou sachardza, glukdza, fruktdza, bilkoviny, enzymy, tuky, organické
kyseliny. Nektdria jsou umisténa tak, aby opylovac pfisnaze ziskat nektar zavadil nebo se otrel
o prasniky ¢i bliznu. Kvéty rostlin opylované vétrem nektaria nemaji. | samotny pyl je velice vyZivny,
bohaty na bilkoviny a tuky. Pfi konzumaci se ¢ast pylu uchyti natéle opylovace. Mezi rostlinami
a opylovaci tedy existuje oboustranné prospésny symbioticky vztah (néco za néco).
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Rostlinna seznamka (10 min)

Tak jako lidé maji své oblibené typy Zen/ muzi a jiné typy je neldkaji, tak ne vSechny kvéty se libi vsem
opylovacim. Jednotlivé rostlinné druhy tedy maji své konkrétni opylovace.

Pozorné si prohlédnéte obrazky (pfilohy ,Opylovadi — predstaveni” a ,Kvéty hledaji opylovace”).
Prectéte si informace o kvétu (co nabizi) a informace o opylovaci (co ma rad, co chce, co hleda). Potom
zkuste sparovat k uvedenym rostlinam nejvhodnéjsiho opylovace.

Resenti:

véela — smetanka

¢meldk — hluchavka

motyl — komule Davidova

kolibfik — strelicie (strdimil, kolibfik)
pestrenka — pryskyrnik

moucha — krvavec toten

brouk — magndlie

Uzavieni

Dnes jste se dozvédéli, Ze pohlavni rozmnoZovani je u fady rostlin zavislé na pomoci Zivocichd. Mezi
rostlinami a jejich opylovaci existuje oboustranné prospésny symbioticky vztah —, néco za néco” prosté
plati i u rostlin a Zivocicht!

(Na uplny zavér ucastnikim preddame schéma ,Rostliny hledaji opylovace” — Gcastnici si toto schéma
mohou vloZit do svého deniku.)
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Forma a popis realizace

Aktivita je tvorena ze dvou Casti. V prvni ¢asti jsou Ucastnici formou kratkého edukativniho videa
uvedeni do tématu obrannych strategii rostlin. V druhé casti aktivity jsou tyto informace aplikovany
pri strategické pohybové hre, ve které se jednotlivé tymy snazi pomoci rlznych obrannych strategii

ochranit svoji smyslenou rostlinu pred rliznymi sklidci a predatory.

Metody

Edukativni video spot, strategicka pohybova hra, tymova soutéz.

Pomucky

Polozka Pocet Popis

velka hraci kostka 1

edukativni video s prekladem »TED-ed - The amazing ways plants defend

komentare do ceského jazyka themselves, Valentin Hammoudi*,
komentat v CJ v prilohach (dostupné
na Youtube)

whiteboardovy fix ¢erny 1 pro realizatora

whiteboardovy fix zeleny 3 do kazdého tymu jedna

prenosnd whiteboardova tabule 3 do kazdého tymu jedna

magnetky listkl 65 potieba vlastnorucné vyrobit ze zelené
magnetické folie

magnetky obrannych 3x 20 potreba vlastnoruéné vyrobit z cervené, bilé

mechanismu rostlin — hroty, a modré magnetické folie (viz priloha — foto

opevnéni, chemické zbrané rostliny ze hry)

utérky na mazani 4

whiteboardového fixu

mobilni telefon s casomirou nebo 1 popf. Ize casomiru promitat na projekéni

stopky plochu

flipchartovy papir + fix 1 pro realizatora na zapisovani Uvodni
evokacni ¢asti

pfenosnd whiteboardova tabule 1 vytisknout obrazky skddct (viz priloha)

s pfipravenou herni mechanikou

reflektivni list do deniku

Podrobné rozpracovany obsah

1 pro kazdého
Ucastnika

a predem nachystat tabulku s herni
mechanikou
v pfiloze

Soupis chronologického pribéhu aktivity — jako bychom aktivitu zaznamenali na video a pak prepsali
vse, co zaznélo / co se stalo. Idedlné Ize ¢lenit do néjakych tematickych podurovni — napf. motivace /
uvod; jednotlivé diléi aktivity / pokusy, zavér / reflexe.

Evokace (cca 5—-10 min)

Vitdm vas na stanovisti , Kurz sebeobrany”, kde se budeme zabyvat obrannymi strategiemi rostlin (ceka
nas kratké video a nasledné pohybova strategicka hra). | rostliny, které na prvni pohled vypadaji
bezbranné a nehybné, se umi branit. Rostliny mozna nedokaZou z mista napadeni utéct, nepouzivaji
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https://www.youtube.com/watch?v=Hja0SLs2kus

k boji s neprateli zuby adrdpy, ale diky kvalitnimu brnéni, spravné namichanému chemickému
arsenalu, sousedskym hlidkam i externim spojenctim nejsou vidy jednoduchou kofisti.

Pro zacatek se vas chci zeptat, jestli vas napadnou néjaci nepratelé ¢i skidci, ktefi by mohli rostliny
ohroZovat? (Napady Ucastnikd zapisuje realizator na levou stranu flipchartu.)

Jak by se rostliny podle vas mohly témto vyjmenovanym nepratelim branit? (Opét ndpady Gcastnikd
realizator zapisuje na flipchart — tentokrat vpravo.)

Dobre, moc dékuji za vase ndpady — nyni se podivdame na kratké video, ve kterém se nejspiS nékteré
znami vyjmenovanych mechanismd objevi, ale dost moind sevném dozvime o obrannych
mechanismech, o kterych jsme doposud neslyseli.

Edukativni video (10 min)

Ndsledujici video je v angli¢ting, a jelikoz zatim nema cesky dabing nebo titulky, tak ho pustime
bez zvuku a ja ho budu v podstaté ,, dabovat” (pousti video).

Toto je rostlinka rajcete. A tohle je msice, kterd rajée pomalu zabiji tim, Ze pomalu saje stavu z listi
rostliny.
Ale rajce se brani — pouZivd fyzickou i chemickou obranu, aby odpudilo utocici hmyz.

Ale to neni vsechno. Rajce taky uvolriuje do vzduchu Cdstice, které ostatnim rostlindm pobliZ signalizuji,
aby také zacaly vypuzovat svij repelent proti hmyzu.

Na rostliny neustdle néco utoci. Musi Celit neustdlému nebezpeci od mikroskopickych plisni a bakterii,
malého hmyzu jako jsou msice, housenky a kobylky, aZ po velké byloZravce jako jsou Zelvy, koaly a sloni.

VSichni se snaZi dostat k rostliné, jejiZ listy, stonky, semena a plody jsou hojnym zdrojem Zivin a vody.

Ale rostliny jsou na boj pfipravené — maji v zdloze celou Skdlu vnitfnich ivnéjsich obrannych
mechanismd, které z nich délaji mnohem méné pritazZlivou potravu.

A nékdy mozZnd i smrtici potravu!

Obranné mechanismy rostlin zacinaji hned na jejich povrchu — kira, kterd pokryva povrch kmend, je
pInd ligninu — pevné sité sloZek, kterd je tvrdd na kousdni a zdrover nepropustnd pro nebezpecné Idtky.

Listy jsou chrdnéné voskovou kutikulou, kterd chrdni pfed hmyzem a mikroby.
Nékteré rostliny jdou jesté o krok ddl a varuji potenciondlini preddtory pomoci bolestivych obrannych
struktur. Trny, jehlicky a ostny maji odradit vétsi byloZravce.

Na obranu proti mensim preddtorim maji nékteré rostliny ostré malé chloupky, kterym se také rika
trichomy.

Fazole tfreba umi pomoci malych hackd na svém listu zachytit noZicky Sténice a dalSich broukd.

U nékterych druhd rostlin trichomy obsahuji drazdivé chemické Idtky. Kopfiva obsahuje smés svédivého
histaminu, kyseliny mravenci a dalsich nervovych hormonda, které zplsobuji bolest, zarudnuti a zdnét.

U jinych druhi rostlin bolest pfichdzi po prvnim zakousnuti preddtora. Spendt, kiwi, ananas, fuchsie
nebo rebarbora — ti vsichni produkuji mikroskopické krystalky ve tvaru jehlicek, kterym se rika rafidy.
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Rafidy uméji zplsobit malinké trhliny uvniti pusy zvifete, které pak ndsledné tvofi brany pro vstup
toxickych ldtek do téla preddtora.

Rostlina se zvldstnim jménem “citlivka stydlivd” si vyvinula origindlIni strategii na plaseni preddtord.
Obsahuje specidlni buriky, které dokdZou odhalit dotyk a vyslat elektricky signdl z listu do stonku.
Ndsledné se z bunék v listu zacne rychle stahovat voda, buriky se smrsknou, a tim se sroluje list. Tohle
srolovdni dokdze hmyz vystrasit a odehnat, ochablé vyschlé listy vypadaji pro vétsi byloZravce méné
atraktivné.

Pokud je tato vnéjsi obrana prolomena, imunitni systém rostlin zacne byt aktivni.

Rostliny nemaji svij jednotny imunitni systém jako zvifata — misto toho md kaZdd burika v rostliné
schopnost rozpoznat utocnika a branit se mu.

Specidlni receptory umi rozpoznat molekuly, které signalizuji prfitomnost nebezpecnych mikrobl nebo
hmyzu. V reakci na to imunitni systém zahdji ochranné manévry.

Aby se zabrdnilo priniku skodlivych ldtek, voskova kutikula sili a stény bunék jsou silnéjsi.

Strazné buriky uzaviou pory v listech, a pokud mikrobi pohlcuji urcitou cdst rostliny, tak se napadené
buriky samy znici a misto infekce je tak celd rostlina v karanténé.

Rostlina také produkuje slouceniny toxické pro mikroby a hmyz, casto jsou tyto slouceniny specidlné
namichané pro urcitou hrozbu.

Mnoho ldtek, které dnes lidé pouZivaji pri vyrobé Iékd, bylo plivodné vyvinuto jako soucdst imunitniho
systému rostlin, protoZe ucinné chrani pfed mikroby a hmyzem.

Cdst rostliny, kterd je zasaZena, miZe upozornit ostatni &dsti rostling pomoci hormond, vzduchem
prendsenych sloZek nebo i elektrickych vzruchd.

KdyZ ostatni ¢asti rostliny obdrZi tyto signdly, zvysi produkci obrannych sloZek. U nékterych druhd rostlin
(jako treba u rajcat) tento systém dokdZe upozornit i sousedni rostliny.

Nékteré rostliny dokonce dokdZou ziskat proti potenciondlnim utocnikim silné spojence zvenci. Rostliny
baviniku zacnou v obleZeni housenek vypoustét do vzduchu specidlni koktejl deseti aZ dvandcti
chemickych latek. Tento chemicky koktejl dokdZe privolat paraziticky druh vos, ktery klade vajicka do tél
housenek.

Rostliny moZnd nedokdZou z mista napadeni utéct, nepouzivaji k boji s neprateli zuby a drdpy, ale diky
kvalitnimu brnéni, sprdavné namichanému chemickému arsendlu, sousedskym hlidkam iexternim
spojenciim nejsou vZdy jednoduchou koristi.

Ted, kdyZz jste zhlédli toto kratké video, bych sevas chtél jeSté zeptat na par otdzek: Které
z mechanismu, které jste na zacatku sami zminili, se ve videu objevu;ji? Které mechanismy se naopak
ve videu objevily, ale nds zpocatku nenapadly? O kterém mechanismu jste doposud nikdy neslyseli?

Vysvétlovani hry (10 min)
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Ted'si zahrajeme kratkou pohybovou a strategickou hru, ve které se budete snaZit v mensich tymech
ochranit svoji vlastni rostlinu pfed riznymi predatory a sktdci. Rozdélte se prosim do dvou aZ tfech
tym, z nichZ kazdy bude mit tfi az Ctyfti ¢leny.

(Do kazdého tymu pridélime jednu magnetickou tabuli sdvaceti listky z magnetické folie,
whiteboardovy fix a utérku na mazani fixu.)

Poprosim vas, abyste v tymech fixem na tabuli namalovali svoji smyslenou rostlinu, na kterou umistite
libovolné svych dvacet listk(. AZ budete mit rostlinu hotovou, mizZete ji vymyslet i néjaké zajimavé
jméno.

(Kdyz maji tymy své smyslené rostliny hotové, odkryjeme tabuli s herni mechanikou.)

Hra se bude hrat po dobu 10 minut a cilem kazdého tymu je zachovat u své rostliny co nejvétsi pocet
listkG (vyhrava tym s nejvétsim poctem listk( na své rostliné na konci hry).

Na této tabuli vlevo vidite vSechny tfi typy predatord/ skddcd, se kterymi bude vase rostlina bojovat
(budou chtit sezrat jeji listecky): mikrobi/ plisné, hmyz a opice. Tito predatorfi budou ve hfe prichazet
kazdé dvé minuty. Ja v tu chvili hodim hraci kostkou a podle toho se urci, ktery Skiidce pfrisel k rostliné.
Jak Ize poznat podle obrazkd hraci kostky, nejvétsi pravdépodobnost je, Ze prijde Skodit opice — nejspis
nase rostliny rostou v néjaké dzungli. Naopak nejmensi pravdépodobnost je u mikrobd.

Jak bylo fec¢eno ve videu, tak rostlina mozna nedokaze z mista napadeni utéct, nema zuby a drapy k boji
s neprateli, ale za to mlZe mit urcité obranné mechanismy, kterym budeme souhrnné v této hre fikat:
hroty (magnetka cerveny trojuhelnik), kutikula (magnetka bily obloucek) a chemické zbrané (magnetka
modry ¢tveredek s obrazkem chemikalie). Dokazete k témto mechanismlim prifadit néjaké konkrétni
priklady, které se objevily ve videu? (realizator dopisuje konkrétni ptiklady do prvniho fadku herni
tabulky): hroty (trny, ostny, trichomy, rafidy), opevnéni (voskova kutikula), chemické zbrané (jedy,
repelentni/ vabici latky, chemicka signalizace).

Vase rostliny ode mé ted dostanou od kazdého mechanismu, aby pro zacatek mély néjakou obranu
(realizator rozda do kazdého tymu od kazdého druhu magnetky jednu).

Cisla v této tabulce herni mechaniky zna¢i, jak vysokou Groveri obranného mechanismu je potteba mit,
aby skadce vasi rostlinu nenapadl. Napftiklad: abychom se ubranili opici, musi nase rostlina mit tfi
magnetky hrotd, Zadnou magnetku opevnéni a jednu magnetku chemické zbrané.

Ale pozor —ve chvili, kdy na kostce padne stejny sklidce v poradijiz podruhé, potreti atd., tak se pfidava
v tabulce u tohoto sklidce +1 u kazdého z obrannych mechanism(. Pro rostliny je tedy o néco
narocné;jsi se takovému skddci ubranit. Napfiklad pokud podruhé padne ,,opice”, musi vase rostlina
v ten okamzik disponovat ¢tyrmi hroty, jednim opevnénim a dvéma chemickymi zbranémi. Stejné jako
se rostliny zdokonaluji ve svych obrannych mechanismech (budou jim pfibyvat magnetky obrany), tak
se i Skddci stavaji odoInéjsimi a lépe pripravenymi.

Pokud pfi pfichodu daného skidce (v momentu, kdy hodim kostkou) nema vase rostlina néktery
z pozadovanych obrannych mechanism( v urcitém poctu, tak ji bude odebran takovy pocet listeckd,
ktery odpovida poctu chybéjicich obrannych magnetek. Napfiklad pokud pfijde opice a vdany moment
mate pouze jednu magnetku od kazdého druhu obrany, tak vdm opice sezere dva listky z rostliny.

(Vysvétlime ucastnikdim, v jakém hernim prostoru Ize ziskavat dal$i magnetky obrannych mechanisma
- napf. chodba, hfisté, télocvi¢na.)

Magnetky mUZete ziskdvat ,Stafetové”- to znamen3, Ze vzdy vybéhne jeden ¢len tymu, najde a sebere
jednu magnetku, se kterou se vrati ke svému tymu a umisti ji na svoji tabuli s rostlinou. Ve chvili, kdy
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se prvni ¢len vrati, mizZe vybihat dalsi ¢len tymu. Tabule s rostlinami maji vSechny tymy na stejném
misté (napf. v uCebné nebo na jiném uréeném misté v bezprostredni blizkosti hraciho uzemi).

Jsou pravidla hry jasna? Mate k pravidlim hry néjaké dotazy?
Hra (10 min)

Realizator spusti casomiru (vybihaji prvni clenové tymu) a rovnou poprvé hodi hraci kostkou — nasledné
vyhodnoti, zda skidci néjak poskodili rostliny (odebira listky z rostlin).

Realizator také hlida, zda néktery ze skidci nepadl opakované — pokud ano, tak v herni tabulce smaze
u pfislusného skldce plvodni hodnoty a zvétsi je o +1.

Dalsi hazeni kostkou se odehrdvaji ve dvouminutovych rozestupech (v ¢asech: 2:00, 4:00, 6:00, 8:00,
10:00) — pti poslednim hazeni kostkou uz by nikdo z hraéd nemél byt v hracim poli a realizator pouze
vyhodnoti posledni kolo.

Uzavieni + reflexe (5-10 min)

Ted'si prosim spocitejte pocet listk(l na vasi rostliné. Ma nékdo vsech 20 listkii? Ma nékdo vic jak 18
listk(? Kdo ma vic jak 15 listka? atd.

Jak se vam pfi he dafilo? Co bylo nejtézsi? Co hodnotite kladné? Co byste pristé udélali jinak?
Je podle vas realné, aby rostlina ve svém vyvoji reagovala tak rychle na utoky rGznych skadca?

Odpovéd: K zesileni voskové kutikuly nebo vypousténi chemickych slou¢enin mlize u nékterych rostlin
dojit pomérné rychle v reakci na vyskyt daného skidce (v ramci hodin nebo dna), ale rostliny si
samoziejmé nemohou ze dne na den fict, Ze jim zacnou rast trny. Jedna se o geneticky vyvoj, ktery
m{zZe u rostlin trvat i stovky di tisice let!

Na zavér se prosim zkuste zamyslet nad tim, kterd z informaci o obrannych strategiich rostlin by treba
prekvapila vasi babicku/ dédecka. (Rozdame ucastnikim reflektivni papiry ztohoto stanovisté,
na kterém ucastnici dokonci vétu ,adresovanou jejich babicce”: , Védéla jsi, ze ...“) Tuto reflexi si vlozte
do svych denikd.

To je vSe. Dékuji za pozornost a vase nasazeni pfi hie!
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Forma a popis realizace

Aktivita je tvorfena zetfi Casti. Vprvni casti jsou Ucastnici sezndmeni se strategiemi
alternativniho/heterotrofniho ziskavani zivin u rostlin, pficemz maji k dispozici irealné ptiklady
charakteristickych rostlin, ilustrujicich jednotlivé mechanizmy. V druhé c¢asti se Ucastnici v malych
skupinach snazi pomoci rizného materialu sestavit a napodobit mechanizmus alternativniho ziskavani
Zivin u rlznych typ0 rostlin. Vytvofeny model na zavér Gcastnici prezentuji ostatnim. Ve treti ¢asti
Ucastnici nakrmi masoZravou rostlinu.

Metody

Imaginace, skupinova tvorba, pozorovani, konstrukcni aktivita, frontalni vyuka.

Pom{cky
Polozka Pocet Popis ‘
hrach 1x rostlina Cerstva s koreny s hlizkovitymi bakteriemi
jmeli 1x nebo ochmet, pfirostlé na vétvicce / drevé
mucholapka 1x
lackovka 1x
rosnatka 1
obrazové pfrilohy 1x vSechny v priloze heterotrofie
pracovni list 1 pro kazdého v priloze
do denikd Ucastnika
hmyz maly cca 6 x cvréci, mravenci atp. na krmeni masozravek
fotoaparat 1x k dokumentaci vytvorenych modeld, Ize pouzit i mobil
tiskarna 1x k tisk( vyfocenych modelli
lepidlo 3x
bedny cca3x na usporadani pom(cek ke tvoreni
pasticka na mysi 1x
nalepky na hmyz 2x
lepici paska 3x
nGzky cca 3x
provazky Cca 3x rdzné druhy
chlupaté dratky min. 30 x mix barev
vétvicky min. 10 mix
barevné papiry 1x mix barev
fixy 3x
plastelina 3x mix barev
pripinacky 2x
filc 1x mix barev a velikosti
termo kelimky 3x nebo plastové

Podrobné rozpracovany obsah

Uvod do tématu a predstaveni aktivity (cca 15 min)
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Vitejte na stanovisti, kde se z vas na chvilku stanou hackefi. Co budete hackovat? Rostliny! Konkrétné
to, jak si obstaravaji vyzivu. Nejdfive se ale vratime trochu zpatky k fotosyntéze. Uz vime, Ze timhle
procesem si rostlina sama vyrabi cukr -, potravu, a mize tak dojit k tvorbé rostlinnych tkani. Rostlina
roste. Ktomu je vSak nevyhnutny uhlik, jehoZ zdrojem je tu oxid uhli¢ity a jeho asimilace — tedy
pfijimani a preména latek Zivym organizmem pro vystavbu jeho téla.

Rostlina ale nepotfebuje nevyhnutné jenom uhlik. A fotosyntéza také neni jediny zplsob ziskdvani
Zivin. Co myslite, co takovy dusik? Ten potfebuje k tomu, aby k néjaké fotosyntéze viibec dochazelo, je
totiz potfebny pfitvorbé chlorofylu. Hlavnim zplsobem, jak si ho rostlina ziskava, je asimilace
dusi¢nanl NOs. Zajimavé ale je, Ze nékteré rostliny dokazou dusik ziskat za pomoci mikroorganizm
rodu Rhizobacter, které ho dokdZzou navazovat z prostiedi. Tfeba bobovité rostliny jako hrach nebo
jetel jsou s nimi v symbidze, bakterie Ziji v specializovanych organech, kofenovych hlizkach. Jak si to
predstavit? Pojdme se na to spolu podivat, jak to vypada na rostlince hrachu.

(Ukdzeme a popiseme ucastniklm Zivou rostlinku hrachu nebo jetele, kde je moziné pozorovat
hlizkovité bakterie Rhizobacter, umisténou na jednom z pracovnich mist.)

Hlizkové bakterie jsou vlastné bakterie se schopnosti preménit vzdusny dusik na dusi¢nany, které
v ramci symbidzy predavaji rostliné. Moc nemaiji radi prostredi s kyslikem, a to i kvlli nastaveni svého
metabolismu smérem k fixaci vzdusného dusiku, cozZ je striktné anaerobni proces. Proto jim rostlina
hrachu kolem jejich bunék vytvari "hlizku", a tak jim poskytuje prostiedi vyplnéné leghemoglobinem
(na fezu ma narGzovélou barvu), takovym vychytavacem kysliku. Je chemicky pfibuzny s nasim
hemoglobinem, ato proto, aby difuzi kysliku ksymbiotickym bakteriim eliminoval. Timto
filtrem dusik prochazi, ale kyslik jiz ne.

Podivejme se ted na dalsi priklady. Pfi fotosyntéze je dllezité si uvédomit, Ze rostlina si poradi
s ,vyrobou” vyZivy v podobé cukru sama, proto tomuto procesu budeme fikat autotrofie (auto —samo,
trofie — vyziva). Nemusi tomu tak v3ak byt vzdycky. Jak vidime, hrach si kyslik ziskava pomoci symbidzy.
Existuji samoziejmé i jiné rostliny, které ziskavaji uhlik ¢i dusik pfimo z organickych latek v prostredi €i
symbidzou. Rostlina si vSak uz Ziviny neumi ,,vyrobit sama“, nebo je pro ni vyhodné;si spolupracovat,
a tak fikdme, Ze je heterotrofni.

Kromé symbidzy, mizeme podle toho, odkud latky pfijimaji, rozdélit rostliny na saprofyty a parazity.
Saprofyty ziskaji organické latky z odumrelych tél — napfiklad hnildk smrkovy nebo hlistnik hnizdak.
JelikoZ se ale jednd o chranéné druhy, ukazeme si je jenom na obrdzku. VSimnéte si, Ze obé rostlinky
nemaji vibec zelené barvivo. Jsou zcela heterotrofni a viibec nefotosyntetizuji.

Na druhé strané jsou tu paraziti, ktefi od¢erpavaji Ziviny z tél jinych Zivych organisma a do téla hostitele
vylu€uji zplodiny svého metabolismu. Rostliny se tak mohou Zivit vyhradné paraziticky a berou si vodu,
minerdly i asimilaty. Napr. podbilek Supinaty — tady na obrazku, ktery parazituje prevazné na kofenech
listnatych drevin nebo kokotice evropska, parazitujici na vrbach a kopfivach (obrazek). Anebo mohou
mit tzv. haustoria — pfichytné kofeny, které prechazi do xylému-vodivych pletiv rostliny a hostiteli tak
berou vodu aminerdlni latky. Tam patfi napf. jmeli. Toto rostlina je ale inadale schopna
fotosyntetizovat — je to takovy poloparazit. Jak to tedy déla?

(Ukadzeme a popiseme Ucastnikiim Zivou rostlinku jmeli idealné spojenou s vétvi — rozfiznutou tak, aby
bylo vidét prlichod haustorii, umisténou na jednom z pracovnich mist + obrazek s prafezem — viz
pfiloha heterotrofie)

Jmeli ma vyvinuté specifické koreny, kterymi rostlina pronika k cévnim svazk(im hostitele a Cerpa z néj
Ziviny. Zevné vypadaji haustoria zpravidla jako ztloustlé kofeny nebo stonky, pfipadné stonkové
pfisavky. Hlavni funkéni strukturu haustorii predstavuji vodiva pletiva, ktera tvoti jakési jadro. Z ného
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poté vybihaji paprsky sekundarniho xylému, pfipadné i floému, smérem k cévnim svazkim hostitele.
Tvofi tak mlstek vodivych pletiv, pres ktery se uskutecriuje prenos Zivin (obrazek).

Mezi autotrofii a heterotrofii je celd fada prechod(. Jednim z nich je napf. mixotrofie. To je pfechodny
typ vyZivy, kdy rostliny vyZivujici se mixotrofné obvykle obsahuji v burikach chlorofyl, ale z hostitele
odcerpdvaji dalsi slozky pro svou vyzivu. Zvlastni typ mixotrofie je u masozravych rostlin — obvykle Ziji
na substratech chudych na dusik (raselinisté), tak ten dusik (a fosfor) ziskavaji z bilkovinnych latek
hmyzich tél. Maji lapaci zafizeni k zachyceni, usmrceni a jejich straveni. Tady se m{zeme spolu podivat
na nékteré druhy masozravych rostlin.

(Realizator predstavi Ucastnikim rosnatku, mucholapku a lackovku a bliz se vénuje mucholapce,
umisténé na jednom z pracovnich mist.)

Mucholapka lovi drobny lezouci a Iétavy hmyz, napriklad mravence, pavouky, mouchy, ale tfebai vosy.
Kofist 1aka na sladky nektar, ktery produkuje na okrajich lapaciho listu. Na vnitfnich stranach obou
polovin lapaciho listu se nachdzeji zpravidla tfi na pohyb citlivé chlupy. K tomu, aby past zaklapla, je
tfeba v rozmezi nékolika sekund opakované podrdzdit alespon dva z nich. Rostlina tak pozna, Ze
se pravdépodobné jednd ohmyz azbytecné se nevysiluje klapanim naprazdno p¥inahodném
podrazdéni. Vlastni pohyb pasti je narostlinu velmi rychly, sevie se plynulym pohybem asi za pul
sekundy. Po prudkém sevieni obou polovin lapaciho listu jejich sviravy pohyb pomalu pokracuje dal
a rostlina nejprve chemickymi receptory zjistuje, zda ulovila kofist. Pokud ano, okraje pasti hermeticky
prilnou k sobé a dovnitf je napusténa travici Stava. Pokud ne, zbytecné sklaply list "pozna" svij omyl
(pf. kapka vody, aj.) do dvou dnl a znovu se rozevie. Snaha hmyzu vyprostit se v kombinaci se stalym
tlakem Celisti pasti zajisti, aby se kofist dostala do optimalni polohy a z vnitfni strany lapaciho listu
se zanou uvolfiovat travici enzymy, které kofist za cca tyden rozloZi, takZe z ni zbude jen tvrda
chitinova schranka. Past se opét rozevie a ¢eka. Sklapnout s kofisti past mlzZe asi dvakrat nebo trikrat,
naprdzdno asi Sestkrat (max. desetkrat), poté odumira.

Tvoreni modeld (15 min)

Vasim ukolem ted bude vytvofit tfi skupiny a zvolit si jednu rostlinu — hrach, jmeli nebo masoZravku, u
které se pokusite ,hacknout” alternativni systém ziskani Zivin a predvést ho za pomoci rGznych
kreativnich pomucek (od provazk( pres plastelinu aZz po pasticky na mysi a pfipinacky, které mate
v krabicich na stole) do modelu, jehoz fungovani pak popiSete. Budete na to mit cca 15 minut a pak
nam vsem sv(j model predstavite. Tak, pojdte se do toho pustit.

Pfedstaveni modelu a zavér s masozravkami (10 min)

Vv

Casové a materidlové moznosti? Ted vam ddm prostor na predstaveni toho, co a proc jste si vybrali
a vytvofili. Ja vam vas model v pribéhu vyfotim, o pauze vytisknu a vy si ho mlzete vlepit do deniku.

(Probéhnou prezentace jednotlivych model(.)

vvvvv

spolecné tém nasim masozravkdam , pfilepsit” a trosku je nakrmit. Do vaSich pracovnich skupin si ted'
vyberte jednu rostlinku, a tady na stole u mé mate pro né ,dobrltky”, které jim mUZete pinzetou strcit
do lapaciho zafizeni a pozorovat, co se stane. Vidite mezi jednotlivymi druhy rostlin rozdily v chytani
kofisti?
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https://cs.wikipedia.org/wiki/Hmyz
https://cs.wikipedia.org/wiki/Mravenec
https://cs.wikipedia.org/wiki/Pavouci
https://cs.wikipedia.org/wiki/Mouchy
https://cs.wikipedia.org/wiki/Vosy
https://cs.wikipedia.org/wiki/List
https://cs.wikipedia.org/wiki/Chitin

Forma a popis realizace

Exkurze do Centra léCivych rostlin MU spojena s komentovanou prohlidkou odbornika, ktery predava
informace a zajimavosti o konkrétnich rostlinach. U¢astnici mohou souéasné primo vidét jednotlivé
rostliny a propojit si tak ziskané informace.

Metody

Exkurze, komentovana prohlidka.

Pom{icky
Polozka Pocet Popis |
psaci podlozka A5 | pro kazdého Zzdka podlozka na poznamky v pribéhu komentované prohlidky
propiska pro kazdého zaka psani poznamek

Podrobné rozpracovany obsah

Dobry den, vitdm vas v nasem Centru IéCivych rostlin, které spadd pod Masarykovu univerzitu. Moje
jméno je Lea Jedonkova.

Nachazi se tady mnoho zajimavych rostlin, IéCivych, jedovatych, nékteré jsou opfedené legendami
a nékteré byly a nékde stale jsou dlleZitou soucasti [é¢eni, hlavné u nasich, a vlastné i vasich predkd.
Drive neexistovaly Iékarny, které jsou pro nas dnes samoziejmosti. Dfiv se lidé museli spolehnout jen
na prirodu a znalosti a zkusenosti babek korenarek a léciteld. Takova bolest hlavy, chripka, l1éCeni ran,
Zaludectnich potizi, ... Co si jen pfedstavite, s tim byste byli odkdzani na bylinky.

Nékteré rostliny byly opfedeny legendami a povérami a lidé tyto pfibéhy brali velmi vadiné. Treba
se véfilo, Ze zdhon tymidnu je obyvan nadpfirozenymi bytostmi a Ze pokud je kolébka z bezového
dreva, dité, které v ni spava, ¢eka neblahy osud.

Prosim, abyste béhem exkurze nic netrhali, hlavné neochutnavali, protoZe se zde opravdu nachazi
mnoho rostlin, které by vdm neudélaly dobre. Pokud je néco jedlé, nabidnu vam to k ochutnani. Jsem
tady pro vas, nevahejte se ptat, pokud vas bude cokoliv zajimat.

Tady vidite octin jesenni, typické jsou jeho jasné rizZové kvéty. A pravé dobou kveteni, trvajici od konce
srpna do listopadu, se vyrazné lisi od ostatnich rostlin béZné rostoucich v nasi pfirodé i zahradach. Celd
rostlina ocunu, kvéty nevyjimaje, je prudce jedovata. Ocuny obsahuji nékolik druh alkaloidd, z nichz
nejnebezpecnéjsi je kolchicin. K otravé, kterd muze koncit az smrti, dochdazi ¢asto zdménou listl s listy
cesneku medvédiho. Jako prvni pomoc se poddava cerné uhli, ¢erny ¢aj nebo kava, ale i tak je nutné
vyhledat Iékare. Nedavno se takto otravil jeden pan z Némecka, ktery si spletl ocin pravé s cesnekem.

Kopfiva dvoudoma ma Zahavé chloupky, které obsahuji histamin. Objevuje se na stanovistich
s vysokym obsahem dusiku. Kopfiva ma silna vlakna, ze kterych se hlavné dfive vytvarely latky a Sily
se uniformy. PouZivala se také jako barvivo. Co setykd lécebného vyuZiti, kopfiva pomahd
pfi bolestech kloubl, pfi mocovych a ledvinovych potizich, pfianémii a mnoha dalSich potizich.
Kopriva se vlastné da pouZit na témér vsechny obtize, které vas napadnou.

Marinka vonna obsahuje kumarin, délalo se z ni majové vino a pouZivala se susena jako Sfiupaci tabak.
LéCi se s ni fezné rany, posiluje srdce a pUlsobi blahodarné na travici soustavu ¢lovéka. Pomaha také
pfi nespavosti. Je nutné si ddvat pozor na predavkovani.
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Trezalka teckovana byla pouZivana jako ochranna bylina proti zlym silam a hojné se pouzivala
v Carodéjnictvi. Ve Zlazkach se nachazi cervené barvivo hypericin, a pokud kravy ¢i kozy spasly velké
mnoZstvi této byliny, obarvilo se jim mléko do rGZova aZ do Cervena. Ve stfedovéku si to lidé vyloZili
tak, Ze doji krev a Ze musely byt uhranuté, a ¢asto pronasledovali nevinné Zeny, které povazovali
za Carodéjnice. KFizaci ji ve valkdch pouzivali na hojeniran. ,TeCckovana“ se jmenuje podle toho, Zze ma
na listech tecky — kdyz se podivate skrze list, uvidite je. Pomaha pfi stavech uUzkosti a depresich, nesmi
se vSak kombinovat s jinymi psychoaktivnimi [dtkami. SniZuje U¢innost antikoncepce. Pfi jejim uzivani
neni vhodné chodit na slunce.

Bobule jalovce obecného, dozrdvajici dva aZ tfi roky, maji silné dezinfekéni ucinky. Béhem
stfedovékych epidemii lidé, ktefi Zvykali bobulky jalovce, neonemocnéli. Pfi vysokych ddvkach
a Castém uzivani viak vazné poskozuji ledviny.

Fenykl obecny pry pomahal odhdnét strasidla. Snizuje ucinky alkoholu. Semeno se pouziva proti
nadymani, ke zlepSeni traveni, proti kfe¢im v Zaludku a stfevech. Pfidava se do kojicich cajli, protoze
zvysSuje produkci materského mléka.

Pablen kransky je prudce jedovaty atravi¢i ho casto pouzivali, aby se nékoho zbavili. Pouzival
se v carodéjnictvi a byl soucasti rdznych elixird.

Medurika lékaFska priznivé pUlsobi na lidskou psychiku, pouZivala se v klasterech jako “karmelitské
kapky”, které pomahaji na bolest hlavy, nevolnost a zklidnéni nervového systému. Zajimavé je, Ze
na medunku ve volné pfirodé témér nenarazite. Dokdzala Udajné prodlouzit Zivot. Jeji latinsky nazev
Melissa znamena vcela — dostala ho pro sv(j vysoky obsah nektaru a pylu.

Trapatka nachova je tradi¢ni indidnska Iéciva bylina. Pouzivali ji na rany, hmyzi bodnuti a na ustknuti
hadem, fikali ji “hadi kofen”. Jedli ji také pfi bolestech a infekcich. Dnes se pouziva na podporu imunity
a jako pfirodni antibiotikum.

Divizna ma siroké spektrum blahodarnych Gc¢ink(i na nase télo, od léceni usnich infekci, nemoci
dychaciho Ustroji az po pusobeni proti virlim a bakteriim. V antickych ¢asech si s ni Zeny potiraly tvére,
protoZe jim rostlina vykouzlila ruménce. Legionafi ji pouzivali na hojeni ran, viedli a otokd. Susena
se také koufila coby lék na astma.

Repik lékaisky byl jednou z hlavnich rostlin ve stfedovékych kldsterech, mnisi ji povaZovali za vielék.
Pouzivala se také k odvraceni zdpornych energii, ochrané pred temnymi silami a odhanéni duchd.
Egyptané pouZivali fepik na o¢ni choroby. V napoleonskych valkach byl vyuZivan pfi Iéceni vojaka.

O konvalince vonné se fikalo, Ze jsou to slzy Matky BoZi, které se pfi doteku se zemi proménily pravé
v tuto rostlinu. Také se véfilo, Ze jsou to slzy Evy, kterou Bih vyhnal z rdje. P¥iritudlech na oslavu boht
se hazela do ohné. Ve stfedovéku se s ni hojné I1écilo, avsak ¢asto s neblahym ucéinkem. Konvalinka je
jedovata, to ale nebranilo tomu, aby se stala velmi oblibenou rostlinou v alchymii. Podle davnych povér
si divky, které chtély byt krasné, myly tvare vrose z konvalinek. V magii se pouZivala do olejickd
a napoju lasky, stavalo se ale, Ze Zeny své vysnéné idoly spiSe otravily.

Meésicek lékaisky se pouziva hlavné na léceni ran a urychlovani hojeni, ale ma Sirokospektré ucinky
na lidské zdravi, jako je funkce jater astfev a normalni funkce dychaciho Ustroji. BEhem americké
obcanské valky se listy mésicku vkladaly do ran zranénym vojakiim na bitevnim poli. Podle povér ma
mésicek ochranitelské schopnosti a také ma odhanét zlodéje. Pokud se daji kvéty pod postel divky,
maji pry moc ji v jejim spanku chranit. Vyuziva se také pfi rituadlech letniho slunovratu.

Tis Cerveny patii k nejstarsim druh0m dfevin, pochazi z tfetihor avyskytuje se na Zemi pres 200
milionU let. DoZiva se az 300 let, ale zname i tisicileté stromy. Jeho dfevo je velmi tézké a zaroven
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pruzné. PouZivalo se na vyrobu luk(. Jeho ¢ervené plody je to jediné, co na ném neni jedovaté. Z tisu
se otravila skautska vyprava, kdyzZ si z jehli¢i uvafila ¢aj. Ve stfedovéku se ve velmi malém mnozstvi
pouzival proti vztekliné a parazitm. Byl uctivan jako posvatny strom, spojovany se smrti
a znovuzrozenim. Tis byl také povazovan za strazce hranice mezi svétem Zivych a mrtvych a vyrabély
se z néj amulety.

Trnka obecna je velmi cenéna v magii. Je symbolem nejvyssi mozné ochrany i nejvétsiho mozného
nestésti. Véri se, Ze jeji energie 1é¢i partnerské vztahy. Jeji dfevo se pouzivalo na ¢arodéjnicky Samhaim
i Beltaine. Vétve ji vyrlstaji témér v pravém Uhlu, dfevo je pevné, ale neni viibec ohebné. A pamatujete

si na trnkovou hulku z Harryho Pottera?

’

Matefidouska uzkolistd se pouzivd prosvé dezinfekéni a zklidiujici ucinky. Pomahd také
pfi nachlazeni, stresu a bolestech hlavy. Jeji latinsky nazev “thymus” vychazi z latinského slova odvaha
— byvala vyobrazovéna jako symbol udatnosti. Rikd se, ze pokud méa Zena snitku matefidousky ve
vlasech, je pro muZe neodolatelna.

Bylina mochna husi Gc¢inkuje na travici Ustroji, tlumi kiece a pouziva se i na |écbu bolesti hlavy, bficha,
kloubU a svalu. Ve stfedovéku byla spojovana s carodéjnicemi a pouzivala se k vésténi. Byla ingredienci
v takzvanych “létacich mastich”. Staré koreny ve tmé svétélkuji. Nosila se také jako talisman
a privolavala lasku, zdravi a hojnost.

Kontryhel je spojovan s alchymii. Ve stfedovéku alchymisté v jeho listech hledali kapky rosy, které mély
byt voditkem ke kameni mudrcl. Ve skutecnosti vsak slo o prebytecnou vodu, kterd je vylucovana
specidlnimi otvory hydatodami. Dany jev se nazyva gutace. Jako lécivka se pouziva dodnes, hlavné
na Zenské obtize.

Ostropestiec maridnsky je zndmy hlavné svymi detoxikacnimi Ucinky na jatra a v dnesni dobé je hojné
pouZivany v doplficich stravy. Byl velmi cenény v antickém Recku a Rimé.

Mata peprna je spojovana s povésti o starofeckém milostném trojihelniku. Bah podsvéti Hades, jehoz
Zzenou byla Persefona, se zamiloval do nymfy Minthé. Aby predesel Zarlivym scéndm své Zeny,
proménil nymfu v malou rostlinu maty. Rimané parou z maty lé¢ili migrény a Fimsti filosofové nosili
na hlavach cerstvé matové vénce, protoze Plinius tvrdil, Ze povzbuzuji mysleni. Egyptané ji pouzivali
pfi balzamovani. Ve stfedovéku se objevila i v magii Zivii. Mata je i dnes velmi cenéna pfi nachlazeni
a problémech s travenim.

Levandule lékaiska byla od praddvna oznacovdna za magickou rostlinu — chrénila pfed uhranutim.
Rodicim Zenam se davala snitka levandule do rukou, protoZe pry odhanéla strach a dodavala odvahu.
Pouzivala se jako ndhrada mydla, nazev je odvozen od “lavare”- myt se. Odpuzuje také moly a mouchy,
afika se, Ze iblechy, coz pomohlo pti morovych epidemiich — v domacnostech, kde to vonélo
po levanduli, nebylo tolik nakazenych. Co se tyka jejich Ié¢ebnych ucink(, levandule se uZivala a uZiva
na zmirnéni deprese a Uzkosti, pfi poruchach spanku a také jako cenna prisada do ptipravkd na plet
a télo. Je také Casto pouzivdna v aromaterapii.

Tymian se v lidovém |écCitelstvi pouZival jako prostfedek k uvolnéni dychacich cest, na zmirnéni kasle a
na bronchitidu. Plsobi také pfiznivé na traveni. V Recku byval tymian symbolem elegance, a pokud
méla Zena jeho snitku ve vlasech, neméla nouzi o napadniky.

Aloe vera patii mezi nejstarsi |éCivé rostliny, jaké kdy lidstvo poznalo. V Bibli se piSe, Ze télo Krista bylo
zavinuto do platna posypaného listky myrty a praskem z aloe. BEhem vojenskych tazeni Alexandra
Velikého se aloe pouZivalo na osetfovani ran vojaki.
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Z pelyiku pravého si nasi predci pletli o slunovratu pasy, které si omotavali okolo téla a o pUlnoci hazeli
do ohné, ve kterém mélo shofet viechno Spatné. Poutnici si davali do bot listi pelyriku, které jim mélo
dodat silu na cestu. PouZival se pfi vyrobé napoja lasky a byl vidy spojovan s bilou magii, odhanél totiz
Spatné véci. Pelynék je také znamy diky alkoholickému napoji Absinth, kam se ptidava spolecné
sanyzem a fenyklem. Diky obsahu thujonu dovedla pravidelnd konzumace “zelené vily” mnohé
umélce na pokraj existence.

SkocCec obecny je krasna, ale velmi jedovata rostlina. K otravé staci pozrit nékolik seminek, které
obsahuji smrtici ricin. Otrava se projevuje nevolnosti, bolesti hlavy a vnitfnim krvacenim, které je
po tiech a? péti dnech fatélni. Casto byl tento jev vyuZivan tajnymi agenty k usmrcovani nepohodinych
jedincq.

Andélika Iékaiska se pouZivala jako ochranny amulet. Prasek z ni se sypal kolem dom{, aby misto
chranil pred temnymi silami. Casto se pouzivala do bylinkovych koupeli, které pomahaly ¢lovéka
zklidnit a pfivodit pfijemnou naladu. PouZivala se i v klasterech, kdy méla zmirfiovat touhu mladych
mnich(.

Lipa srdcita je nas narodni strom a je opfedena mnoha povérami. Diky srd¢itému tvaru listl a koruny
je povaZzovan za strom lasky a také se véfilo v jeji ochrannou moc. Také se pod ni konaly soudni pre,
protoZe méla pomoci vyjevit pravdu. Jeji listy se také pouZzivaly pfi vyrobé elixird nesmrtelnosti. Jako
lé¢ivka se pouziva pfi nachlazeni a tiSeni kasle, podporuje také obranyschopnost.

Hefmanku pravému se dfive fikalo matcina bylinka ahojné se vyuZival naZenské problémy
a doporucoval se také Zenam citlivym a nejistym k dodani sebedlvéry. Ma také protizanétlivé
a dezinfekéni vlastnosti a urychluje hojeni ran.

Bez Cerny se k |éCeni vyuzival odjakzZiva, nasi predkové vérili, Ze je ¢arodéjny a Zze v ném sidli mocni
duchové a dobré vily. Pomaha pfi nachlazeni, horec¢ce a na koZni potize. Mezi jeho lidové nazvy patfi
certdv strom, kef cCarodéjny, rostlinna apatyka ataké strom velké bohyné. | kdyz byl vlidovém
|éCitelstvi hojné vyuZivan, jsou také znamy povéry o tom, Ze v bezu sidlila bohyné Hulda, a pokud byla
kolébka vyrezadna z bezového dreva, Hulda si pro dité ptisla a dité zemfelo.

V ddvnych dobdch se véfilo, Ze se zakleti lidé proménuji v éekanku —ti dobfi v tu s bilymi kvéty a zli v tu
s kvéty modrymi. Byla povaZovana za mocny amulet, chranici pfed chorobami. Kofen ¢ekanky s bilymi
kvéty prinasel stésti v lasce, pokud ho ¢lovék vyryl o svatku svatého Jakuba jelenim parohem. Diky
cekance se také clovék mohl stat neviditelnym. Co se tyka Iécebnych Ucink(, ¢ekanka Cisti krev, jatra,
ledviny a ma blahodarny vliv na pokozku.

Salvéj lékaiska neboli babské ucho prinaéi majiteli hojnost a moudrost. Vyuzivala se v kouzlech
pro uzdraveni, fika se, Ze dokdzala zajistit i nesmrtelnost. Také v dnesni dobé se pouziva pfi ritualech.
Dle lidového Iécitelstvi ma protizanétlivé a dezinfekéni ucinky, pouZivd se na bolest v krku a
pfi nachlazeni.

RiZe byla od pradavna vnimana jako symbol Zenskosti, mladi, krasy alasky. V lidovém lécitelstvi
se vyuzivala ke snizeni tlaku a pfi onemocnéni dychacich cest. Sipky se pouzivaji ptinachlazeni a
pro navozeni prijemné nalady. V nékterych spole¢nost byla cenéna jako néco posvatného.

Dostali jsme se spolecné do zavéru komentované prohlidky. Mate ted prostor na dotazy. Jesté nez
se rozloucime, chtéla bych se vas zeptat, co vas nejvice zaujalo? A co vas nejvice prekvapilo? Co si
z prohlidky odnasite?
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Forma a popis realizace

Jedna se o venkovni pfibéhovou aktivitu, kterd je navazana na specifické prostfedi Centra lécivych
rostlin v Brné. Po urcitych Upravach lze aktivitu vyuzit i v jiném prostredi — napt. v botanické zahradé
nebo vjiném venkovnim prostoru. Ug&astnici se vmalych tymech pohybuji mezi zahony bylin
a postupné skrze kratké texty proZivaji pfibéh ranhojice v obdobi vlady Rudolfa Il. Na stanovistich
se Ucastnici seznamuji s konkrétni bylinkou &i rostlinou a sami se rozhoduji, kterou bylinku v daném
pripadé pouziji, coz ddle ovliviiuje jejich pribéh.

Metody

Gamebook, exkurze.

Pomucky
Polozka Pocet Popis
prehnuté 25 na vnéjsi ¢ast desky nalepime Cislo stanovisté, do vnitfni ¢asti desek
kartonové desky + vlepime vytisténé Casti pribéhu (Cisla stanovist atexty v priloze
lepidlo cedulky), Ize pouzit i pevné oteviraci desky na dokumenty z papirnictvi
fix 1 na oznaceni kartonovych desek ¢isly a pismeny jednotlivych stanovist
provazek 1 na pripadné privazani desek pfi vétru
a dérovacka
vytiSténé  papiry | 1 vytisknout cely dokument v pfiloze

s pfibéhem
papiry a propisky 10 do kazdého tymu jeden papir a propiska

prehnuté 25 do vnitfni casti desek vlepime wytisténé ¢asti pribéhu, lze pouzit
kartonové desky + i pevné oteviraci desky na dokumenty z papirnictvi

lepidlo

fix 1 na oznaceni kartonovych desek ¢isly a pismeny jednotlivych stanovist

Podrobné rozpracovany obsah

Uvod (10 min)

V této aktivité se stanete soucasti pfibéhu, jehoZ prostfednictvim se ocitnete v kiZi ranhojice v dobé
vlady Rudolfa Il. Vite, kdo byl ranhoji¢? V jakych letech vladl Rudolf II.? UZ jste o ném nékdy slyseli?

Poprosim vas, abyste senatuto aktivitu rozdélili dotymU po tfech. Az budete rozdéleni, tak
se vtymech pohodIné posadte natravu nebo na lavicky, abych vdm mohl precist zacatek vaseho
pfibéhu. Zatim nic nemusite délat, nad ni¢im nemusite premyslet, nic nemusite fesit — jen
se zaposlouchejte do ptibéhu a zkuste se do néj vzit:

Pise se rok 1598 a ty jsi byl pravé prijat do sluZeb cisafe Rudolfa Il. jako ranhojic. Na toto vynosné
mistecko té protlacil tvij vykutdleny stryc loupeZivy rytii Vulgaris von Fazole. Zminil se o tobé jednomu
Z cisarovych radci.

,Mlj synovec je vyhldaseny ranhojic, ktery I€Cil i anglického krdle pomoci magickych bylin z celého svéta,
praveé se vrdtil do Prahy a hledd zde sluzbu.”
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Slovo dalo slovo, a tak jsi byl za pdr dni pfiveden k cisafskému dvoru. Stryc ti pfed tvym odchodem strcil
do jedné ruky jakysi ranec plny susenych bylin, ktery nejspis ukradl néjakému obchodnikovi, a do druhé
ruky ti vtlacil pergamen s falSovanym doporucenim od anglického krdle.

JAle co kdyZ cisar poznd, Ze Iéceni a bylindm viibec nerozumim...jsem prece jenom syn obycejného
sedldka,“ dovolil sis koktavé oponovat.

,Cisar? Ten stdrnouci bldzen? Myslis si, Ze néco poznd? Ten je rdd, kdyZ sdm trefi na nocnik!” uchecht!
se bezstarostné tvdj stryc.

,Podivej se, tvému otci jsem na smrtelné posteli slibil, Ze se o tebe dobre postardm. Tahle sluzba je
pro tebe velkd prileZitost. Vytdhnes prosté vzdycky néjakou bylinu z toho rance a pak budes Zvanit
o tom, na co vSechno to pomdhd, v podstaté pak cisafi muZes dat treba i odvar z makovic a bude
vystardno.”

Po pdr dnech u dvora jsi musel ddt svému stryci za pravdu. Cisar byl skutecné bldzen. Nicméné tva
pohodind sluZba ranhojice se ze dne na den zménila v porddnou patdlii.

»Cisar mad pro tebe ddilezity ukol” pravil vaznym hlasem jeden z cisafovych nejbliZsich radcu. ,, Potfebuje,
abys mu do tydne sehnal kofen mandragory. Nasel v néjaké podivné knize recept na vyrobu lektvaru
neviditelnosti a prahne po tom, aby si lektvar pfipravil sam. Jeho milost chce svoje tajemné zmizeni
predvést dvoraniim pfioslavdch svych narozenin, které jsou pfristi tyden. Jedind z ingredienci, kterd
v jeho alchymistické kuchyni chybi, je prdvé mandragora. Jsi pry jediny, koho vyjimecnd znalost
kouzelnych bylin k tomuto ukolu preduriuje. Jdi a dones cisafi mandragoru do pristiho nedélniho
soumraku, takovd je viile naseho milovaného cisare.”

,Ale ovsem,” zablekotal jsi a v hlavé jsi po paméti prochdzel obsah toho podivného rance — je tam
spousta pytlick( s popisky, spousta bylin, o kterych jsi nikdy neslysel, ale nic, co by se alespon vzddlené
podobalo kofenu mandragory.

,Promirite, ctény kniZe, ale mandragora je velmi vzdcnd a cenénd bylina, co kdyZ ji tak rychle
neseZenu?“

,Pak budeme nuceni pozménit program narozeninovych oslav jeho vysosti, misto zmizeni celého cisare
se bude konat zmizeni hlavy jeho ranhojice. Vite jisté, co mam na mysli?“

,Ano jisté...,“ odpovédél jsi skiehotave, protoZe se ti pri predstavé popravciho Spalku sevrelo hrizou
hrdlo.

LJak vidim, jste velmi bystry mlady muz, ktery si i v takové nelehké situaci bude jisté védét rady, “ odvétil
bez hnuti brvy rddce a odkrdcel klidnym krokem do tmavé hradni chodby.

Vyslechli jste si ted Uvod vaseho pribéhu. Kterou postavou jste se stali? (ranhojicem) Rozumi vase
postava ranhoji¢stvi a bylinkdm? (moc ne) Co je vasim ukolem? (najit a pfinést cisafi mandragoru).

Pravidla (10 min)

Ted vam vysvétlim, jak se bude vas pfibéh odvijet dal — zac¢atek byl pro vSechny tymy stejny, ale jak to
bude dal pokracovat, to uz bude na kazdém z vds — respektive na vasich tymech, protoze kazidy tym
ted vlastné predstavuje jednoho ranhojice, ktery se mize sam rozhodovat a ménit tak svij pribéh.

(realizator ukaze desky z prvniho stanovisté) Zacnete tim, Ze jeden z vasi skupinky nahlas ostatnim
precte pribéh z téchto desek. Na konci textu se budete muset rozhodnout mezi tfremi variantami toho,
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co dal udélate. Spolecné si vyberete jednu z variant a zapamatujete si (popfipadé si zapiSete na papir)
Cislo stanovisté, které odpovida vami vybrané varianté — to je to Cislo za Sipkou. Pfed tim, neZ svoje
plvodni stanovisté opustite, tak na néj vratite desky s pfibéhem. Desky neberete s sebou a nikam je
neschovavate.

Nasledné hledate desky s Cislem vaseho nového stanovisté. V tuto chvili vas nezajimaji Zzadna jina
stanovisté — pouze to vase. Proto po cesté nectete zadné dalsi texty, ke kterym vas pribéh neposlal.

PFi hledani stanovisté se mizZete orientovat podle pismen v ndzvu stanovisté. Pismena totiz znamenaji,
v kterém zahonu mate hledat (realizdtor ukazuje jednotlivé zahony a jejich oznaceni). Pokud tedy
hledate stanovisté B3, tak vite, Ze budete napfiklad hledat v tomto druhém zdhonu.

Pokud zvolite néjakou nevhodnou variantu, kterd pro vas v tu chvili vlastné znamena neuspésny konec
pfibéhu, tak vas pfibéh stejné vrati na pfedchozi stanovisté, kde si vyberete jinou — podle vaseho
nazoru vhodnéjsi variantu.

V pfibéhu se samozfejmé objevuji rdzné bylinky a rostliny. Stanovisté jsou umisténa tak, Zze pokud
o néjaké bylince Ctete, tak pred ni zrovna i stojite — muZete si tedy rostliny v redlu prohlédnout,
popfiipadé k nim pficichnout nebo se jich lehce dotknout. Rostliny rozhodné nebudeme trhat nebo je
ochutnavat. Nedotykame se rostlin, které u sebe maji cedulku s upozornénim (obrazek s lepkou).

Hra kon¢i na stanovisti, kde roste mandragora. Jakmile vas pfibéh na toto stanovisté posle a vy si
prectete zavér pribéhu, vratte se, prosim, sem za mnou.

Na prvni stanoviSté vas budu vypoustét postupné v mensich casovych rozestupech. Hra neni
na rychlost! Nevyhrava tym, ktery se prvni dostane k mandragore. Vasim cilem je projit pfibéhem tak,
abyste ucinili co nejméné Spatnych rozhodnuti (pokud moZno se co nejméné vraceli v pfibéhu
na predchozi stanovisté). Casu na projiti viech stanovist mate dostatek, proto &téte pozorné
a rozhodujte se spolecné poté, co zvazite vSsechny nabizené moznosti. Pokud se vam stane, Ze dohonite
tym, ktery vyrazil pred vami, pockejte opodal, aZ si pfedchozi tym docte text a opusti stanovisté. Teprve
kdyZ na stanovisti nikdo neni, tak ho mlzZete navstivit.

Pokud si myslite, Ze znate spravnou odpovéd, ale zaroven vas zajim3, co by se v pfibéhu stalo, kdybyste
zvolili Spatnou odpovéd, mlzete si najit a precist i stanovisté se Spatnou odpovédi. Pak ale pokracujte
na vami vybrané stanovisté, které je podle vas to spravné a kam vas ptibéh skuteéné posila.

Postavy a néktera mista pribéhu jsou smyslené — ackoliv historické a kulturni redlie se danou dobu
snazi popsat vérné. Samotné plsobeni bylin na ¢lovéka by mélo byt realistické — je ale potreba si
uvédomit, Ze zalezZi predevsim na davkovani, pfipravé bylin i ¢asu, po ktery by musely pUsobit.

Nez se do toho pustite, mate néjaké dotazy ke hie? Pokud ne, tak jdeme na to!
Pribéh hry (45 min)

Realizator postupné vypousti jednotlivé tymy k prvnimu stanovisti (jakmile prvni stanovisté prvni tym
opusti, Ize poslat tym druhy).

Tymy se pohybuji mezi stanovisti — realizator se také pohybuje mezi stanovisti, aby mohl odpovidat
na pfipadné dotazy.

Jakmile se prvni tym blizi k zavére€nému stanovisti, vraci se realizator na start, kde klade kazdému
tymu nékolik reflektivnich otazek.

Reflexe s tymem (5-10 min)
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Otazky pro tymy k zavérecné reflexi:

e Podafilo se vam ziskat mandragoru? Kolikrdt jste se museli vracet na néjaké stanovisté? Kde
to bylo?

e Znalijste uz predem ucinek néjaké bylinky?

e Zabili jste néjakou postavu? Jakou bylinkou?

e Covam pfiSlo nejvtipnéjsi?

e Ktera bylina / jeji Ucinek vas nejvic prekvapil?

e Jak se vam dafilo rozhodovat se spole¢né v tymu?
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Forma a popis realizace

Jedna se o tvofivou aktivitu, ve které ucastnici ziskavaji znalosti o léCivych rostlinach a namichaji si
bylinnou ¢ajovou smés podle vlastnich predstav a potreb. Probihat mize i venku v ramci exkurze nebo
za nepfiznivého pocasi ve vnitfnich prostorach.

Metody

Tvofiva manualni ¢innost.

Pomucky

PoloZka Pocet Popis

papirovy pytlik = 1x pro kazdého ucastnika na namichané cajové smési

propiska/fix 1x pro kazdého ucastnika na popsani etikety druhem caje

lepici etikety 1x pro kazdého ucastnika pfimérené velikosti pytliku na oznaceni cajové
smési

kolicky 1x pro kazdého ucastnika k uzavreni pytlikl — Ize pouZzit i provazek/sponky

drevéné apod.

kopfiva ccal00g cca 40 g cajové smési na Ucastnika (2x 20g)

meésicek ccalOOg

medurika ccall0g

lipa ccal00g

matefi douska cca 100 g

hefmanek ccal00g

mata ccal00g

levandule ccall0g

rize ccal00g

bez ccal00g

IZicka 1 na Ucastnika

popisky bylinek = 10x (vytisknout vse z ptilohy) | v pfiloze

misticka 10 nebo podle poctu druhu = misticku popsat ndzvem bylinky

bylinek

Podrobné rozpracovany obsah

Motivace a vysvétleni postupu (5 min)

Ted na nds ¢ekd vonava, prijemna, oddechovd aktivita, pfi které rozsifime své znalosti o |[é¢ebném
potencialu rostlin, které jste ziskali v rdmci dnesni exkurze. U ndzvu kazdé bylinky mate také popisek,
na co se hodi a jak vdm muzZe pomoci. Je tady pro vas v mistickach pripraveno deset druhl bylinek
s rbznymi ucinky. Mame tady kopfivu, mési¢ek, medurku, lipu, matefidousku, hefmanek, matu,
levanduli, rQizi a bez. Je jenom navas, jestli si chcete namichat relaxacni a zklidAujici ¢ajovou smés
a vyuZzit tak napfiklad levanduli a meduriku, nebo citite, Ze na vas néco leze a vyuZzijete IéCivé vlastnosti
lipy a bezu. Bylinky si namichejte na miru, nedoporucujeme ale kombinovat vic jak tfi druhy

ey

dohromady. Jak se fikd — méné je nékdy vice, a tady to plati obzvlast. Bylinky jsou jednak hodné
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https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/14/007.14.02_3.14_priloha_popisky_bylinek.pdf

aromatické a chutové pestré, na to je vhodné myslet, ale stejné tak je vhodné vyuzit opravdu jejich
jedinecnou silu a zaméfit se spiSe na konkrétni problém. Kazdy z vas ma k dispozici I1zicku, pomoci které
si z misticek odeberte pfimérené mnozstvi IéCivky do papirového pytlicku. Nakombinujte si rostlinky
podle potifeby a vytvorte si rovnou dvé vybrané smési. ldealni mnozstvi je cca 10 lZzicek na jednu
Cajovou smés. Jesté predtim vSak doporucuji smés popsat na lepici Stitek, kterym pak pytlicek
oznacime a uzavieme dfevénym kolickem. Tak se pustte do toho! Nechame vam nato zhruba pdl
hodiny.

Michani bylinnych smési (30 min)

Realizator ucastniky usmérnuje, doporucuje vhodné kombinace a zodpovida pfipadné dotazy.

Ukonceni a reflexe (10 min)

Tak, ¢as ndm uplynul. Jaké cajové smési jste si namichali? Budeme moc radi, kdyz své poznatky
o lécivych rostlinach budete vyuzivat i dal.

K EVROPSKA UNIE 72
* * Evropskeé strukturalni a investi¢ni fondy
* *

* 4 K Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani MINISTERSTVO SKOLSTVI

VILADEZE A TELOVYCH



Forma a popis realizace

Zavérecné setkani, na kterém se nejprve Ucastnici vrati k nékterym evokacnim otazkam z aktivity
,Spidni a centrala“ a nasledné finalizuji své tymové prezentace o rostlinach, které doma po dobu
nékolika tydn( péstovali. Nejpodstatnéjsi ¢asti tohoto setkani jsou pak samotné prezentace Ucastnika,
které jsou uvadény pro zbytek tfidniho kolektivu a realizatory programu.

Metody

Skupinova diskuze, prezentace, poster, scénka.

Pom{cky
Polozka Pocet Popis
flipchartové papiry 1bal celé baleni
stojan 2 ks
flipchartové fixy 15-
20
notebook cca5 | pro uUcastniky na pripravu prezentaci, na casomiru béhem
prezentaci
nGzky, lepidla 5 pro pfipadnou potrebu Ucastnikl pri pripravé plakatd
losovaci zafizeni 1 napf. listecky s Cisly 1-10 pro urceni poradi prezentujicich
mikrofon s ozvucenim 1 podle velikosti prostoru, ve kterém budou prezentace probihat
kamera se stativem 1 pokud chceme délat videozaznam ucastnickych prezentaci
rostliny v kvétinacich idealné jednu rostlinu od kazdého druhu, ktery jsme na prvnim
setkani rozdali
parametry poutavé v pfiloze — vytisknout a vyvésit na tabuli / flipchart

prezentace

Podrobné rozpracovany obsah

Uvodni kruh (10-15 min)

Vitdm vas na patém a poslednim setkdni naseho programu ,Tajemny Zivot rostlin“. Pojdme
se pro zacatek spolecné podivat na to, co nas dnes Ceka (realizator ukaze flipchart s predem napsanym
programem a okomentuje planovany pribéh).

Jak z dnesniho programu vidite, dnesek bude hlavné o vasich prezentacich, proto bych se jen
pro zacatek chtél/a zeptat, jak jsou vase tymy natom s pfipravou prezentaci? Co jesté potfebujete
dodélat? Co byste k tomu od nds potrebovali?

A stejné jako vidy se také pred zacatkem dnesniho programu chceme zeptat, jak se dafi rostlinam,
které jste si odnesli domU? (prostor pro odpovédi Ucastnik() Zkousel uz nékdo bylinkovy caj, ktery si
na poslednim setkani namichal? (prostor pro odpovédi tcastnikd).

Navrat k otazkam z aktivity ,,Spioni a centrala“ (45 min)

Dnesni prvni aktivita navazuje na néco, co jsme délali hned na nasem prvnim setkani. Vzpominate
na aktivitu ,Spidni a centrala“? DokaZete si vybavit néjaké otdzky, na které jste vtéto aktivité
odpovidali?
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My jsme nékteré ztéchto otdzek vybrali a napsali jsme kazdou z nich zvlast na jeden velky papir,
protoze nas zajim3, jak byste na tyto otdzky opovédéli ted, kdyz uzZ jste absolvovali cely nas program.
Tentokrat uz nebudeme mit zZadné tymy a zapisovatele. Jednoduse si obejdéte vSechny otdzky
na papirech a napiSte na né sami za sebe svoji odpovéd.

(Realizator necha cca 15 minut na to, aby ucastnici obesli vSechny otdzky a zapsali své odpovédi.)

Ndsledné si realizator posbird vsechny papiry a porovndvd odpovédi na nich s odpovédmi, které
se objevily na papirech z prvniho setkdni. Spolecné s ucastniky se snaZi realizator odpovidat na otdzky
jako napriklad:

Lisi se odpovédi v né¢em nebo jsou podobné?

Je néjakd z odpovédi podle vds fakticky nepresnd/ chybnd? Jak byste ji upfesnili nebo opravili?
Souhlasite se vsemi odpovédmi?

Kterd odpovéd' se vam zdd nepresnéjsi/ nejvhodné;si?

Priprava a finalizace Gcastnickych prezentaci (50 min)

Ted nds cekd blok, ve kterém vam dame prostor na ptipravu a dokonceni vasich prezentaci. Budete
tedy mit cas vSe dokoncit, ale pocitejte prosim stim, Ze v... hod je potieba mit vSe dokoncéeno
a pfipraveno. Najdéte si prosim svoji skupinku — pokud budete potfebovat vic klidu a soukromi
na praci, pfijdte za mnou a ja vdm ukazu, kde mlzZete pracovat. Stejné tak za mnou muzete pfijit,
pokud budete potrebovat néjaky material — tfeba pocitac, papiry, fixy, ndzky, lepidla atd.

Jesté bychom radi pfipomnéli, Zze vase prezentace by mély splfovat tfi zakladni kritéria — jsou to ta
stejna kritéria, ktera jsme se snazili splnit také my pfi nasich prezentacich na prvnim setkani (ukazuje
vytiSténa kritéria na tabuli):

1) Délka 5-10 min.

2) Zapojeni publika.

3) Zajimava / nova informace o rostliné.

Néjaké dotazy? Pokud ne, mlzete se do toho pustit!
Ucastnické prezentace (2x 50 min)

Ted poprosim, aby za mnou pfisel jeden zastupce z kazdého tymu a vylosoval si papirek s ¢islem, které
urci vase poradi pfi prezentacich.

(Uéastnici losuji a realizator zapisuje poradi jednotlivych tymd na flipchart.)

V prvnim bloku probéhne celkem pét prezentaci, pak si dame prestavku a po ni probéhnou zbylé
prezentace. Jesté vas chci poprosit, abyste ve chvili, kdy sedite v publiku, naslouchali. To vyjadfujete
nejenom tim, Ze jste potichu, ale itim, Ze se na prezentujiciho divate, mate spravnou pozici téla
(napriklad neleZite) a aktivné se zapojite, tfreba kdyZ poloZi néjakou otazku. Pro kazdého z vas bude
prezentovani urcité vyzvou — pro nékoho mozna mensi, protoze mu nevadi mluvit pred ostatnimi,
pro nékoho treba vétsi, protoZe to déla nerad. VSichni si ale zaslouZi publikum, které je nebude
ignorovat, a naopak bude vnimavé. Myslite, Ze je to ve vasich silach?

Dobre, jako prvni pfichazi tym s prezentaci o ... (nazev rostliny). M{iZete ho pfivitat potleskem!

(Probéhne prezentace.)
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Dékuji za prezentaci. Pojdme se ted podivat na to, jak se tomuto tymu podatilo splnit ta tfi kritéria: Jak
dlouho prezentace trvala? Podafilo se jim vas néjak aktivné zapojit? Dozvédéli jste se néco nového,
néjakou zajimavost? Co konkrétné?

A jako dalsi si poslechneme prezentaci o ... (ndzev rostliny)
(Pribéh je s kazdou prezentaci totozny a opakuje se.)
Uzavieni

Dékujeme vam vSem zavasSi snahu avelké nasazeni, jak pfipfipravé prezentaci, tak i pfijejich
samotném predvadéni. Prezentovani je urcité velmi ndrocna véc (stoji nas spoustu energie a nervl),
ale at uz se ¢lovék chysta byt v Zivoté ¢imkoliv, je velmi pravdépodobné, Zze bude ob¢as muset néco
ostatnim prezentovat, a proto je dilezZité, Ze jsme si to dnes vsichni vyzkouseli — je ted vlastné jedno,
jestli si myslite, Ze se vam prezentace povedla nebo ne, protoZze nam Slo hlavné o tuto samotnou
zkuSenost.
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3 Metodicka cast

Zvolena forma, pristup a zpUsob prace s zaky

Program ,Tajemny Zivot rostlin“ je sloZen z péti celodennich setkdni (jedno setkani odpovida cca péti
a7 $esti vyucovacim hodindm). Uvodni a zdvéreéné setkdni maji své pevné a nezaménitelné misto
na zacatku a konci programu. Nicméné zbyl3 tfi setkani na sebe vétsinou nijak nenavazuji a mohou byt
zarazena takrka v libovolném poradi nebo jako samostatny tematicky blok najeden den vyuky.
Program lze jako celek uchopit jako projektovou vyuku, kterd mizZe celd probéhnout bez preruseni
v jednom vyucovacim tydnu. Za vhodnéjsi ale autofi povaZuji zarazeni jednotlivych dnl projektové
vyuky s rozestupy dvou az tfi tydn( mezi kazdym setkanim (rostliny, které Zaci doma péstuji a pozoruiji,
tak maji dostatek ¢asu navyvoj a rist). Vzhledem k celkovému tématu programu je také vhodné
program realizovat v jarnich a letnich mésicich Skolniho roku, které spadaji do vegetativniho obdobi
vétSiny rostlin (napf. vobdobi brezen—Cerven). Dil¢i témata avybrané aktivity mohou uditelé
pfirodopisu vyuZzit také jako napln jednotlivych vyucovacich hodin na témata jako fotosyntéza, dychani
rostlin, rozmnoZovani rostlin, obranné strategie rostlin atd.

Zaci na sebe po dobu programu berou roli $piénd, sledujicich urgity druh rostliny a pracuji v mengich
tymech po tfech a? Etyfech t¢astnicich. Spidnska p¥ib&hova linka neni pro program jako celek stézejni
—ma byt pouze jakymsi vedlejsSim zabavnym motivacnim prvkem, ktery se objevi pfedevsim v vodnim
setkani. Realizatofi mohou program motivovat ijinym prostfedim a pfibéhem nebo mohou
pfibéhovou motivaci zcela vynechat, pokud to uznaji za vhodné.

Rozdéleni Zakd do tfi az ¢tyrclennych pracovnich skupin doporucujeme predem konzultovat s tfidnim
ucCitelem aidedlné s zaky samotnymi. Je klicové, aby se Ucastnici ve svém tymu citili dobfe a byli
schopni navzajem efektivné spolupracovat, protoZze tymy budou trvalé pro vSechna setkani a Ucastnici
v nich spolec¢né ptipravuji a realizuji zavérecnou prezentaci o své rostliné.

U zak( podporujeme kreativitu a vlastni uvaZovani — k jejich ndpaddm a ndvrhim pfistupujeme
partnersky a snazime se je nadchnout pro téma i na osobni a vztahové Urovni.

Zajisténi prenositelnosti do Skol, kroky nutné pro prenos do kontextu jiného realizatora

Témér vSechny aktivity programu , Tajemny Zivot rostlin” jsou pfenositelné do Skolniho prostredi
(prostredi skolni tfidy, Skolniho dvora/ hfisté nebo ucebny biologie ¢i chemie). Prostiedi, ve kterém
se informace predavaji, je spiSe kulisou, a klicové je spiSe zajiSténi nutného materidlového vybaveni
(napf. mikroskopu, laboratorniho vybaveni a zahradnického vybaveni pro péstovani rostlin).

Jedinym programovym blokem, ktery neni snadno prenositelny do Skolniho prostredi, je Ctvrté setkani,
které obsahuje exkurzi do Centra IéCivych rostlin a hru ,,Pfibéh ranhoji¢e”. Obé tyto aktivity jsou vazané
na konkrétni prostfedi Centra IéCivych rostlin MU v Brné. Realizator z jiného regionu ale mlze najit
obdobnou botanickou ¢i bylinkovou zahradu v jeho blizkosti a obé aktivity pak mizZe po nutné Upravé
uvést zde. Aktivitu ,Michani bylinnych caji“ lze naopak bez vétsich Uprav uvést v jakémkoliv
venkovnim ¢i vnitfnim prostredi podle libosti realizatora.

Zaroven lze predpokladat, Ze bude z dlivodu nedostatecného technického vybaveni v bézném skolnim
prostfedi nemozné realizovat dil¢i stanovisté aktivity ,Mise novy domov”, na kterém maiji Ucastnici
pozorovat pylova zrna pod elektronovym mikroskopem. Aktivita ,,Mise novy domov” je ale pravé
z tohoto dlivodu koncipovana tak, aby ji bylo mozné celistvé uvést i bez stanovisté s elektronovym
mikroskopem.
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Ucastnika 20-25
Fyzickd naro¢nost I
(I = klidova, V = zatéz na hranici moZnosti)
Psychicka narocnost | llI
(I = bez nutnosti premyslet, V = nutnost
intenzivniho premysleni vétsiny doby)

Autor Ondrej Medek

Pocet uvadéjicich 4

Cas na realizaci 90 min

Cas na ptipravu 180 min (pfi vyuZiti prezentaci z této metodiky —

pfiprava prezentaci na jiné rostliny vyZaduje vétsi
Casovou dotaci na pripravu)

Prostredi ucebna
Rozdéleni jednotlivci
Cile

e Ucastnici se seznami s pldnovanym prdb&hem prvniho setkdni a zéroveri celého programu
(nastini se terminy a témata vsech setkani).

e Realizatofi se seznami s ucastniky programu.

e Ucastnici se sezndmi s motivaci programu a chapou formu finalniho vystupu z programu a jeji
zakladni parametry (prezentace o rostling).

Sdéleni

Pokud clovék rostlindm vénuje dostatek casu a pozornosti, dozvi se o nich spoustu zajimavych a
na prvni pohled jinak ,skrytych” informaci.

Metody
Scénka, prezentace, seznamovaci kruh.

Klicové kompetence

e Komunikace v materském jazyce je rozvijena:
o formulaci myslenek Uc¢astnikd pfi seznamovacim kruhu,
o sledovanim a porozuménim Uvodnich prezentaci realizatord a hodnocenim, zda
prezentujici splnil pfedem stanovena kritéria ,, poutavé prezentace.”
e Matematicka schopnost a zakladni schopnosti v oblasti védy a technologii jsou rozvijeny:
o faktickym obsahem lektorskych prezentaci (Ucastnici se dozvidaji nové informace
o vybranych rostlinach).

Forma a popis realizace

Uvodni blok prvniho setkani v prostiedi u¢ebny na zakladni $kole, ktery ma Gcastniky seznamit s naplni
jednotlivych setkdni a s poZzadovanym findlnim vystupem programu, kterym je prezentace o urcitém
druhu rostliny. Tato ¢ast Uvodniho setkani také obsahuje kratkou seznamovaci aktivitu.

Uvedeni

K EVROPSKA UNIE 77
* * Evropskeé strukturalni a investi¢ni fondy
* *

* 4 K Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani MINISTERSTVO SKOLSTVI

MLADEZE A TELOVYCHOVY



Pfiprava

e Neékolik dni pfedem poprosime ucastniky, aby na papir napsali svoji odpovéd na nasledujici
otazku: ,Kdyby ses musel/a proménit v néjakou rostlinu, kterd by to byla a pro¢?” Papiry
s odpovédmi od Ucastnikd vybereme a vyrobime jmenovky s obrazky rostlin, které si
Ucastnici zvolili (pro kazdého ucastnika vyrobime jmenovku s jeho jménem a obrazkem
rostliny, kterou zminil ve své odpovédi).

e Nakreslime schéma jednotlivych setkdni ve formé plakatu — uvedeme pocet setkani, témata
setkani a planované terminy setkani (viz priloha — foto plakatu).

e Realizatofi si pfipravi své prezentace (v€etné potfebného materidlu a vybaveni) — lze pouzit
prezentace o rostlinach z této metodiky nebo si vytvofit vlastni prezentaci na jinou libovolnou
rostlinu.

e Pfipravime rostlinu fazolu obecného v kvétinaci — rostlinu lze doplnit o urcité doplnky, které
podpofi , personifikaci” této konkrétni rostliny (jakoby to byl néjaky clovék — napf. na rostlinu
pfipevnime bryle a motylka).

e Realizatofi si spole¢né vyzkousi kratkou uvodni ,scénku” podle pfedem stanoveného scénare
— je dulezité, aby se Zadna z replik ¢i myslenek ,,scénky” nevytratila a bylo tak ucastnikiim
predano hlavni sdéleni: ,Rostliny neodhaluji sva tajemstvi jen tak pfi prvnim pohledu — je
potfeba jim vénovat dostatek ¢asu a pozornosti.”

Realizace

Uvodni scénka s ,panem Fazolou” + pfedstaveni programu (cca 20 min)

Uvodni scénku Ize zrealizovat presné podle scénare v pfiloze nebo si ji realizatofi mohou upravit podle
vlastnich predstav a potreb. Cela situace by ze zacatku méla pUsobit co nejpfirozenéji a ucastnici by
v podstaté ani neméli poznat, Ze se jedna o néjakou predem domluvenou scénku. Svou roli ma hrat
i moment prekvapeni, protozZe Ucastnici ocekavaji, Zze do tridy pfijde néjaky dalsi fecnik, ale zahy zjisti,
Ze onou zminovanou osobou je rostlina v kvétinaci, od které zadny proslov ani akci nelze ocekavat. Vse
se md odehravat ve skolnim prostiedi tridy.

Prezentace realizator( (40-50 min)

e Nasledné realizatofi predvedou ucastnikim svoje prezentace o jedné z rostlin (probéhnou
tedy celkem Ctyfi prezentace o Ctyfech rliznych rostlinach — Ize si vybrat svoje vlastni rostliny
nebo pouZzit prezentace o rizi, fazoli (s podporou pptx), brize a mechu (s podporou pptx), které
jsou v prilohach).

e Hlavnim cilem realizatorskych prezentaci je, aby uUcastnici navlastni oci vidéli, jak muze
vypadat jejich vlastni vystup nakonci celého programu (prezentace o rostliné, kterou
dostanou dom na péstovani a pozorovani). Je tedy dulezité, aby realizatorské prezentace byly
vzajemné co nejvice odlisné ve své formé (napf. jedna prezentace je formou pokusu, druha
se opira o obrazky v powerpointu, tfeti prezentace je zobrazena na ru¢né vyrobeném plakatu,
Ctvrtd probéhne formou ukazky nebo scénky).

e Cilem realizatorskych prezentaci je také nadchnout Ucastniky pro tématiku rostlin —
prezentace by proto mély obsahovat zajimavé a dostatecné poutavé informace (cilem
napfiklad mlze byt, aby si o kazdé rostliné ucastnici zapamatovali jednu informaci nebo jeji
vlastnost, ktera je prekvapila).

e Pred prvni realizatorskou prezentaci také seznamime Ucastniky se tfemi zakladnimi parametry
poutavé prezentace (takzvané PPP):

1) Délka prezentace je 5-10 minut.
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https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.21_3.1_priloha_terminy_setkani.png
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.05_3.1_priloha_-_prezentace_fazol_obecny.pptx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.11_3.1_priloha_-_prezentace_mechy.pptx

2)

3)

Prezentujici aktivné zapojuje publikum / posluchace (otdzky do publika, dobrovolnik na pokus,
tipovaci soutéz, fecnické otdzky atd.).
Prezentace sdéluje posluchacim néjakou novou zajimavou informaci o dané rostliné.

Po kazdé realizatorské prezentaci poprosime Ucastniky, aby vyhodnotili, zda prezentujici splnil tfi
vyse stanovenad kritéria. Stejnd kritéria budou muset Ucastnici splnit pfi pripravé a realizaci svych
zavérecnych prezentaci.

Seznamovaci kruh + projektové deniky (cca 20 min)

Po prezentacich se odehravad seznamovaci kruh. Uastnikim rozddme predem pfipravené
jmenovky a obrazky rostlin, které si dfive zvolili. Posadime se do kruhu a kazdy ucastnik ma
sam za sebe prostor odpovédét na otazku , Kdyby ses musel/a proménit v néjakou rostlinu,
ktera by to byla a proc¢?“

Odpovédi na otazku uz by ucastnici méli mit predem rozmyslené, protoZze na né odpovidaji
pisemné pred prvnim setkanim.

Kruhu se Ucastni i realizatofi a pedagog — tfidni kolektiv uz se mezi sebou zn3g, ale realizatofi
jsou novymi cleny kolektivu, proto je dllezité, aby se kruhu zucastnili (realizatofi si
na jmenovku mohou vybrat i jiny druh rostliny, nez byl v jejich prezentaci).

Jeden z realizator( by mél zaroven plnit funkci ,moderatora” kruhu, ktery vie uvede a udéluje
slovo Gcéastnikdim. Pokud je to potfeba, Ize si v kruhu podavat néjaky ,mluvici predmét, ktery
jednoznacéné urcuje kdo ma slovo — ostatni naslouchaji.

Na zavér kruhu rozdame ucastnikim jejich projektové deniky (budou si do nich vkladat
vSechny materidly z projektu a mohou si do nich délat poznamky).

Je vhodné poridit deniky s krouzkovou vazbou a vSechny tisténé materialy ucastnikim predem
,hadérovat”, aby si je mohli jednoduse do deniku vlozit. Stejné tak je pred prvnim setkanim
idedlni vytisknout ,reflektivni formulare pro zavér kazdého setkani a rovnou je do deniki
vloZit pred prvni schlizkou.

Béhem pauzy mlzeme dat ucastnikiim k dispozici rizné nalepky, Stitky a fixy atd., aby si mohli
svlj denik podepsat a popt. libovolné dozdobit. Nezapomeneme zdUlraznit, Ze deniky
po projektu ucastnik(im zUstavaji a mohou si je nechat. (My jako realizatofi do nich obcas
nahlédneme, abychom ziskali zpétnou vazbu na jednotliva setkani.)

Uzavieni

Podékujeme za ucast na kruhu, upfesnime, za jak dlouho bude program pokracovat a co nds ceka
po prestavce.

Pomucky a materidl

Polozka Pocet Popis
fazole v kvétinaci 1 do kvétinace Ize dat i néjakou opéru pro rostlinu,

na kterou umistime bryle a motylka, aby rostlina
vypadala trosku jako clovék

jmenovky s obrazky | 1 pro kazdého potfeba vyrobit predem

rostlin Ucastnika

schéma programu 1 plakat s tématy jednotlivych setkani — Ize ponechat
na nasténce ve tridé

flipchart nebo 1 na zapis planovanych aktivit daného setkani

whiteboard
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material

na jednotlivé
prezentace
check-list PPP

projektové deniky

material

na dozdobeni denik(

*
*
*

* X %

* 5k

*
*
*

1 pro kazdého
Ucastnika
1 pro kazdého
Ucastnika

dle uvazeni
realizatort

dle zvolenych prezentaci (blize specifikovano
v prilohach k jednotlivym prezentacim)

papir s natisténym seznamem parametrl poutavé
prezentace (v ptiloze checklist)

krouzkova vazba — idedlné predem do kazdého deniku
vlozime ,reflektivni formulare” ke kazdému z péti
setkani

nalepky, nalepovaci stitky, barevné lihové fixy, post-it
cedulky, atd.
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Ucastnika 20-25
Fyzickd naro¢nost I
(I'=klidova, V = zatéz na hranici moznosti)
Psychicka narocnost | llI
(I = bez nutnosti premyslet, V = nutnost
intenzivniho premysleni vétsiny doby)

Autor Sérka Latalova
Pocet uvadéjicich 2
Cas na realizaci 30 minut
Cas na ptipravu 60 minut
Prostredi Ucebna, ttida, venkovni prostor
Rozdéleni 4¢lenné tymy
Cile

e ZAci si evokuji své dosavadni znalosti o rostlinach.

e Zé&ci spolupracuji v mensich tymech.

e 7Aci ziskavaji a t¥idi informace a sumarizuji je.

e 7Aci si skrze zajimavé otazky a praci s odpovédmi uvédomuiji $ir$i souvislosti tématu a jsou
motivovani k dalSimu poznavani svéta rostlin.

Metody

Kmeny a kofeny (metoda kritického mysleni)

Klicové kompetence

e Komunikace v materském jazyce je rozvijena:
o pokladanim otazek a formulovanim odpovédi,
o tvorbou sumarizace odpovédi a prezentaci vystupu.
e Socidlni a obc¢anské schopnosti jsou rozvijeny:
o spolupraci tymu pfi tfidéni odpovédi a spoleéném formulovani stanoviska skupiny.

Forma a popis realizace

Hrava aktivita vyuZivajici metodu kritického mysleni Kmeny a kofeny. Aktivizuje Zaky a pfinasi
moznost, aby si sami uvédomili, co o tématice rostlin u? znaji. Zaci v aktivité pracuji s informacemi,
ziskavaiji je, tfidi a prezentuji. V rdmci prvniho setkani je aktivita zafazena jako evokace.

Pfiprava
Otazky

Pfed uvedenim jsou naformulovany otazky, které se tykaji tématu, rozvadéji ho a pomohou zak{m
se na téma podivat z nové perspektivy a zamyslet se nad nim. Tyto otazky jsou pfepsany na barevné
papiry velikosti A4 a jednotlivé tymy si otazku nazacatku aktivity losuji. V barvé otazek si také
pripravime malé listecky — losovatka a krepové papiry ¢i pruhy latky k oznaceni tyma.
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Pocet otazek volime dle poctl Zaka ve tfidé — pro kazdy Cétyrélenny tym jednu. PFi uvedeni jsme
pracovali s témito otdzkami.

e Cim se rostliny Zivi?

e Kde se podle tebe na svété vzaly rostliny a kterd byla prvni?

e Ktery druh rostlin je podle tebe pro lidstvo nejdulezitéjsi a proc?
e Jakou ulohu (roli) maji rostliny v pfirodé?

e Co déla rostlina, kdyzZ fotosyntetizuje?

e Cim mohou byt rostliny pro svoje okoli nebezpeéné?

e Jak se rostliny rozmnoZuiji?

e Co by se stalo, kdyby najednou zmizely vSechny rostliny?

Stanovisté

Pocet stanovist se odviji od poétu tym0. Pro kazdé stanovisté pripravime velky papir velikosti AO ¢i
flipovy papir a baleni barevnych fix(i. Barevné fixy jsou doporucené, mohou zakiim pomoci prehlednéji
tfidit informace.

V misté uvadéni zajistime vhodny prostor — volny, dostatecné velky prostor pro pohyb Zakd, do néhoz
umistime jednotliva stanovisté tak, aby byla co nejdale od sebe. Stanovisté mohou byt nachystana

druhym lektorem, zatimco jsou vysvétlovana pravidla.

Realizace

Pravidla a uvod (cca 5 minut)

e Z4ky motivujeme k aktivité, nabidneme jim pfileZitost nového pohledu na rostliny a driime
$pidnskou linku. Zaci budou mit moznost vyzkouset si praci $pidnd v praxi, a to ziskavanim
informaci v terénu a jejich zpracovanim na centrale.

e Pozaddme Zaky, aby serozdélili do skupinek po ¢tyfech. Zakim nabidneme moznost
se rozdélit samostatné, pokud by se jim to nedafilo, ddme c¢asovy limit pll minuty.

e Vysvétlime pravidla aktivity:

Kazdy tym bude tvofit fungujici celek — Spidnskou zakladnu! V kaidém tymu jsou tfi Spidni, ktefi
se pohybuji v terénu a ziskavaji odpovédi a informace. Spiéni se mlzou ptat ostatnich $pidnd. Aby ty
informace k nécemu byly, nosi je vSichni na svoji Spidonskou centralu, kterad vsechny ty zpravy, odpovédi
a informace shromazduje a uchovava! Na centrdle je tedy jeden 3pidn, jehoZ Ukolem je informace
zapisovat a shromazdovat!

Otdzku, na kterou budou tymy odpovédi ziskavat, si vylosuji. Kazda otazka ma svoji barvu, podle které
se tym oznaci barevnymi faborky.

Cilem je kdané otdzce ziskat co nejvice informaci. Odpovédi maji byt relevantni aco nejvice
vypovidajici. Pokud se nékdo zepta na stejnou otazku dvakrat, plivodni odpovéd by mél zak jesté vice
rozsifit, rozvést nebo vymyslet jinou variantu. (Pr. pfi prvni odpovédi na otdzku: “Ktery druh rostlin je
podle tebe pro lidstvo nejdileZitéjsi a pro¢?” Zak poprvé odpovédél, Ze jsou dileZité kvili kysliku, a
pfi druhém poloZeni otdzky odpovédél, Ze jsou pro nds také nedilnou soucdsti potravin.)

Spidni pokladaji ostatnim piesné znéni otazky a potom také predavaji presné znéni odpovédi. Centrala
také zapisuje presné to, co Spidni prinesli. Odpovédi si Spidni nemohou zapisovat.
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Na tuto ¢ast je 10 minut. Po skonceni limitu se vSichni vraci na svoji centrdlu a spolec¢né informace tfidi
a tvofi z nich vystup v ¢asové dotaci 8 minut. Nasledné tym prezentuje svij vystup, véetné vlastnich
nazord.

Pfipadné shrnuti v bodech, zafazené dle situace, zda bude vysvétleni pro Zaky srozumitelné.

e Tym po ctyfech.

e Kazdy tym ma své stanovisté.

e Na stanovisti je centrala, kde jeden ¢len vse zapisuje.

o Spidni patraji po odpovédich u ostatnich $pién(, ptaji se pfesnym znénim otazky.

e Vsichni odpovidaji k véci a snazi se odpovédét co nejvic vystizné.

e  Prindsi pfesné odpovédi, nemaji papir a tuzku, vse nosi v hlavé, odpovédi nehodnoti.

e Po uplynuti ¢asového limitu se sejdou vSichni clenové u své centraly a ze ziskanych odpovédi
vytvofi stru¢nou prezentaci — co se k dané otdzce dozvédéli za informace.

e Tym sdili své vlastni nazory, postfehy a odpovédi k otdzkam — v rdmci prezentace ziskanych
informaci podaji své stanovisko. Pokud by tfeba vase stanovisko bylo stejné jako odpovédi

~ i

ostatnich, nerikejte jen ,,mame to stejné”, ale mame to stejné, protoze...

Sbirani informaci (cca 10 min)

Tymy sbiraji informace, lektor aktivitu dle situace koriguje, Zaky v prdbéhu motivuje, povzbuzuje
a udrzuje atmosféru. Pokud mozno, zajisti projekci odpoctu na tabuli. Pokud to neni mozné, realizator
upozornuje po péti minutach a v posledni minuté.

Tridéni informaci (8 minut)

ZAci se presouvaji nasva stanovisté azpracovavaji prezentaci odpovédi. Lektor pfipadné struéné
opakuje zadani.

Prezentace odpovédi

Tymy prezentuji své vystupy, lektofi je podporuji a oceni jejich praci a snahu.

Uzavieni
Lektofi aktivitu uzaviou a oceni zdpal a snahu. Motivuji Zaky k dalsi aktivité.

Pr.. ,,Wow, mdte za sebou takovou mensi akci, pfi niZ jste ukdzali svoje schopnosti, a véfim, Ze pri dalsi
cesté za tajemstvim rostlin se vam budou moc hodit.”

Poznamky

e Otazky Ize pozménit ¢i pouzit zcela nové dle konkrétni skupiny, znalosti zZaka, pokrocilosti atd.
nebo je moZné otdzkami zacilit blize na urcitou problematiku. Doporucujeme volit oteviené
otazky.

e Oznaceni ¢lend tymu barevnym krepovym papirem ¢i latkou neni nutné, doporucuje se jako
nastroj pro motivaci, atmosféru a vtahnuti Zaka do hry.

e Papir, ktery slouZi pro zapisovani odpovédi, lze predem vizualné rozdélit na dvé casti —
ODPOVEDI/NAZORY, které ziskali $pioni a ODPOVEDI/NAZORY naseho tymu.
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Pomucky a materidl

Polozka Pocet Popis ‘

barevné papiry A4 1 protym (v ptiloze Spidni otdzky) - pocet barev

s vytisténou/napsanou otazkou je dle poctu tyma, kazdy tym ma svoji
barvu.

barevné fixy na flipchart 1 baleni pro tym barevné fixy pomadhaji  Zakim

prehledné pracovat s informacemi
flipchartovy papir ¢i AO papir 1 pro tym na zapisovani centraly

krepovy papir Ci pruhy latky pro kazdého Ucastnika, | barevné oznaceni ¢lend tymu
vidy v barvé jeho tymu
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Uéastnika 20-25
Fyzickd naro¢nost Il
Psychicka naroénost Il

Autorka Monika Hojdanova
Pocet uvadéjicich 1
Cas na realizaci 60 min
Cas na ptipravu do 30 min
Prostredi venkovni prostory Skoly, tfida, sucha dilna
Rozdéleni jednotlivci i skupiny
Cile

Ucastnici zahaji ,,$pidnskou akci“ a ziskaji (vytvofi si) vlastni objekt pozorovani.
e Ucastnik nad rostlinou za¢ina premyslet v jiné roviné — je schopen vidét zajimavy potencial
a aktivné se o ni zacina zajimat.

Sdéleni

Kazdy druh rostliny potfebuje specifické podminky kidedlnimu rlstu a kazdy je svym zplsobem
zajimavy, jenom je potfeba mit oteviené oci a usi!

Metody

Samostatna tvorba, skupinova diskuze, skupinova tvorba, prace rukama, INSERT.

Klicové kompetence

e Komunikace v materském jazyce je rozvijena:

o praci a diskuzi ve skupince a spole¢nym zahajenim planovani struktury prezentace,

o aktivni praci s textem a metodou INSERT.
e Smysl pro iniciativu a podnikavost je rozvijen:

o samostatnou tvarci praci pfi sazeni rostlin a tvorbou dobrych podminek pro rist rostlin.
e Matematicka schopnost a zakladni schopnosti v oblasti védy a technologii jsou rozvijeny:

o praci srostlinnym materidlem a porozuménim a zohlednénim specifickych poZadavk(

na péstovani rostlin.

Forma a popis realizace

Jedna se o tvofivou aktivitu, uréenou primarné do venkovniho prostfedi, kterd ucastniky také
prostfednictvim metody INSERT seznami se zdklady péstovani pokojovych ¢i zahradnich rostlin.
Uéastnici jsou sezndmeni se zakladnimi postupy pfi péstovani. Dale jde i o dlouhodobou projektovou
aktivitu — Ucastnici si zasadi vlastni rostlinu, o kterou se pak doma staraji, snazi se ji vytvofit co nejlepsi
podminky a zjistit o ni co nejvic informaci. Aktivita tak ddle rozviji kompetence k zodpovédnosti a snazi
se vybudovat péstebni navyky, povzbuzuje Uéastniky k badani a zjistovani novych informaci a stejné
tak podporuje spolupréci ve skupiné, ve které pak ucastnici vytvofi spolecny vystup z pozorovani
rostlin.
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Uvedeni
Pfiprava

Ocekava se, ze se realizator orientuje v problematice péce o pokojové rostliny, rozumi jejich
pozadavkim a umi spravné vyhodnotit individualni potfeby a problémy pfi jejich péstovani. Je vhodné,
aby se realizator orientoval minimalné v rostlinach, které ucastnici sazi, a byl tak schopny pohotové
reagovat na dotazy jednak spojené s pracovnim textem, ale i na dotazy obecné spojené s péci
a péstovanim.

Realizdtor ma prichystanych deset obdlek, kazda obdlka obsahuje vidy jiny druh rostliny, jejiz nazev je
napsany Ctyrikrat (3+1 nahradni) na papiru.

Pro hladsi pribéh rozdéleni ucastnikd do skupinek (které probéhne na zacatku této aktivity) a jejich
pozdéjsi efektivni spolupraci je doporuceno v predstihu uciteli dané tfidy oznamit, v jakych skupinkach
budeme pracovat, aby se pokusil zaky rozdélit predem — idedlni je nechat zZaky samotné, aby se mezi
sebou domluvili, v jakych skupinkach budou pracovat.

Dale rozmistime pomlcky — tuzky, Stitky k popsani rostlin, papirové tasky a noviny, material k sazeni —
konvicky, lopatky, kvétinace, podmisky, univerzalni substrat, keramzit, perlit, pisek nasypany
v kybliku/krabici. Substraty nemichame doptedu, ale nechiavdme to nasamotnych ucastnicich.
Zakorenéné tizky mame umistnéné ve sklenici s vodou podle druhu rostlin. Také zajistime pfistup
k vodé (zalévani rostlin, umyvani rukou).

Pokud aktivita probiha ve vnitfnich prostordch, je potreba pocitat s tim, Ze je celkem pracna na uklid.
Je tedy nutno vyhradit si na néj prostor, pripadné aktivné zapojit do uklidu také ucastniky.

Realizace
Uvodni motivace (do 10 min)

Realizator na Uvod v kratkosti predstavi aktivitu a jeji usporadani — vysvétli, jak se bude pracovat
a ucastniky motivuje k Spidnské praci itim, Ze jako priklad da v dvodu prezentace realizatorQ.
Realizator pfeddva nasledujici informace:

e Spidnovat budete vasi rostlinku jednak kaidy sdm doma. Ziskané pozorovéni nebo i fotky,
které muzete pofidit a dalsi zajimavosti, které si budete v pribéhu péstovani i sami aktivné
dohleddvat a opravdu rostlinku Spiénovat a sledovat, si zapisujte do deniku. Hodi se vam to
také k tomu, Ze rostlinky budete Spidnovat a srovndvat spole¢né v malych tymech, abyste si
stejné rostlinky mohli porovnat. Jeden vzorek nam totiz jako spravnym védeckym Spioniim
nestaci!

e Ve skupinkach pak na konci naseho projektu vSechny své nasbirané informace i zkusenosti
s rostlinou spojite a vytvofite vlastni prezentaci v jakékoliv podobé, jak jsme si to uz ukazali
na zacatku, a vas objekt nam predstavite na zavérecné ,Spidnské konferenci”.

e K pozorovani, aby to bylo pestré, jsme pro vas vybrali hned deset druhi zajimavych rostlinek.
KdyzZ se o né budete spravné starat, nékteré se vdm odmeéni tim, Ze je mlzZete jist, nékteré vam
pomohou pfi nemoci a nékteré vam dozdobi domov svymi barevnymi listy.

e Vasich skupinek je sice jenom devét, ale kdyby se stalo, Ze mate tfeba na danou rostlinku
alergii nebo ji uz doma péstujete, mame tady tedy jeden druh v zaloze.

e Mame tady zakorenéné rajcCe, jahodnik, monsteru, vodénku, fikus, fitdnii, bfe¢tan, rymovnik,
prySec a aloe vera. Vy si do vasi pracovni skupiny vylosujete jednu z nich a pak si vasi rostlinku
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spravné zasadite. Podle toho, co si vylosujte, se bude dal odvijet vase prace. Jak budete
postupovat?

Rozdeéleni do pracovnich skupin, prdce s textem a sdzeni rostlin (50 min)

Realizator Ucastniky instruuje, jak postupovat:

Nejdrive si vezmete tuzky a pracovni,,Spidnsky text” o vasi rostlince, kterou si vylosujete. Mate
je nachystané spolu s obdlkami, ze kterych budete losovat tady vedle na stole. V textu najdete
vsechno, co pro zacatek potfebujete o rostlince védét, a mozna i néco navic. Dozvite se, jaky
potfebuje rostlina substrat, zalivku, kolik svétla, hnojeni, vihkosti nebo jaké ma jiné specifické
naroky, co ji nesvédci a podobné.

Zkuste si nejdfiv text precist, vyznacit vném, co vam je tfeba uZ jasné aco vite, naco
se potfebujete doptat nebo na co nechcete zapomenout pfi praci, a vyhodnotit, co vsechno
budete k sazeni a v jakém mnoZstvi potifebovat.

VSechny potfebné véci mate uZz nachystané. Jednak jsou tady hlinéné kvétinace, které
pouZijeme, aby se kofendm rostlin dobfe dychalo. Jsou tady i noviny a papiry jako podlozka
pod sdzeni —ty si prosim vezméte na svoje pracovni misto, abychom to tady moc nezaspinili.
Dale jsou tady do kazdé skupinky pro vas konvicky s vodou i Stitky k popsani rostlin a lopatky.
také podle potifeby drendz, abyste si svoji rostlinku popsali. Nezapomerite na papirovou tasku,
ve které si rostlinku odnesete domd.

Pracovat ted budete kazdy na své vlastni rostlince, ale ve tfi¢lennych skupinkach, které jste si
uz predem vytvofili. Az budete pfipraveni a obeznameni s textem, vezméte si do skupiny
na pracovni misto skleni¢ku s ve vodé zakofenénymi rostlinkami a pustte se do prace.

Jesté par typl nazavér: Univerzalni a pisCity substrat tady mate uz nachystany, sami si ale
mUzZete namichat smés podle vlastniho vyhodnoceni potieb rostliny. Na provzdusnéni
pouzijeme perlit, to jsou tyhle malé bile lehoucké kulicky (pfirodniny sopecného plivodu), ktery
smichame s univerzalnim substratem. KdyZz bude rostlinka vyZadovat pisCity substrat,
namichejte asi k poméru 1:1 pisek a univerzalni substrat. DrendZz, to je takova ,pojistka“,
abychom rostlinku nepfrelili. Na drenaz pouzijeme keramzit, coZ jsou vlastné umélé kaminky.
Vyhodou je, Ze nejsou moc tézké a prebytecna voda jimi protece. Vytvorte asi 2-3 cm vrstvu
na dno kvétinadce. Pak pfridejte trochu vhodného substratu, rostlinku postavte a pfidrite
v kvétinaci a dopliite zbytek substratu. Ne aZ po vrch — nechte znovu aspori 2 cm od vrsku, aby
se vam rostlinka dobfe zalévala. Substrat jemné zhutnéte, ne vdak moc, aby mély kofinky dost
provzdusnény prostor a neposkodili jste je. Pak si rostlinku popiSte a nezapomerite pfimérené
zalit — pro zacatek muzZete rostlinku zalit doma znovu jesté jednou, hlinény kvétinac totiz
néjakou ¢ast vody vsakne do sebe, protoze je jesté novy.

V pripadé jakychkoliv dotazli nebo nejasnosti se ptejte!

Realizator vyhodnoti, jestli je potfeba kvli alergii nebo jinym dlvodim rostlinu na péstovani nékteré
ze skupinek vyménit, pripadné kdyz se skupinky domluvi mezi sebou navyméné svych rostlinek,
protozZe je vic zajima néktera jina, je tomu otevieny a nebrani jim. Pak dava prostor k peclivému
precteni textu a zhodnoceni pozadavkl na péstovani. V pribéhu pomaha, radi a usmériiuje ucastniky
v praci. Je potfeba na samotnou préci vyhradit dostatek ¢asu podle schopnosti a dynamiky skupiny (pro
nékteré ucastniky se opravdu muzZe jednat o prvni setkani a zkusenost se sazenim rostlin — je proto
potifeba na to myslet).
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Uzavieni

Realizator individudlné zkontroluje a vyhodnoti, zda Ucastnici neméli se sazenim problém a nedoslo
k néjaké hrubé chybé, kterd by mohla vést k uhynuti rostlinky. Zbylé rostlinky lze nabidnout icastnikim
v pfipadé zajmu jako bonus. Kdyz je vSechno v porddku, aktivitu ukon¢ime a motivujeme ucastniky
k dalsi praci — stavaji se z nich ,,pravi rostlinni $pidni“- uz maji svij sledovany objekt! Popfejeme hodné
trpélivosti s péci o rostlinky a pfipomeneme, Ze nam rostlinku pak na Spiénské konferenci predstavi.
Zavérem zminime, aby si rostlinku dali do papirové tasky (aby secestou doml neposkodila),
a doporucime vyhodnotit, kde se doma rostliné bude dafit nejlépe a podle toho zvolit misto péstovani.

Poznamky

Idedlni je, aby aktivita probihala v autentickém venkovnim prostfedi — Skolni dvir, park apod.
V pripadé, Ze ale neni moznost nebo je Spatné pocasi, aktivita je uvedena ve tridé, resp. v dilné.

Neni nutno dodrzet vybér nami urcenych rostlin. Realizator zohlednuje pozadavky skupiny, dostupnost
rostlin i ro€ni obdobi a vybere je tedy na zakladé vlastniho uvazeni. Je ale dobré zachovat rozmanitost,
pestrost a zajimavost — vhodné je zatadit napt. také kaktusy, sukulenty nebo kvetouci rostliny.
Realizator ale stale zohledriuje vék, schopnosti a Uroven dané skupiny — nevoli rostliny ndrocné
na péstovani, mysli na to, aby pozadavky nebyly vysoké a ucastnici pfipadné nebyli potom zklamani
s péstitelského nelspéchu.

Je vhodné mit v zaloze vice kvétinacl a substratu, aby si zbylé rostlinky Ucastnici mohli v pripadé zajmu
odnést jako bonus a samoziejmé se nic nevyhazovalo.

Pomucky a materidl

Polozka Pocet Popis

kvétinac 1 na ucastnika hlinény nebo keramicky, prdmér cca 14 cm

podmiska 1 na ucastnika koresponduje s primérem kvétinace

tuzka 1 na Ucastnika

pracovni texty 4x od kazdé rostliny (viz ptiloha)

popisné stitky 1 na Ucastnika k oznaceni rostliny

noviny podle poctu ucastnikd podloZka pod sazeni

lopatka 1 do skupinky

konvicka 1 do skupinky

voda podle potreby

papirova taska 1 na ucastnika

keramzit cca 250 ml na ucastnika = nebo kaminky

perlit cca 300 ml na ucastnika

Univerzalni substrat = cca 1| na Ucastnika

pisek cca 0,5 | na Ucastnika

vodénka 4x zakorenény fizek

monstera 4x zakorenény fizek

rymovnik 4x zakorenény fizek

fikus 4x zakorenény fizek

prysec 4x zakorenéna rostlinka
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Ucastnika Idedlni pocet Gcastniki

Fyzickd naro¢nost I
| = klidova, V = zatéZ na hranici moznosti

Psychicka naro¢nost v
| = bez nutnosti pfemyslet, V = nutnost intenzivniho
premysleni vétsiny doby

Autor Ondrej Medek

Pocet uvadéjicich 1

Cas na realizaci 50 min

Cas na ptipravu 60 min

Prostredi ucebna

Rozdéleni nejprve jednotlivci, ndsledné celd skupina
Cile

e Ucastnici reflektuji prabéh celého setkani a verbalizuji svoje proZitky a poznatky.
e Realizatofi ziskaji od Ucastnik( zpétnou vazbu na pribéh probéhlého programového bloku.

Metody
Reflexe, sdileci zavérecny kruh, reflektivni ruka.

Klicové kompetence

e Komunikace v materském jazyce je rozvijena:
o formulaci myslenek, poznatk( a prozitkG ze setkani pfivypliovani reflektivniho
dotazniku.
o mluvenym projevem pfisdileni vybranych klicovych myslenek, poznatkl a proZitkd
se skupinou a realizatory.

Forma a popis realizace

Jedna se predevsim o reflektivni a ¢astecné i zpétnovazebnou aktivitu, ktera je pravidelné zarazena
na konec kazdého setkdni. U€astnici v prvni fadé pisemné odpovidaji na stanovené otazky do svych
denikl a nasledné ztéchto odpovédi vybiraji klicové myslenky, které sdili s ostatnimi ucastniky
a realizatory.

Uvedeni
Priprava

Pfedem naformulujeme otazky, které maji Ucastniky vést k reflexi pravé probéhlého programu. Lze
napfiklad pouZit nasledujici otdzky, které se pro lepsi ilustraci azapamatovani poji sgesty Ci
mnemotechnickymi pomuckami a jednotlivymi prsty na ruce:

Palec (gesto ,palec nahoru”): Co té dnes bavilo? Co jsi zvladl/a skvéle? Z ¢eho mas radost?

vvvvvv

dozvédél/a?
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Prostfednicek (vulgarni gesto vzty¢eného prostiednicku): Co pro tebe bylo dnes obtizné? Co bys
pristé udélal/a jinak? Co té nastvalo? Co se ti nedafilo?

Prstenicek (na prstenicku se nosi snubni prsten, ktery znamena urcity zavazek do budoucna): O ¢em
by ses chtél/a dozvédét vic? Co ti jesté “hlodd” v hlavé?

Malicek (je malicky — nejmensi z prstd): Jakakoliv dalsi “malickost”, kterou si z dneska chces pro sebe
a pro lektory poznamenat.

Otazky s jednotlivymi obrazky gest ¢i prstll predem natiskneme pro kazdého ucastnika na samostatny
list, ktery lze vloZit do Ucastnického deniku. Obrazky gest ¢i prsti mGzZeme také natisknout ve vétsim
formatu a napsat k nim velkym pismem nase otazky. Vytvofime tak velkou nazornou pomcku,
o kterou se béhem nasledné spolecné reflexe Ucastnici mohou myslenkové opirat.

Realizace

e Rozdame ucéastnikim deniky s predtisténym reflektivnim listem a pomoci obrazkd s gesty
vysvétlime jednotlivé otazky. Ujistime se, zda ucastnici zadanym otdzkam dostatecné
porozuméli.

e Dame ucastnikdim ¢as (10-15 min), ve kterém samostatné pisemné vyplni odpovédi na zadané
otazky. Upozornime ucastniky, Ze cilem neni nutné odpovédét na vsechny otazky. Pokud
na nékterou otazku nemame co odpovédét nebo nevime, jak odpovédét, mizeme ji vynechat.
Cilem je byt v odpovédich co nejkonkrétnéjsi, a pokud mozno také zddivodrovat svoje pocity
a zaveéry. Kazdy ucastnik by mél cilit na vypracovani alespon ttech reflektivnich otazek. Je velmi
vhodné, aby stejnou reflexi provedli i realizatofi.

e Po uplynuti ¢asového limitu pro samostatnou pisemnou reflexi vyzveme ucastniky, aby
vytvofili mensi skupinky po tfech az ctyrech clenech (idealné Ize pouzit ,,Spidnské” skupinky,
které jsme vytvofili na prvnim setkani pfilosovani rostlin k pozorovani) — skupinkdm dame
dalSich cca 10 minut na to, aby si slovné vzajemné nasdileli svoje odpovédi. BEhem této doby
mohou Ucastnici jesté doplfiovat svoji pisemnou reflexi, protoze jim vzajemny rozhovor muze
pomoci s uvédoménim a konkretizovanim jejich myslenek.

e Nasledné vsichni Uc¢astnici a realizatofi vytvofi jeden velky kruh, ve kterém sdili jednu aZz dvé
nejpodstatnéjsi véci zesvé vlastni reflexe (cca 30 min). Jeden zrealizdtorl se ujme
»,moderatorské” role a pred samotnym sdilenim seznami Gcastniky se zakladnimi pravidly
kruhu:

1) Sdileni je pro nas sice velmi dllezité (podporuje uceni kazdého z nas a zaroven dava
zpétnou vazbu realizatoriim), ale je dobrovolné — to znamena, Zze nemusim mluvit, pokud
se mi z néjakého dlivodu mluvit nechce.

2) Vzidy se snazim mluvit co nejkonkrétnéji a k tématu (sdilim, co jsem se naudil/ co jsem zazil
na programu — ne to, co jsem vcera zazil u kamarada).

3) Nasloucham tomu, kdo ma pravé slovo. Slovo udéluje realizator v roli moderatora — pokud
je to potifeba, mizZeme toto pravidlo podpofit néjakym mluvicim predmétem, ktery mluvici
osoba drzi — pfedmét se pak poddva v kruhu. Neskacu danému clovéku do feci, nijak
ostatni nerusim a ddvam vizualné najevo, Ze jsem na prijmu (o¢ni kontakt, pozice téla atd.).

Uzavieni

Moderator kruhu vSem podékuje za ucast na programu a sdileni. Kratce shrne celé setkdni a klicové

momenty, poznatky a sdéleni daného dne. Nasledné také kratce nastini pfisti setkani (kdy a kde
probéhne, co bude naplni).
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Pozndmky

Po zavérecné reflexi nebo béhem ni (napfr. ve fazi, kdy se Ucastnici bavi ve ,Spionskych” skupinkach
po trech az ¢tyrech lidech) bychom ucastnikim meéli pravidelné dat kratky ¢as na to, aby popremysleli
nad obsahem a formou své zadvérecné prezentace o jejich rostliné. MlZeme se napfiklad zeptat:
»Zaujalo vas dnes néco, co by se mohlo tykat vasi rostliny? VSimli jste si néceho zvlastniho na rostliné,
kterou mate doma? Mate uz néjakou predstavu o tom, jak by mohla vase zavéreéna prezentace
vypadat a jak se na ni budou podilet jednotlivi clenové vasi skupiny?“ Tim, Ze na konci kazdého setkani
vytvorime prostor a cas k pfemysleni nad témito otdazkami, udrZzujeme koncentraci Uc¢astnik(l na cileny
vystup celého programu.

Odkazy

Pomucky a materidl

Polozka Pocet Popis

reflektivni listy 1 pro kazdého predtisténé avloZzené do Ucastnickych deniku
Ucastnika (v priloze)

flip s obrazky gest (prstd) 1 pomucka pfi skupinové verbalni reflexi

a otazkami k reflexi

mluvici predmét 1 jakykoliv predmét, ktery si Ucastnici v kruhu

predavaji a urcuji tim, kdo ma slovo
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Ucastnika 24
Fyzickd naro¢nost Il
| = klidova, V = zatéz na hranici moznosti
Psychicka naro¢nost Il
| = bez nutnosti premyslet, V = nutnost
intenzivniho premysleni vétsiny doby

Autorka Michaela Tupova

Pocet uvadéjicich 3

Cas na realizaci 80 min

Cas na ptipravu 60 min (neni zapoditan ¢as na vyrobu

atomarni stavebnice)

Prostredi Ucebna / venkovni prostor

Rozdéleni 4 skupiny (Sesti¢lenné, sedmiclenné)
Cile

e Ucastnici se sezndmi s informacemi o pribéhu fotosyntézy: vstupni a vystupni slozky a jejich
atomarni sloZeni (popf. si tyto informace upevnuiji).
e Ucastnici si ujasni vyznam fotosyntézy pro rostlinu i pro Zivot na Zemi (glukdza a jeji vyuziti,
bunécéné dychani).
e Ucastnici si uvédomi, za jakych podminek fotosyntéza probihd / neprobiha.
Sdéleni
Fotosyntéza rozhodné neni jednoduchd véc a rostlindm da docela zabrat.

Metody

Evokace, kviz, pohybova hra, tymova soutéz.

Klicové kompetence

e Komunikace v materském jazyce je rozvijena:
o vzajemnou komunikaci v tymu pfi pohybové hie a ndsledném sestavovani molekul,
o formulaci poznatki jednotlivych Ucastnik( pfi evokaci a reflexi.
e Matematicka schopnost a zakladni schopnosti v oblasti védy a technologii jsou rozvijeny:
o upevnovanim zakladnich znalosti o fotosyntéze (vstupni avystupni slozky
fotosyntézy.),
o prohlubovanim znalosti o fotosyntéze a jejim vyznamu pro rostliny a Zivot na Zemi.

Forma a popis realizace

Pohybova tymova hra, pfi které Gcastnici v roli rostliny ziskavaji vstupni slozky fotosyntézy a nasledné
se pomoci atomarni stavebnice snazi sestavit molekuly glukdzy, kysliku a vody. V Uvodni evokacni fazi
si Ucastnici v tymech vyzkousi kratky kviz o fotosyntéze. V zavérecném shrnuti po hie jsou Ucastnici
seznameni stim, kudy se jednotlivé vstupni slozky do rostliny dostavaji, zajakych podminek
fotosyntéza probiha a jakym zplsobem je glukdza rostlinou dale vyuZivana.
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Uvedeni

Pfiprava

Vyrobime/ nachystame vlastni atomarni stavebnici s dostate¢nym poétem molekul uhliku,
kysliku a vodiku. Stavebnici lze zakoupit ve specializovanych obchodech nebo ji napftiklad
vyrobit pomoci 3D tisku — barevné kuli¢ky vytvorené ze dvou slepenych polokouli s magnety
uvnitf (vyrobeno tvlrci pfi ovérovani programu), diky kterym se vytvafi ,vazby“. Alternativné
Ize stavebnici vyrobit z obarvenych polystyrenovych kuli¢ek (atomy) a paratek (atomarni
vazby).

Pro kazdy tym vytvofime stanovisté (celkem CcCtyfi) s dostatecnym poctem soucastek
stavebnice, se Zlutymi dratky, symbolizujicimi svételnou energii, a s hraci kostkou, na jejiz
jednotlivé strany nalepime stitky O,, H,O, svétlo.

Nachystame Zluté dratky nebo jiny materidl symbolizujici svételnou energii.

Vytiskneme pro kazdy tym jeden herni plan, pro jednotlivce pak vytiskneme ,Kviz
o fotosyntéze” a ,,Komiks — pribéh listu Vavfince.”

Vytiskneme obrazky rostlin (celkem ctyfti), které rozstithame na tolik kusd, kolik ma byt ¢lend
v tymu.

Pro uvodni evokacni aktivitu pfipravime pro kazdého Ucastnika cerny fix, lepici listeCek a jeden
velky flipchart s ndpisem ,,Co uz o fotosyntéze vim:“

Realizace

Evokace (20 min)

1. éast:

Dnes si budeme povidat o procesu, ktery déla rostlinu rostlinou — o fotosyntéze. Zajimalo by
mé, co se vam vybavuje, kdyzZ tento pojem slysite.

Realizator na tabuli ptipevni papir s otdzkou: ,,Co uz vim o fotosyntéze:“ a Ucastnici na listecky
napisi (Citelné a viditelné — tmavym fixem) své napady a nalepi je na tabuli pod otazku.
Spolec¢né si precteme, co Ucastnici napsali (podobné napady seskupime k sobé).

Je mozno se k evokaci vratit na konci pfireflexi ajesté jednou nechat Zaky vysvétlit, proc
napsali uvedené.

2. ¢ast: kviz — Co vSe vim o fotosyntéze?

O fotosyntéze tedy néco vite. Podivdme se jeSté na par zajimavosti o fotosyntéze. Vasim
ukolem bude v nasledujicim kvizu najit spravnou odpovéd.

Ucastnici obdri kopii kvizu a Gkolem je zakrouzkovat spravnou odpovéd (mohou pracovat
samostatné nebo v mensi skupince).

Nasleduje spole¢nd kontrola odpovédi.

Hra (30-45 min)

Agenti pfi své praci vyuZivaji ¢asto rizné prevleky, aby se dostali blize ke sledovanym osobam
nebo aby ziskali potfebné informace. Abychom tedy zjistili co sev rostliné v prabéhu
fotosyntézy déje, prestrojime se na chvili za rostlinu.
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Ucastnici si vylosuji jeden dil obrazku a podle barevné znacky se rozdéli do ¢ty skupin. Ukolem
vzniklé skupiny je jednotlivé dilky spravné slozit a zjistit, kterou rostlinou se stali.

Realizator rozda rozstfihané obrazky rostlin (dle vlastniho vybéru), na zadni strané oznacené
barevnou znackou, (pocet obrazkd rostlin ajejich oznaceni barevnou znackou — odpovida
poctu skupin / tymu + pocet rozstfihanych dilk( — odpovida poétu zakd v jedné skupiné)
Ucastnici se rozdéli do skupin. KaZzda skupina se pfesune na své stanovisté a obdrzi herni plan
(viz. priloha).

Prabéh hry:

Vasim ukolem je nashromazdit potfebny pocet vSech latek nutnych ktomu, aby mohla
fotosyntéza probéhnout. Jaké latky tedy potifebujete? Kolik jich potfebujete? Prozradi vam to
herni plan.

Vsechny latky najdete na uréeném misté. Jeden ¢len ze skupiny vybéhne na uréené misto, kde
hodi kostkou. Podle vysledku hodu obdrzi jednu molekulu CO; nebo jednu molekulu H,O ¢i
jeden Zeton, ktery predstavuje svétlo. Bézi zpét ke své skupiné a vybiha druhy ¢len tymu.
V béhu se Stafetové stfidate.

Pokud vam pfi hodu kostkou padne napf. CO, a vy jiz potfebny pocet mate, tak se vracite
ke svému tymu s prazdnou.

Jakmile budete mit vSechny potfebné latky (Sest molekul CO,, dvanact molekul vody a tfi
Zetony svétla), molekuly rozeberete na atomy a pomoci herniho pldnu sestavite produkty
fotosyntézy: jednu molekulu glukdzy CsH1,06, Sest molekul O; a Sest molekul H,0.

Realizator ucastniklim vysvétli barevné provedeni stavebnice: uhlik — ¢erna barva atd.
Realizator da ucastnikim prostor na dotazy a nasledné odstartuje hru.

Béhem hry je pottfeba, aby ostatni dva az tfi realizatofi dohliZeli na to, zda si Ucastnici opravdu
berou zdroje, které jim padly na kostce (popfipadé hrace béhem hry motivovali fandénim). Ke
konci hry je také vhodné, aby realizatofi pomahali a dohliZeli pfisestavovani produkt(
fotosyntézy ze stavebnice.

Shrnuti a reflexe (20-25 min)

Zavérecna diskuze po hte:

Shrnuti rovnice fotosyntézy (které latky k ni potfebuje, které vznikaji).

Promitneme ucastniklim schéma zobrazujici proces fotosyntézy v chloroplastu (viz priloha
schéma fotosyntézy a dychani).

Slunecni paprsky ve hie Ucastnici do prestavby molekul nijak nepotiebovali a mohlo by se zdat,
Ze tedy energie neni potfeba. Je ale nutno zddraznit, Ze k tomu, aby se molekuly mohly
rozstépit a atomy premistit do novych molekul, je potfeba pravé energie ze Slunce.

Kudy se do rostliny dostava voda? (kofeny)

Kudy se do rostliny dostava vzduch, kudy se uvolriuje do okoli kyslik? (pfes priduchy listQ)
Kde vlastné fotosyntéza probiha? (v chloroplastech bunék v zelenych ¢astech rostliny)

Za chvili budete mit moZnost se natyto Casti rostlin podivat navlastni oci (s pomoci
mikroskopu) ve Svobodné laboratofi.

V pribéhu hry mizZeme slyset u Zak( véty typu: ,Stale mi pada svétlo! Svétlo uz nepotrebuji
»Nemdam dost vody!“ , Zase oxid uhlic¢ity!“ Je vhodné se o téchto komentafich po skonceni hry
pobavit — to stejné totiz plati i pro rostliny. Kdy se v téchto situacich mohou rostliny ocitnout?
Rostliny Zijici venku maji témér vzdy dostatek svétla. Ve skutecnosti maji rostliny svétla vic nez
dost. Co vyraznéji omezuje fotosyntézu, je mnozstvi dostupné vody. M(zZe byt dlouhodobéjsi
obdobi sucha. Nastésti nakonec vidy zaprdi.Spatny je také nadbytek vody. Rostlindm
se mohou praduchy ,ucpat”, potom nepropousti dostatek vzduchu (ktery obsahuje oxid

Ill
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https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/5/007.05.04_3.5_priloha_fotosynteza_herni_plan.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/5/007.05.02_3.5_priloha_schema_fotosynteza_dychani.pdf

uhlic¢ity). Nadbytek i nedostatek latek potifebnych k fotosyntéze tento proces zpomaluje, az
zastavuje.

e Jakyvyznam ma fotosyntéza pro Zivot na Zemi? (SniZzuje mnozstvi CO; ve vzduchu a pro vétsinu
ostatnich organismu je zdrojem kysliku a Zivin.)

e Jaky vyznam ma fotosyntéza pro rostliny? K éemu vlastné rostliny ten cukr potiebuji?

e Realizdtor promitne schéma zobrazujici proces bunécného dychani v mitochondrii (viz
priloha).

1) pohotovy zdroj energie — bunécné dychani

Rozkladem glukdzy za pritomnosti kysliku se uvolfiuje velké mnoiZstvi energie, ktera je vyuzitelna
pro veskeré Zivotni déje. Vysledkem rozkladu je CO, avoda. Bunécné dychani probihd uvnitf
mitochondrii.

CeH1206 + 6 O; > 6 CO, + 6 H20 + energie

2) Zasobni funkce

Z glukdzy (jednoduchého cukru) si rostlina vytvari slozitéjsi struktury = polysacharid skrob, ktery je
v rostlinach uloZen ve formé $krobovych zrn v kofeni, oddenku. Skrob je také soudasti rostlinnych
semen. Je v ném uloZena energie. Rostliny mohou Zit chvili bez fotosyntézy napft. pfi kliceni, kveteni
neolisténych strom(, keru.

3) stavebni funkce
Z glukdzy se stava celuldza, zpeviuje rostlinné bunky i cela rostlinna pletiva.

e Na uplny zavér dostane kazdy ucastnik komiks ,,Pribéh listu Vavfince, aneb co délam, kdyz
mam hlad.” (viz pfiloha). Do prdzdnych bublin si doplini text, tak aby vysvétloval pribéh
fotosyntézy.

Odkazy

https://ellenimchenry.com/
http://www.novabotanika.eu/Fotosynteza.html

Pomucky a materidl

Polozka Pocet Popis

herni plan 1 pro kazdou jedna se rovnici fotosyntézy s rozkreslenymi
skupinu (4 ks) molekulami vstupnich a vystupnich latek (v pfiloze)

hraci kostka 4 ks s vyznacenymi latkami, které jsou dllezZité

pro pribéh fotosyntézy: O,, H,0, energie (kazda
latka se na kostce nachazi 2x, vidy na protilehlych
stranach).
stavebnice 1 pro kazdou pocet a druhy atomU potrebné pro jednu skupinu:
skupinu (4 sety) = 6x uhlik, 24x kyslik, 24x vodik + 3 Zluté dratky
predstavujici slunecni zareni

fixy 1 pro kazdého tmavé barvy
Ucastnika

lepici papirky / papirky 1 pro kazdého

s lepici gumou Ucastnika
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https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/5/007.05.02_3.5_priloha_schema_fotosynteza_dychani.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/5/007.05.06_3.5_priloha_fotosynteza_list_vavrinec_komiks.pdf
https://ellenjmchenry.com/
http://www.novabotanika.eu/Fotosynteza.html
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/5/007.05.04_3.5_priloha_fotosynteza_herni_plan.pdf

papir s nadepsanou

otazkou ,Co uz
o fotosyntéze vim:“
kviz — co vse vim

o fotosyntéze
komiks:  Pribéh listu
Vavrince

schéma prabéhu
fotosyntézy
schéma prabéhu

bunécného dychani
obrdzky rostlin

projektor + platno

* X %
* *
* *
* *
* 5 K

1x

1 pro kazdého
Ucastnika

1 pro kazdého
Ucastnika

1x

1x

dle pocétu tym
(4 ks)

EVROPSKA UNIE

flipchartovy papir

v priloze
v priloze
v priloze

v pfiloze

obrdzek rozstfihat na puzzle dilky podle poctu

Ucastnikl v jedné skupiné (v priloze nebo lIze pouZit
obrdzky dle vlastniho vybéru).

pro promitnuti schémat fotosyntézy a bunécného

dychani
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https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/5/007.05.08_3.5_priloha_kviz_co_vim_o_fotosynteze.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/5/007.05.08_3.5_priloha_kviz_co_vim_o_fotosynteze.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/5/007.05.06_3.5_priloha_fotosynteza_list_vavrinec_komiks.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/5/007.05.06_3.5_priloha_fotosynteza_list_vavrinec_komiks.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/5/007.05.02_3.5_priloha_schema_fotosynteza_dychani.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/5/007.05.02_3.5_priloha_schema_fotosynteza_dychani.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/5/007.05.02_3.5_priloha_schema_fotosynteza_dychani.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/5/007.05.02_3.5_priloha_schema_fotosynteza_dychani.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/5/007.05.11_3.5_priloha_fotosynteza_obrazky_puzzle.pdf

Ucastnika 20-25 |
Fyzicka narocnost Il
Psychicka naroc¢nost | IV

Autor Monika Hojdanova
Pocet uvadéjicich 4 (Ize uvéstiv 1)
Cas na realizaci 10+15 min
Cas na ptipravu Do 30 min
Prostredi dilna/ laboratof, tfida
Rozdéleni 4 skupiny

Cile

e Ucastnici si pomoci pokusu ovéFi pribéh fotosyntézy.
Sdéleni

Fotosyntéza ,funguje” a jejim vedlejSim produktem je opravdu kyslik. Na to, aby probihala, rostlina ale
potrebuje vodu, oxid uhlicity a svétlo.

Metody

Skupinova diskuze, problem solving, skupinova tvorba, pozorovani, provadéni / demonstrace pokusd,
simulace.

Klicové kompetence

Zakladni schopnosti v oblasti védy a technologii jsou rozvijeny:
e experimentovanim, samostatnym provadénim pokusd,
e manipulaci s jednoduchym laboratornim nacinim.
Socialni a ob¢anské schopnosti jsou rozvijeny:
e komunikaci ve skuping,
e aktivnim naslouchdnim a vyjadfovanim nazoru,
e nacvikem tymové prace pfi plnéni ukoll a nasledné prezentaci vysledku ostatnim.

Forma a popis realizace

Ucastnici ve skupinkach zalo?i a vyhodnoti experiment s vodni rostlinou, prostfednictvim kterého si
priblizi proces fotosyntézy a prakticky otestuji, jestli ajak intenzivné fotosyntéza probéhla
za podminek, které rostliné vytvofili.

Uvedeni
Priprava

Realizdtor predem pfrichystd Ctyfi pracovni mista: Ctyfi bedny se stejnymi pomuckami k sestaveni
aparatury (pfiloha 3.6. Dikaz fotosyntézy): sklenéna nalevka, velka kadinka s vodou, velka zkumavka,
Izicka, soda v pytlicku/krabicce, péstebni Zarovka, schéma experimentu, pravitko, fix a vodni rostlina.
Idedlni je pracovat s vodnim morem. Déle zabezpeci v mistnosti pripojeni k elektfiné.
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https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/6/007.06.03_3.6._priloha_pracovni_list_do_deniku_dukaz.pdf

Realizace

Videalnim pripadé realizace probiha ve ctyfech skupinach (kazdou skupinku vede jeden realizator).
Jakmile se Ucastnici rozdéli do skupin, probé&hne samotné zaloZeni experimentu a pozdéji ijeho
vyhodnoceni. Je vhodné, aby tento proces probéhl co nejvice individualné (vytvofil se vétsi prostor
k diskusi a bylo aktivné zapojeno co nejvice Ucastnik(l). V neposledni fadé pak Ize porovnat také ¢tyfri
razné vysledky (podle podminek, které Ucastnici nastavi) ke srovnani.

Realizator se pta, kde se podle Ucastnikd bere vsechen kyslik. V predeslé ¢asti se uz Ucastnici dozvédéli,
Ze vznikd pfi procesu fotosyntézy, kdy se ptijatd svételnd energie, napt. slunecni, méni na energie
chemickych vazeb. Jednoduché chemické latky, jako voda a oxid uhlicity, se diky této reakci proméni
na energeticky bohatsi organické latky — cukry. Jak v realu vypada tak sloZity chemicky proces a kolik
toho kysliku vlastné vznikne, si ted ovéfime. Realizator poprosi Ucastniky, at se rozdéli do ¢tyr skupin.
Kazda skupinka dostane vlastni rostlinu, u které si fotosyntézu vyzkousi pozorovat. Pro nase ucely je
vhodné pouzit vodni rostlinu, abychom vysledky mohli zfetelné pozorovat. Vodni rostlina, kterou
pouzijeme, je vodni mor. Kazdé skupince rozda rostlinku a nabada ucastniky, at rostliné zkusi navodit
co nejlepsi podminky pro pribéh fotosyntézy.

Pokud bychom ale chtéli experiment urychlit, nebudou ndm stacit jen tak béiné podminky.
Fotosyntéze trosku pomuizeme. Do kazdé skupiny pridélime sadu pomucek i s ndvodem. Postup
realizator komentuje a ndzorné ukazuje po ¢astech, jak experiment zaloZit. Zatneme s kadinkou, kde
mame teplou, ale ne horkou vodu. Teplota je totiz také jeden z faktort, ovliviiujicich fotosyntézu —
proces urychli. Do vody pak pfidame IZicku sody a zamichdme. Soda, tedy hydrogenuhli¢itan sodny,
bude v nasem pfipadé zdrojem oxidu uhli¢itého. KdyZ ndm ale hydrogenuhli¢itan sodny zreaguje
s vodou, vyprodukuje to praveé také dalsi oxid uhlicity, proto nam uz ted vznikne ve vodé par bublinek
praveé tohoto plynu, jehoZ koncentrace se ve sklenici s vodou zvysi a zlepsi tim podminky.

Nyni vodni mor vloZzime do kadinky s vodou a pfikryjeme ho sklenénou ndlevkou tak, aby byl cely
schovany pod , poklopem* z nalevky. Nalevka je tedy v kadince hrdlem vzhliru a celd ponofena ve
vodé. Ted vezmeme zkumavku, kterou nejdfive naplnime vodou. Palcem ji ucpeme, aby voda
nevytekla a opatrné nasadime dnem vzhiru na hrdlo nalevky. Jako posledni véc pridame zdroj svétla
— péstebni zafivku, abychom ,nasimulovali slunecni zareni. Realizator upozorni, aby si Ucastnici
popsali fixy své kadinky, aby si je poznali, a zaznamenali si ¢as, kdy experiment zaloZili. Taky je potieba
zaznamenat, jak vysoko byla hladina vody po tom, co nasadili zkumavku na nalevku (aby bylo mozné
odecist rozdil ptivyhodnoceni ateoreticky tak zméfit objem vytvoreného kysliku). Upozornime
Ucastniky, Ze si vSe mohou zaznamenat do ptipraveného pracovniho listu, ktery jim rozda. Ted rostlinu
nechame fotosyntetizovat a zpatky budeme za cca dvé hodiny. Casovy limit dvou hodin uvadime proto,
Ze odpovida délce ,Svobodné laboratore” (navazujici aktivita). Dodrzet pfesné dvé hodiny urcité neni
nutné.

Uzavieni

Ucastnici jsou zpatky u fotosyntetizujicich rostlinek. Vytvofi znovu stejné skupiny, ve kterych
experiment zalozili, a znovu si ho prohlédnou. Realizator upozorni ucastniky, aby zaméfili svoji
pozornost opét na listecky vodniho moru. Je na nich néco zvlastniho? Ano, ted zfejmé pozorujeme
mnohem vic malych bublinek, zejména pravé na listech. Realizator se doptava ucastnik(, co si mysli,
Ze tento jev znamend. Bublinky indikuji pfitomnost kysliku. Vodni rostlina ponorena ve vodé
spotfebovavd po ozareni intenzivnim zdrojem svétla oxid uhliity a procesem fotosyntézy jej
preménuje na kyslik. O kysliku ale nesvédci jenom malé bublinky na listech, ale i dals$i véc — zaméfme
ted vasi pozornost nazkumavku. To, kde byla nazacatku experimentu hladina vody, jsme si
zaznamenali a zméfili pravitkem. Co pozorujeme ted? Zméfime, jak vysoko je vodni hladina. Hladina
vody nam klesla. Proc¢ ale? (nechame Ucastniky dojit si na odpovéd). Kyslik, ktery rostlina vytvofila
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pfi procesu fotosyntézy vlastné jako ,odpadni“ produkt, se zacal shromaZzdovat ve zkumavce
a vytlacovat tak vodu ze zkumavky pry¢ do kddinky. VSechno, co se ndm ted' jevi v zkumavce jako
»prazdné” misto, je kyslik.

Nasleduje pokus s dikazem pritomnosti kysliku. Pokus realizator provadi demonstracné. Zapali si
svicku, nachysta Spejli a k demonstraci pouZije zkumavku jedné skupinky. Zkumavku vytahne z vody
a palcem ji ucpe, aby vznikly kyslik neutekl. Provede pokus tak, Ze Spejli zhasne a obratem ji stréi
do zkumavky — kdyZ se v ni nachazi kyslik, podpofi hofeni a Spejle se znovu rozhofi. Realizator provede
pokus bez komentare, aby zachoval ,wow efekt” nakonci, avysvétli ho az pak: ,Vidite, Ze
nahromadénym kyslikem (bez kysliku totiz neni ani ohen) jsme schopni Spejli znovu donutit horet.
Kdyby fotosyntéza neprobéhla a ve zkumavce bychom opravdu méli jenom ,,oxid uhli¢ity”, Spejle ndm
znovu nechytne. U&astniky dovedeme k vyhodnoceni, e pokusem jsme tedy dokazali, Ze rostlina je
i ve vodé schopna fotosyntézy. Proces fotosyntézy probiha samoziejmé s rlznou intenzitou podle
toho, jaké podminky rostlinka méla, kazdopadné jsme ale vZdy schopni pozorovat vznikajici kyslik.

Poznamky

Experiment |ze alternovat a srovnavat i tak, Ze se v kazdé skupiné nastavi jiné podminky - napt. skupina
A nepfida sodu jako zdroj oxidu uhli¢itého, skupina B nevytvofri dobré svételné podminky apod. ...

Pomucky a materidl

Polozka Pocet Popis
sklenéna nalevka 1 do skupiny
kadinka s vodou 1 do skupiny musi korespondovat s velikosti ndlevky-cca 800
zkumavka velka 1 do skupiny musi korespondovat s délkou hrdla nalevky
IZicka 1 do skupiny ¢ajova
jedla soda 1 1Zicka na skupinu
vodni rostlina 1 do skupiny idedlni je vodni mor
péstebni Zarovka 1 do skupiny
schéma experimentu llustracni foto experimentu v pfiloze
pro realizatora
pravitko 1 do skupiny
svicka 1 ¢ajova
zapalovad/sirky 1
Spejle 1
fixa 1 do skupiny lihova
pracovni list do deniku 1 pro Ucastnika v pfiloze
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Ucastnika 20-25 |
Fyzicka narocnost Il
Psychicka narocnost [

Autorka Monika Hojdanova
Pocet uvadéjicich 4
Cas na realizaci 90 min
Cas na ptipravu do 60 min
Prostredi laborator
Rozdéleni jednotlivci

Cil

e Ucastnici ziskaji prostor ksamostatné védecké praci, kterou si sami fidi (zaméruji
se na preferovanou aktivitu, kde si prohloubi a ovéfi své dosavadni védomosti).

e Ucastnici prakticky pozoruji rostlinné ¢&asti aslozky, diky kterym dochdzi v rostlinach
k fotosyntéze (napf. chloroplasty, priduchy, chlorofyl, xylém, floém).

Metody

Aktivizace, skupinova diskuze, svobodna laboratof, pozorovani, provadéni / demonstrace pokus(.

Klicové kompetence

Zakladni schopnosti v oblasti védy a technologii jsou rozvijeny:
e manipulaci s mikroskopem a zakladnim chemickym vybavenim,

e manipulaci s rostlinnym materidlem a jeho zkoumanim.

Forma a popis realizace

Jedna se o otevienou dilnu — svobodnou laboratof, kde maji Ucastnici k dispozici ctyfi komentovana
stanovisté — tfi mikroskopicka a jedno experimentalné-tvofici. Na stanovistich se Zaci mohou dozvédét
zajimavosti a dalsi informace o fotosyntéze a dychani rostlin, transportu vody a Zivin v rostlinach
a rostlinnych barvivech. Dilna je navriena s predpokladem, Ze Gcastnici uz maji zakladni zkusenosti
s mikroskopovanim. Je tak jen na samotnych Gc&astnicich, kterému tématu vénuji kolik ¢asu a jak moc
se do néj ponofi.

Uvedeni
Pfiprava

Ocekava se, ze Ucastnici uZz maji osvojenou praci s mikroskopem ajsou schopni s nim pracovat
samostatné a plnohodnotné. Realizatofi by se méli vyznat v tématu svého stanovisté a byt tak schopni
pohotové reagovat a zodpovédét dotazy Gcastnikd.
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Kazdy z realizdtor( si na stanovisté nachystd pracovni listy, které v prabéhu aktivity Gcastnikim
rozddva. Realizdtofi shromazdi pestry rostlinny material k mikroskopovani i k extrakci barviv
a chromatografii. V pomlckach uvadime vhodné druhy rostlin, Ize je ale nahradit jinymi (podle
moznosti a dostupnosti, resp. rocniho obdobi). Na mikroskopovaci stanovisté pfipravime aspon Ctyfi
mikroskopy a pracovni mista, pomucky a potreby k mikroskopovani + lepici pasku a prlhledny lak
ke tvorbé otisku priduchu. Na stanovisté s barvivy pripravime tfeci misky, tloucky, nastfihané filtracni
papiry (cca 2 x 10 cm) v dostatecném poctu, lih ve stficce a Petriho misky. Navic si na pracovni misto
vedle nachystame pomdcky na malovani, ochranny podklad pod malovani jako noviny/ubrus a Petriho
misky s barvivy: Zluta — susend kurkuma rozmichana s trochou lihu, oranZova — nastrouhana mrkev
s trochou lihu, ¢ervend — susend Cervena paprika rozmichand s trochou lihu, modra — rozmackané
borlvky s trochou lihu, fialova — rozmackané ostruziny s trochou lihu, karminova rliZzova — nastrouhana
Cervend fepa strochou lihu, zelena — jakékoliv zelené listy rozmackané s lihem. K efektivnéjSimu
a sytéjSimu extrahovani barev pouzivdme lih (Ize ho vsak v ptipadé potieby nahradit i vodou).

Realizace

Uvod, motivace a vysvétleni pravidel prdce (cca 10 min)

Jeden z realizator( Ucastniky uvitd, rozda laboratorni plasté, predstavi laboratof a vysvétli pravidla

prace v ni:

. Nic nepijeme, nejime, neochutnavame.

o V pripadé rozbiti nebo rozliti ¢ehokoliv hned nehodu nahlasime realizatorim a podle jejich
pokynU postupujeme.

o lakékoli, byt zanedbatelné zranéni resime s realizatory.

. Poslouchame se navzajem a neskaceme si do reci.

o Pfed samotnou manipulaci s materidlem ¢i pomUckami si nejdfive vyslechneme vsechny
instrukce/precteme zadani.

o Kdokoli si mUze fict o pomoc, asistenci, radu nebo opétovné vysvétleni zadani.

KdyzZ je vse jasné, ucastniky uvede do laboratofe a popiSeme pribéh:

e Jsou tady pro vas nachystana cCtyfi stanovisté. U kazdého stanovisté vas bude cCekat jeden
z realizatord, aby vam dal zdkladni info o daném tématu, vysvétlil, co je vasim ukolem
a asistoval vam.

e Vpfipadé, Ze si ale troufate a vyhodnotite z ndvodu, ktery mate u kazdého stanovisté, Ze praci
zvladnete sami, budeme radi.

e Na kazdém stanovisti na vas také ¢ekd jeden ,pracovni list” do vaseho denicku. Byli bychom
radi, abyste si vZdy jeden vzali a abyste zodpovédéli par jednoduchych otazek, které obsahuje,
nebo obcas néco zakreslili.

e Je jenom na vas, kolik ¢asu u dané aktivity stravite. Idedlni by bylo, abyste se asporn obsahové
seznamili se vSemi stanovisti. Zkuste se na stanovistich, stejné tak u mikroskopl prostfidat.
Pokud ale zvladnete jenom dvé stanovisté, protoze se do tématu ponofite, vibec to nevadi.

e Ja vam ted ve zkratce predstavim, co vas kde cekd, abyste se podle libosti mohli za chvilku
rozdélit pro zacatek na Ctyri velikostné podobné skupinky. Kazda skupinka za¢ne u jednoho
stanovisté. Pracujete vSak individudIné a za jak dlouho stanovisté vystridate, je jenom na vas.
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e Na prvnim stanovisti navas ¢ekda pod mikroskopem zajimavy cyklicky pohyb nékterych
bunécnych organel a vy mlZete pfijit na to, o jakych organelach je fec¢ a pozorovat prestavbu
v rostlinné bunce.

e Dile je tady stanovisté, kde se mlzZete presvédcit a podivat, jak a ¢im rostlina dycha.

e Na tfetim stanovisti se mlZete zase seznamit s tim, kudy a jak je v rostliné dopravovana voda
nebo cukr, ktery vznikne pfi procesu fotosyntézy.

¢ Na poslednim stanovisti, které je tak trochu umélecké, na vas ¢ekaji rizna rostlinna barviva,
kterymi pak muzZete zkusit malovat a dozvédét se, jak a jestli vibec fotosyntetizuje, treba
takova fialova vodénka nebo cerveny dub.

Dame ucastnikm prostor k tomu, aby se doptali na néco, co jim pfipadné neni jasné. Realizatofi
se pak odeberou kazdy k svému stanovisti.

Svobodnad laborator-samostatnd dilna (70 min)

Realizator zabezpedi Ucastnikiim na praci 60 minut Cistého Casu. Na kazdém stanovisti je pritomen
jeden realizator, ktery sdéluje informace, zodpovida otazky a usmériiuje. U¢astnikéim tato osoba pod4
zakladni informace o stanovisti, uvede je do problematiky, ale samotnou préci i jeji organizaci nechdva
na Ucastnicich. Je vhodné se v pribéhu prace ucastnikll doptavat na nazor, proc si mysli, Ze se to takhle
déje, ze je to takhle dané apod. Zaroven kontrolujeme, jestli samostatnou praci délaji spravné —
pfiprava preparatu, chromatografie..., ptipadné poradime, jak na to. Ddle je potfeba mit pfichystané
vytiSténé pracovni listy pro Gcastniky (viz pfiloha).

Seznam stanovist:

CHLOROPLASTY V POHYBU - ,,Tady se néco hybe!“

Jedna se o stanovisté, kde Ucastnici sleduji cytoplazmatické proudéni v burice. V idedlnim pfipadé sami
(s pomoci realizatora) dojdou k tomu, Ze jsou to chloroplasty — fotosenzitivni organely. Na uvod
realizator vysvétluje, ze v cytoplazmé rostlinnych bunék se neustale néco hybe — probiha tam takova
kontinualni prestavba. Rikd se ji také cykléza nebo cytoplazmatické proudéni. To napomaha distribuci
Zivin, metabolitli, organel, a dokonce genetického materidlu do vSech ¢asti bunék. V nékterych
rostlinnych burkach je cykléza pozorovana jako rychly pohyb cytoplazmy na okraji burky. V
mikroskopu to mlzeme hezky pozorovat diky bunéénym organelam, které jsou proudem cytoplazmy
zachycovany a unaseny dale po burice, ktera je ,,0zarena” zarovkou v mikroskopu. My jsme si na nase
pozorovani vybrali rostlinu vodniho moru, jehoz listecek si na podloZznim sklicku zakdpnete vodou,
prekryjete krycim sklickem a mUzZete hledat, co se to tam hybe! Rychlost proudéni se méni v zavislosti
na mnoha faktorech — ne jenom na intenzité svétla, také teplota nebo pH hraje v tomto procesu roli.
Dale realizator vyzyva Ucastniky, aby si do deniku vloZili pracovni list k danému stanovisti, kde si mohou
oznacit, co pozorovali a co je nejvice prekvapilo.

ROSTLINNA BARVIVA —,,Co je to za barvu?“

Jedna se o stanovisté, kde se Ucastnici prostfednictvim metody extrakce a chromatografie vice dozvédi
o rostlinnych barvivech, ito, jestli a jak probiha fotosyntéza také v rostlinach, které naoko nejsou
zelené.

* . ~—
PR EVROPSKA UNIE 103
* * Evropskeé strukturalni a investi¢ni fondy
* *

* 4 K Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani MINISTERSTVO SKOLSTVI

VILADEZE A TEL( SH


https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/7/007.07.04_3.7._priloha_pracovni_listy_na_stanoviste.pdf

e Uvedeme ucastniky do tématu tim, Ze je vratime k procesu fotosyntézy — vime, Ze probiha
v chloroplastech, je ale dobré védét také to, Ze prospravny pribéh fotosyntézy musi
chloroplasty obsahovat fotosyntetickd barviva, jako jsou znamé zelené chlorofyly, napf.
svétlejsi chlorofyl b a tmavsi chlorofyl a, které jsou schopny zachytit sluneéni zafeni.

e Pak tady mdme ale také rostlinnd barviva, ktera zelend nejsou, ale jsou schopna svételnou
energii prenaset. Treba karotenoidy jsou uz barevnéjsi! Casto to ale nevidime — v listu totiz
razem chlorofyl svou zelenou zastini Zlutou icervenou, aaZ napodzim, kdyZ se zacne
rozkladat, odhali se nam také karotenoidy. Radime tam tfeba zndmé karoteny, napt. b-karoten
a lykopen. Jsou barviva Zluta, oranZova, ruda az cervenohnéda. Pak sem také patii xantofyly
jako violaxantin ¢i lutein, jsou to barviva Zlutd, oranzova, karminova az cervenofialova.
Prevladaji nad chlorofyly v ¢etnych kvétech a plodech. Tfeba b-karoten se vyskytuje v kofeni
mrkve.

e Vrostlindch ndm barvi jeSté antokyany. To jsou pigmenty ve vakuolach nékterych bunék. Patii
ke flavonoidim, jejich barva se méni v zavislosti na pH. Kyselé roztoky antokyand byvaji
cervené, neutrdlni fialové a zasadité modré. MUzeme je najit tieba v ¢erveném zeli, rybizu ci
bordvkach, nebo zbarvuji napf. modie kvéty pomnének, ¢ervené kvéty makua ¢i rdzi.

e Realizdtor nabidne Ucastnikim barevny rostlinny material, ze kterého si mohou vylouhovat
dané barvivo. Dobré je zatadit jak zelené listy, tak listy barevné — podle roc¢niho obdobi (kdyz
je to moziné, idealni je pouzit podzimni barevné listi nebo napt. Cervené zbarvené listy psiho
vina apod.). Také Ize pouzit podle mozZnosti rlizné barevné pokojové rostliny jako tradescantii,
vodénku, vanoéni rGzi apod. U¢astnikiim popisujeme nejdfiv postup prace:

1) Roztrhejte jeden typ rostlinného materidlu na drobné kousky ave tfeci misce je rozetiete
tlou¢kem spolu s lihem najemno.

2) Vlozte do tfeci misky ptipraveny pruh filtracniho papiru tak, aby byl svym koncem ponoren
do vytvorené smési a druhym koncem vyc€nival suchy ven.

Kolik barvi¢ek si vylouhuji, je na Ucastnicich, ale vzorky je potfeba vidy oznacit. V tfeci misticce je
potfeba nechat asi jen IZicku smési na vzlinani filtraCnim papirem. Zbytek si U€astnici preliji do Petriho
misky. Na stolku vedle (kde realizator pfedem pfichysta uz jina barviva) jsou kreslici kartony a Stétce.
Ugastnici si zde mohou zkusit malovat aobrazek zaloZit do deniku. DulleZité ale je, abychom
se presvéddili, Ze opravdu v navenek zeleném listu najdeme také tfeba cerveny pigment, a naopak.
Pouzijeme na to metodu chromatografie, coZ je vlastné separacni metoda, u které se zkoumany vzorek
rozdéluje mezi pohyblivou a nepohyblivou fazi. Déleni je zaloZeno na rozdilné distribuci sloZzek smési
fazemi. Chromatografie ndm tedy jednotlivé rostlinné barvicky vzajemné oddéli na filtracnim papiru.
Realizator jesté sdéluje informaci, aby se Ucastnici zkusili s malou pomUckou zamyslet (viz zdroj), jaka
barviva ziskali, jaké barvy objevili a které z nich doputovali na filtracnim papirku nejvys. Vyplni si
k tomu znovu pracovni list do deniku, ktery dostanou v pribéhu.

PRIJEM VODY ROSTLINOU —,,Jesté bréko, prosim!“

Jedna se o stanovisté, na kterém Ucastnici pozoruji cévni svazky v kofeni a dozvidaji se vic o tom, kudy
a jak putuje voda a napf. cukry v ramci rostlinného téla.
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Realizator uvadi ucastniky do problematiky a poklada otazky, jestli védi, jak v rostliné probiha
transport vodnych roztok( organickych a anorganickych latek. Jak to, Ze se dostanou vsude,
takovou dalku, do celého téla rostliny? Je to pomoci vodivych pletiv!

KdyZ se vodiva pletiva uspofadaji do provazcl, vytvori cévni svazky a ty pak dal tvofi drevni
Cast (xylém) a lykovou ¢ast (floém).

Drevni ¢ast je takovy rozvadéc vody a v ni rozpusténych anorganickych latek. Jeho tok smétuje
z korend do nadzemni ¢asti rostliny, zejména do list(.

Naproti tomu lykova ¢ast rozvadi cukry vzniklé v procesu fotosyntézy po celém rostlinném téle,
a jeji tok je tudiz vSesmérny. Cévni svazky tvofi v kofenu centrdlni valec a v listech je mizeme
pozorovat jako Zilnatinu.

Na tomto stanovisti se zaméfime na kofen. Ten, ktery si vyberete — mrkev, potos, kukufice,
kosatec nebo vzdusny kofen monstery i orchideje.

Realizator nezapomene uvést rozdil, Ze vzdusné koreny se vyskytuji prevazné u epifytickych
druh(, kde, upevnéné k podkladu, nasavaji vodni pary

Popisuje ucastnikim postup prace:

1) Rozfiznéte kofen podélné na pul a zhotovte z jedné poloviny kofene pomoci Ziletky co
nejtenci rez.

2) Vlozte jej do kapicky vody na podlozni sklicko, pfikryjte krycim sklickem a mikroskopujte!
3) VSimejte si tvaru a usporadani rGznych vrstev bunék a rozdili mezi floémem a xylémem.
Dale realizator vyzyva ucastniky, aby si do deniku vloZzili pracovni list k danému stanovisti, kam
si mGzou prirez, ktery se jim libi nejvic nebo je zaujal, zakreslit a zkusit ho popsat.

DYCHANI ROSTLIN —,,Nadech-vydech”

Jedna se o stanovisté, kde se Ucastnici zaméfi na dychdani rostlin, konkrétné pozoruji prlduchy
a srovnavaji tento proces s procesem fotosyntézy.

1)
2)
3)

Realizator uUcastniky uvadi do tématu — dnes jste se uz dozvédéli, Ze rostliny pfijimaji
anorganické latky, oxid uhli¢ity avodu srozpuSténymi mineralnimi ldtkami a v procesu
fotosyntézy je preménuji na organickou latku cukr a anorganickou latku kyslik. Dychani je
takovym opakem fotosyntézy, probiha jako u lidi nepretrzité, probihd prostrednictvim
praduch, které se nachazeji vétsinou na spodni strané listu. Najdeme je i na vrchni strané, ale
v malinkém poctu.

Praduchy jsou rlzné pospojované adiky nim si tak rostlina mulze vyménovat plyny
s prostfedim. Prlduchy se vyskytuji pfedevsim na listovych cepelich, nékdy i na fapicich nebo
na vyvijejicich se plodech.

Vy tady mate ted’ k dispozici rlizné rostliny jako begdnii, zelenec, potos ¢i vodénku a podle
libosti si ted muzZete prohlédnut jejich praduchy. Ucastnikiim realizator popise, jak vytvofit
preparat:

Odtrhnéte si libovolny list.

Naneste vrstvicku laku na spodni i horni stranu listu a nechte zaschnout.

Pak pomoci lepici pasky, kterou na vrstvicku laku nalepite a odlepite, pfenesete vrstvu z listu
na podlozni sklicko a muizete mikroskopovat!
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Dale ucastniky nabadame k zamysleni se nad tim, jestli jsou praduchy, které pozoruji, oteviené nebo
zaviené, a doptavame se, kdy si mysli, Ze je rostlina uzavird. Dale mame pro Ucastniky nachystany

pracovni list, kam si mohou zakreslit ty priduchy, které se jim libi nejvic, a zaloZit si je do deniku.

Uzavieni (5-10 min)

Jeden z realizator( upozorni Ucastniky, Ze Cas v laboratofi se blizi ke konci. Podékuje za jejich aktivitu,
reflektuje prabéh — pta se, jestli si Ucastnici stihli/méli zajem projit vSechna stanovisté a nabada je
ke zvednuti rukou, kdo vSechno stihl, kdo by si jesté chtél néco vyzkouset. S otdzkami pracujeme podle
dynamiky skupiny. Pak zhodnoti pro sebe , popularitu” jednotlivych stanovist — ucastniky vyzve, aby

se zamysleli a namalovali tecku do pracovniho listu k tomu stanovisti, které je bavilo uplné nejvic.

Pomucky a materidl

PoloZka Pocet
mikroskop 12x
kadinka s vodou 8x

pipeta Pasteurova 8x
filtraéni papir aspon 17x

podle poctl ucastnikl
podle poctd ucastnikd

podloZni sklicka
kryci sklicka

vodni mor 1x

pinzeta 12x

lepici paska 4x

lak na nehty prahledny | 4x

begonie 1x

potos 1x

pelargonie 1x

vodénka 1x

zelenec 1x

mrkev 1x

kosatec 1x

orchidej 1x

monstera 1x

tfeci miska 10x

tloucek 10x

stricka s lihem 4x

vanocni rlize 1x

Cervena repa 1x

boravky 100 g

ostruziny 100 g

kurkuma 1 baleni

zelené listy podle poctd ucastnikd
fitdnie 1x

propiska podle poctu ucastnikd
tuzka podle poctu ucastnik(
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Popis
zakovsky mikroskop
250 ml

jako podlozka ktvorbé prepardtu +

pasky o rozmérd 2x10

koren vcelku i nastrouhana

nastrouhana

o
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laboratorni plast
cervena paprika susena
Stétec

kreslici karton A5
Petriho misky

stficka s vodou

noviny

pracovni listy
na jednotliva stanovisté

cedulky s ndzvem

stanovisté

* X %
* *
* *
* *
* 5 K

podle poctu Ucastnikd

1 baleni

podle poctu Ucastnikd

podle poctu Ucastnikd

podle poctu Ucastnikd + cca 10
2x

2x

pro kazdého Ucastnika jeden
list na kazdém stanovisti

4x

EVROPSKA UNIE
Evropskeé strukturalni a investi¢ni fondy

na barvy

na ochranu stoll pfi malovani
v priloze

v pfiloze — vytisknout a pfipevnit
na stal, kde se stanovisté nachazi

o
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https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/7/007.07.04_3.7._priloha_pracovni_listy_na_stanoviste.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/7/007.07.04_3.7._priloha_pracovni_listy_na_stanoviste.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/7/007.07.03_3.7._priloha_cedulky_s_nazvem_stanoviste.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/7/007.07.03_3.7._priloha_cedulky_s_nazvem_stanoviste.pdf

Ucastnika 4-10
Fyzickd naro¢nost Il
| = klidova, V = zatéZ na hranici moznosti
Psychicka narocnost | Il
| = bez nutnosti premyslet, V = nutnost intenzivniho pfemysleni vétsiny doby

Autor Sérka Latalova
Pocet uvadéjicich 1
Cas na realizaci 45 minut + 10 minut na stanovisté s elektronovym mikroskopem
Cas na ptipravu 120 minut
Prostredi Velky sal s kobercem, velka tfida, venkovni prostredi, laborator
Rozdéleni Dvojice Ci trojice
Cile
o Ucastnici se seznami se zptisoby $ifeni semen rostlin a jejich rozmanitosti.
o Ucastnici pozoruji pylova zrna vybranych rostlin pod elektronovym mikroskopem.
Sdéleni

RozmnoZovani je zplsob zachovani druhu v prostoru a ¢ase a rostliny maji neskutecné zajimavou skalu
zpUsobu, jak vytvaret dalsi a dalsi generace.

Metody

Samostatna prace, skupinova prdce, hrava aktivita, role playing, pozorovani.

Klicové kompetence

e Komunikace v materském jazyce je rozvijena:
o porozuménim zadani a komunikaci se spoluzaky v pribéhu aktivity.

e Smysl pro iniciativu a podnikavost je rozvijen:

o samostatnosti pfi plnéni zadani, rozvrzenim €asu na aktivitu, zodpovédnosti za splnéni
ukoll v ¢asovém limitu.

Forma a popis realizace

Hrava aktivita sestdvajici z nékolika stanovist, ktera zjednodusSenou formou reprezentuje vybrané
zpUsoby Sifeni semen rostlin. Soucasti aktivity je icasové a prostorové odloucené stanovisté
s elektronovym mikroskopem, na kterém ucastnici mohou pozorovat pylova zrna vybranych rostlin.

Uvedeni
Priprava

Pfed uvedenim je potfeba pFipravit jednotlivd stanovisté. Popis stanovist a materidl je popsan
nize. Zaci stanovisté navstévuji v malych skupinkach a aktivit se G€astni v libovolném poradi. Aktivity
je vhodné uvadét ve velké ucebné s kobercem, za pfiznivého pocasi Ize aktivitu uvést i venku. Pro lepsi
orientaci zak( v Case pripravime projekci s ¢casomirou.
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Na stanovisté vytiskneme text a obrazky z vybranych kapitol knihy "Rostliny cestovatelky": VAST,
Emilie. Rostliny cestovatelky. PieloZil Lucie SAVLIKOVA. Brno: Host, 2020. ISBN 978-80-275-0132-8,
ktery slouzi jako graficky podklad ke zpUsobu sifeni rostlin na konkrétnim stanovisti.

Pro stanovisté s elektronovym mikroskopem je potfeba pfedem zajistit realizatora, ktery je proskoleny
na pouzivani mikroskopu. Déle je potieba zajistit sbér a pripravu vzorkl (jejich odborné pokoveni) —
napf. pylu tulipdnu, Setiku, smetanky |ékarské a ¢asti kvétu jirovce.

e Vijtr ve vlasech

Na toto stanovisté, které reprezentuje rozmnoZzovani rostlin, jejichz semena se Sifi vzduchem a diky
vétru. Je tfeba pfipravit malé polystyrenové kulicky a barevnou pdsku, kterou nazemi oznacime
Ctverec velikosti 60x60cm. Polystyrenové kulicky predstavuji semena a ¢tverec na zemi predstavuje
Urodnou ptidu. Polystyrenové kuli¢ky jsou umistény cca 3-4 metry od ¢tverce. Ukolem #4k( je foukanim
dostat seminka (kulicky) do ¢tverce. V rdmci skupinky si Zaci vzajemné méfi Cas, za jak dlouhou dobu
se jim podafi dostat vSechny kulicky do ¢tverce. Pfi realizaci bylo pouzito dvacet kulicek.

(ostropestfec mariansky, stracek, pampeliska...)

e Pukavec

Stanovisté reprezentuje rozmnoZzovaci strategii, kdy na rostliné dozrava tobolka plnd seminek, ktera
postupné uschne a scvrkne se, az nakonec praskne/pukne, ¢imz se semena dostanou do okoli.

Pripravime si nafukovaci baldnky, Spendliky, malé textilni bambulky — nejlépe hnédé barvy, provazek
a méfici pasmo. Ukolem 74k je dat nékolik seminek (bambulek) do baldnku, ktery predstavuje tobolku
a balének nafouknout, coz predstavuje zrani tobolky plné seminek. S baldnkem Z4ci stoji na znacce a
po zvolani slova ,,pukam®, aby se ostatni Zaci v mistnosti nelekli, prasknou balének Spendlikem. Ostatni
Zaci ve skupince (nebo Zak sdm) si pomoci provazku zméfi, jak daleko se dostala jejich seminka
od mista, kde stali.

(violka vonna, stavel kysely nebo fefisnice srstnata...)

e Nasedat!

Na tomto stanovisti si Zaci vyzkouseji princip Siteni rostlin, ktery spociva v uchyceni plodi v srsti zvirete,
které ho odnese na vzdalené misto.

Pfipravime polystyrénové kuli¢cky o priméru nejlépe 2-3 cm. Ty oblepime samolepicim suchym zipem
—stranou s hacky. PouZit Ize uzké prouzky, pfi realizaci byl pouzit kulaty samolepici suchy zip o priméru
10 mm. Na kazdou kulicku byly pouzity tfi kulaté zipy.

Pripravime si dvé karimatky, na kterych se Ucastnici v leZze ,,obali“ plody.

Cokoliv chlupatého, na co se pfichyti kulicky se suchym zipem, co by predstavovalo srst zvifete (napfr.
velky svetr nebo koZich). P¥i realizaci byl pouzit velky koZeSinovy kabat, koZesinova bunda a chlupata
Cepice, ktera ma usi.

Je také potfeba oznacit misto, kam se Ucastnici v roli zvifete presouvaji a kde ,shazuji“ plody. Pfi
realizaci v mistnosti s kobercem byla nazem nalepena zelenda Sirokd paska dotvaru ctverce,
pro vyznaceni prostoru lze vyuZzit také lano.

Pfi realizaci byl program uvadén v sale, ve kterém je koberec, ktery byl pro tento typ aktivit velmi
vhodny.
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Pokud by se aktivita uvadéla v prostoru, kde neni koberec, je nutné zajistit podlozku, na kterou se bude
suchy zip chytat (napfiklad kus koberce 2x2 metry).

Z4ci obléknou koZich a vyvéleji se na karimatkach, na kterych jsou rozprostfeny polystyrenové kuli¢ky
predstavujici plody. Poté se jako zvife pfesunou do oznadeného mista, kde plody ze sebe ,shodi“. U
skupiny fungoval i hravy pfistup, kdy méli Zaci v ramci stanovisté predvadét medvéda- tedy lézt
na urcené misto po Ctyfech a brucet.

(bodlak, svizel, kuklik...)

e Toje dobrota!

Toto stanovisté ma predstavovat zplsob rozmnoZovani pomoci trusu Zivocich(. Nékteré rostliny, jako
napfiklad bez ¢i ostruzina, jsou pro zvifata chutné, jejichz duZina se stravi v Zaludku, pficemz samotné
seminko projde travicim Ustrojim bez Ujmy. Z jejich trusu potom vyrostou nové rostliny.

Na stanovisté jsou potreba Satky na zavazani oci, kordlky nebo malé kulicky a modelovaci hmota typu
“Play dough”. Z hmoty vytvofime utvar trusovitého tvaru, do néhoZz umistime nékolik koralk( ci
kulicek. Ukolem 7ak{ je se zavazanyma ocima kuli¢ky z ,,trusu” vyjmout a poslepu zasadit do ptidy
(kelimek).

(réva vinna, jefab, ostruziny, maliny...)
e Plavacek

Na tomto stanovisti se Zaci sezndmi s principem rozmnozovani rostlin, jejichz plody mohou plavat
na vodni hladiné, napftiklad s lekninem. Po dozrani plod lekninu plave na hladiné vody a pomoci vétru
avin se dostava daleko od pavodni rostliny. Po uréitém case se plod rozpadne a uvolni se semena,
ktera dopadnou na dno a tam mohou klicit a vyrist v novou rostlinu.

Na tomto stanovisti je potfeba Satek na zavazani oci, podsedaky na prekazky na trati a dfevéna deska
s miskami, kam Ucastnici sypou kulicky a polystyrenové kulicky (cca prdmér 2 cm, které reprezentuji
semena).

Ukolem 74k je se zavazanyma oc&ima projit drahu a dostat se a7 k podloZce, kde se plod rozpadne
a uvolni se seminka.

PFi této aktivité je tfreba spoluprace nejméné dvou zak{. Pti realizaci se Zaci sami rozhodli pracovat ve
dvojicich ¢i trojicich. Pokud by néjaky zak prochazel stanovisté sam, je potfeba ho upozornit, aby si
na tuto aktivitu nasel partaka.

Aktivita probiha tak, Ze jeden Zak predstavuje plod. ZavaZe si oi a do dlani si nabere kulicky - seminka.
Druhy Zak nebo Zaci ho poté naviguji skrze drahu s prekdzkami tak, aby ho dovedli az k plose, kde
se mlze ,rozpadnout” a uvolnit seminka. Zaci naviguji tim zpGsobem, e na plod foukaji jako vitr.
Pokud foukaji zprava, pohybuje se plod doleva a obracené. Pokud foukaji zezadu, plod se pohybuje
dopredu.

(leknin, kotvice plovouci, kosatec Zluty...)
e Mrkni na mé!

Na tomto stanovisti maji Zaci moznost pozorovat seminka rostlin pod stereomikroskopem.
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Na stlil nachystame stereomikroskop, Petriho misky a pinzety. Ze semen vybirame vizudlné atraktivni,
napfiklad petrzel, kopr, jahodnik, fepu, mésic¢ek atd.

e Pozorovani pylovych zrn pod elektronovym mikroskopem

Toto stanovisté se nachazi v laboratofi (Ucastnici se na néj premisti po prestavce), a je tudiz ¢asové
i prostorové oddéleno od vSech ostatnich stanovist této aktivity. Na stanovisté pripravime predem
pokovené preparaty (pyly vybranych rostlin), proskoleny realizator predem spusti a nastavi mikroskop
tak, aby ho bylo moiné pouzivat k danému pozorovani. K mikroskopu dale pfipojime velkou LCD
obrazovku nebo monitor, aby vSichni U¢astnici mohli pohodIné pozorovat vzorky pod mikroskopem.

Realizace

e Privitdme ucastniky na stanovisti ,,Mise novy domov”, kde se budeme zabyvat rGznymi
zpUsoby rozmnozovani rostlin. Rostliny si evoluéné vyvinuly zajimavé strategie k tomu, aby
se mohli jejich semena &ifit. Zaci si nékteré strategie mohou vyzkouset na vlastni ki formou
jednoduchych aktivit.

e Seznamime Zaky s pribéhem celé aktivity — ¢ekd na né Sest stanovist, na které dostanou
prostor 30 minut. Jejich Gkolem bude jednotlivd stanovité projit a splnit jejich zadani. Zaci
se sami rozdéli do mensich skupinek po dvou az tfech. Na stanovistich se nachazeji textové
materialy a Ukolem Zaka je si tyto materialy procist, nez za¢nou plnit tkol. Materidly obsahuiji
zjednodusené vysvétleni konkrétni rozmnozovaci strategie. Po uplynuti 30 minut se spolec¢né
potkdme na zavére¢ném shrnuti, které bude trvat 10 minut.

e S zaky projdeme jednotliva stanovisté konkrétné fyzicky a vysvétlime, jaka aktivita zde bude
probihat a jaky je jejich ukol.

e Realizator se zeptd, zda maji Zaci dotazy, zda rozumi zadani, a poté zahdji aktivitu, na velkém
platné spusti ¢asomiru pro lepsi orientaci zakl v case.

eV prlbéhu se realizator aktivné pohybuje v prostoru, povzbuzuje Zaky a komunikuje s nimi.

Uzavieni

e Po zakonceni ¢asového limitu se vsichni setkaji v kruhu, kde se realizator ptd na zpUsoby
rozmnozovani rostlin — ptd se zak(, jaké zplUsoby poznali na aktivitach a spolecné se bavi a
o dalSich zplUsobech.

e Covas nejvic prekvapilo?

e Které zplsoby rozmnozovani jste neznali?

e Dokazali byste vyjmenovat a popsat dalsi zpUsoby, jakym se rostliny rozmnoZzu;ji?

e Realizator se se Zaky bavi o zajimavostech a zdlraznuje rozmanitost a zajimavost strategii,
kterou rostliny pouzivaji.

e Na Uplny zavér realizator upozorni Ucastniky, Ze po kratké prestdvce je v laboratofi ¢eka jesté
jedno stanovisté, které se poji k této aktivité — na tomto stanovisti budou moci pozorovat
pylova zrna pod elektronovym mikroskopem.

Realizace — stanovisté s elektronovym mikroskopem (po ukonceni aktivity v ucebné a presunu
Ucastnikd do laboratofe)

e Realizator privita ucastniky u elektronového mikroskopu a usadi je kolem obrazovky, ktera je
k mikroskopu pfipojena (tak, aby vSichni dobre vidéli).
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Pfed malou chvili jste pozorovali seminka rostlin pomoci mikroskopu. Jak byste tento
mikroskop pojmenovali nebo na jakém principu tento mikroskop pracuje? (Oznaceni muze byt
opticky svételny mikroskop, ktery pracuje s odrazenym svétlem. MlzZeme také pouzZit oznaceni
binokuldrni lupa. Princip mikroskopu je pomérné jednoduchy, svétlo dopadajici na vzorek, ve
vasem pfipadé semena rostlin, se odrazi, a pres soustavu ¢ocek v objektivu a okuldru se vam
zvétseny obraz prenese do oka.)

Jaké zvétseni jste pri pozorovani semen dosdhli? (Bylo to az 100nasobné zvétseni. Svételné
mikroskopy zvétSuji az 1000krat, ale to uz je technicky pomérné ndrocné. Teoreticky Ize
pomoci svételnych mikroskopl zvétSovat objekty o rozmérech 10-7 m, tedy fadové stovky
nanometr(.)

Ted mé ale zajimd, jaky proces vede ke vzniku semen, kterd jste pozorovali? (Ano, je to
zachyceni pylovych zrn na blizné a pres pylovou la¢ku dojde ke spojeni s vajicky a vzniku
semen.)

A pravé pylova zrna jsou to, co nas ted zajima, protoZe k jejich zobrazeni uz vétSinou
se svételnym mikroskopem nevystacime. Velmi dobrym pomocnikem je elektronovy
mikroskop, kde misto svételného paprsku pouzivdme elektronovy svazek. Jeho vyhodou je
vyrazné kratsi vinové délka, takZe miZeme zobrazit objekty o velikosti aZ 10° m, tedy mGZeme
zvétsovat objekty az milionkrat. Pojdme se na to podivat.

Jaky tvar maji podle vds pylovd zrna? (Vidim, Ze nazory se rlzni, od kulicek pres oval aZz
po nepravidelna zrna.)

Zacneme pylovymi zrny tulipanu. Vidite, Ze jsou to ovalné ploché utvary, z nichZ nékteré jsou
razné zprohybané nebo smotané jako palacinky. VSimnéte si, Ze nejmensi zvétSeni mikroskopu
je 90krat, tedy zac¢indme na hodnoté, kde vy jste na svételném mikroskopu uz témeér kondili.
Idedlni tvar zrn vidime pfi zvétSeni asi 750krat.

Dalsi pylova zrna patii Sefiku. Pfi zvétSeni 750krat vypadaji jako kdvova zrna s pravidelnou
perforaci. KdyZ se ale podivate na vice zrn v rlzné orientaci, zjistite, Ze vyrazné ryhy déli pylova
zrnka na Ctvrtiny.

A ted’ kvizovd otdzka — které béiné byliné patii tato pylovd zrna? Zrnka jsou sloZena
z jednotlivych polygon(, mezi kterymi jsou kratké ostny. Jejich primérna velikost je 40 BIm.
Jsou to pylova zrna smetanky lékai'ské, tedy Uplné bézné pampelisky.

Jako posledni vam chci ukazat ¢ast kvétu jirovce (kastan), kde vidite ¢ast nitky a cely prasnik.
Kdyz obraz zvétSime asi 1000krat, vidite, jak se z prasniku sype velké mnozstvi pylovych zrn,
jejichz uUkolem je zachytit se nablizné. Tento proces je Casto podporovan a provadén
opylujicim hmyzem.

Zavérem tedy mUzeme fici, Ze tvar pylovych zrn jednotlivych druhU rostlin je velmi rozmanity.
Touto problematikou se zabyva obor palynologie, ktera se zabyva pylem nejen soucasnych, ale
i fosilnich rostlin, které Zily na nasi planeté v geologické minulosti. Dékuji vdm za pozornost
a mUzete pokracovat v pInéni dalsich Ukoll (navazuje aktivita stanovisté ,Sjezd hacker(“).

Poznamky

Odkazy

s v s

PFi uvedeni v dobé vladnich opatreni Zaci u stanovisté Plavacek navadéli pomoci tleskani.

PFi vysvétlovani stanovist Zzaky pozadame, aby po splnéni Gkolu dali aktivitu do plvodniho
stavu (aby byla nachystana pro dalsi skupinku).

PFi uvadéni venku je pro nékteré stanovisté zajistit rovny tvrdy povrch.
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Textovy materidl na jednotliva stanovisté byl cerpan z vybranych kapitol knihy "Rostliny cestovatelky":
VAST, Emilie. Rostliny cestovatelky. PfeloZila Lucie SAVLIKOVA. Brno: Host, 2020. ISBN 978-80-275-
0132-8.

Pomucky a materidl

Polozka Pocet Popis |

S vétrem o zavod

polystyrenové kulicky 50 ks prdmeér cca 2 cm — ha semena

barevna lepici paska 1 ks Sirokd lepici barevnd paska navyznaceni ctverce
na koberci ¢i zemi

stopky 1ks na stopovani ¢asu, pouZzivaji sami Zaci

Pukavec

pasmo na méreni 1 ks pasmo na méreni vzdalenosti, do jaké se Zaklm dostala
seminka

balonky pro kazdého ' baldnky predstavujici plod

Zaka 2 ks

Spendlik 5 ks Spendliky s velkou plastovou hlavickou na prasknuti
balénku

barevna lepici paska 1 ks barevna lepici paska navyznaceni vychoziho bodu

na podlaze, nakterém budou praskat baldének a
od kterého méfi vzdalenost

chlupaté kulicky 100 ks chlupaté kulicky — bambulky, o priméru 1 cm,
v pfirodnich barvach (hnéd3, zelena)

Nasedat

karimatka 2 ks karimatky slouzi jako plocha k nachytani semen
do kozichu

koZesina 2-3 ks koZeSinovy kabat, vesta, na kterém drzi suchy zip

polystyrenové kulicky 50 ks polystyrenové kulicky o priméru 2-3 cm

samolepici suchy zip 150 ks kulaty samolepici suchy zip o priméru 10 mm,
na kazdou kuli¢ku byly pouZity t¥i kulaté zipy

barevna lepici paska 1 ks na vyznaceni Ctverce cca 2x2 metry, ve kterém Zaci

shazuji semena se suchym zipem; ctverec by mél byt
na koberci, aby se nanéj kulicky se suchym zipem

prichytily
To je dobrota
tvarovaci hmota 6 ks kelimkd = tvarovaci barevna hmota typu Play dough
kordalky ¢i sklenéné 30 ks koralky nebo kuli¢ky predstavujici semena
kuli¢ky
kelimky ¢i misky 5 ks kelimky ¢i misky, do kterych Zaci davaji vybrana semena
satek na odi 3 ks latkovy Satek na oci
Plavacek
satek na odi 1 ks latkovy Satek na oci
polystyrenové kulicky 50 ks prdmeér cca 2 cm, predstavuji semena
podsedaky Ci jiné  10ks predméty, které na draze Zaci obchazeji
prekazky
drevéna deska 1x1 metr 1 ks deska predstavujici trodnou pldu
misky 5ks misky rozestavéné na desce
Mrkni na mé
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stereomikroskop

semena

pinzeta
Petriho misky

pracovni list do deniku

nazvy stanovist

Pozorovani pylovych zrn

pod el. mikroskopem
elektronovy mikroskop

pokovené

vzorky

na mikroskopovani

Technika

platno a projektor

LCD obrazovka

*
*
*

* X %

* 5k

*
*
*

1-2 ks

X sacka
raznych
druhl

3 ks

10 ks

pro kazdého
Ucastnika

na kazdé
stanovisté

1 ks
1 ks

EVROPSKA UNIE

Evropskeé strukturalni a investi¢ni fondy
Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

binokuldrni lupa, druh svételného mikroskopu, ktery
slouZi k pozorovani vzorku srdznym zvétsenim v 3D
rozméru

semena rostlin se zajimavou strukturou, nejméné deset
raznych druhl (napf. mak sety, cervena repa, mésicek
lékarsky, kopr vonny, petrzel, mrkev, levandule
|ékarska, sekvoj vidyzelend atd.)

pinzeta slouzici k manipulaci se semeny

misky na semena

vytisknout z pfilohy

vytisknout z pfilohy

napf. pyl tulipanu, pyl Sefiku, pyl smetanky Iékarské,
Cast kvétu jirovce

projekce ¢asového odpoctu
pro zobrazeni vzorkl v elektr. mikroskopu

I\Kﬁir
MINISTERSTVO SKOLSTVI
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https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/8/007.08.04_3.8_priloha_mise_novy_domov_denik.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/8/007.08.02_3.8_priloha_-_nazvy_stanovist.pdf

U&astniki 4-10 |

Fyzickd naro¢nost lazll
Psychicka naroénost Ilaz Il
Autorka Michaela Tupova
Pocet uvadéjicich 1
Cas na realizaci 45 min
Cas na ptipravu 90 min
Prostredi ucebna
Rozdéleni jednotlivci
Cile
Uéastnici:

- Popisi stavbu kvétu.

- Rozeznaji a pojmenuji samci a samici reprodukéni organy kvétu a jejich ¢asti.
- Vysvétli pojem opyleni, oplozeni.

- Seznami se se zpUsoby pfenosu pylu na bliznu pestiku u rostlin.

- Uvedou, ktefi zivoc¢ichové opyluji kvéty rostlin.

- Sezndmi se se strategiemi, pomoci kterych rostliny lakaji své opylovace.

Sdéleni

Abychom my lidé naldkali partnera, tak se malujeme, ceSeme, vonime, pékné se oblékame. A Uplné
stejné to maji i rostliny. Kvéty maji rlizné vlastnosti, aby pfilakaly rizné opylovace.

Metody

Praktické pozorovani, frontalni vyklad, skupinova prace, samostatna prace ucastnika.

Klicové kompetence

e Komunikace v materském jazyce je rozvijena:
o porozuménim psanym textim o opylovalich a kvétech (Ucastnici na zakladé textu
prifazuji vhodné opylovace k riznym kvétim).

e Matematicka schopnost a zakladni schopnosti v oblasti védy a technologii jsou rozvijeny:
o preddvanim konkrétnich znalosti o rozmnoZovacich strategiich rostlin.

Forma a popis realizace

Lekce natéma ,opylovani rostlin® s prvky nazornych praktickych ukazek a cviceni (zkoumani
rozmnozovacich organ( tulipanu, pfifazovani vhodného opylovace ke kvétu) - vhodna do ucebny di
laboratofre.

Uvedeni
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Pfiprava

e Pfipravit si kvéty tulipanl (pro kazdého ucastnika jeden kvét), pinzety a skalpely
pro demonstraci stavby kvétu reprodukénich organa.

e K nazorné ukazce a doplnéni vykladu uvadéjiciho je vhodné nachystat si vhodné ,zivé” kvéty,
napf. slunecnice (kopretina, pampeliska) — kvétenstvi, biologicky kvét — ndapadnéjsi
pro opylovace; kosatec, orchidej (stavba kvétu — pftistavaci plocha pro hmyz); lilie ¢i Sefik
(vliné); kvetouci traviny Ci listnaté stromy ...

e Vytisknout, nastfihat a popf. zalaminovat karticky z pfiloh.

Realizace

Uvod (5 min)

Ucastnik@im na Uvod poloZime nasledujici otazky:
o ,Jaké jsou vase oblibené kvétiny?“
e, Pro¢ maji rostliny kvéty?“
e, Proc existuje tolik rGznych druhd kvéta?“

(Uéastnici pravdépodobné dojdou k tomu, Ze kvéty slouZi k rozmnoZovani / reprodukci. Réiznorodost
kvétl je z divodu lakani opylovaci.)

e Abychom my lidé naldkali partnera, tak se malujeme, ¢eSeme, vonime, pékné se oblékdme.
A Uplné stejné to maji i rostliny. Kvéty maji rizné vlastnosti, aby prilakaly rizné opylovace.

Stavba kvétu — nazorna ukazka (10 min)

o Jesté nei se dostaneme ktomu, jak aproc kvéty opylovace lakaji, podivame se, jak
jednotlivé pohlavni organy u rostlin vypadaji a kde se nachazi.

e Kazdy ucastnik dostane jeden kvét tulipanu, pinzetu a skalpel.

e Soucasné s vykladem uvadéjiciho Ucastnici z kvétu tulipanu postupné odtrhavaji jednotlivé
Casti kvétu: kvétni listky (uvadéjici maze zminit, Ze se u tulipanu jedna o okvéti. Jiné druhy
kvéth maji kvétni listky rozliSeny na kalich a korunu);

o Ukdzeme si tyCinky — samci (kluci¢i) pohlavni organ — v prasniku probihd tvorba pylu
(pohlavni buriky).

e Ucastnici si pra$nik skalpelem roztiznou a mohou se podivat na pylova zrna.

e Pestik — samici (holcici) pohlavni orgdn — zde se tvofi vajicka (pohlavni bunky) ucastnici
provedou pri¢ny fez semenikem, ve kterém jsou viditelna vajicka.
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https://mscb.vida.cz/skolam/rostliny/prilohy#activity_9_2

(@)

tyZinka {praém’k
nitka

blizna

cnélka pestik
semenik )
korina (s vajicky)

kvétni obaly { i
kalich

. kvétni 1G2ko
nektarium

kvétni stopka

Obrazek ¢.1: stavba kvétu (https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Simple flower.svg)

Po provedeni praktického pozorovani Ucastnici rostlinny material vyhodi do koSe a pomcky
uloZi do krabicky.

Vyklad — opyleni a opylovaci (10 min)

1) Opyleni, oplozeni, zpusoby opyleni — aneb jak ,to” délaji rostliny

Aby vzniklo seminko (novy jedinec), musi dojit nejdfive k opyleni = pfenos pylu na bliznu
pestiku.

A poté k oplozeni = splynuti sam¢i pohlavni buriky z pylového zrna se samici pohlavni burikou,
ktera se nachazi ve vajicku.

Vypada to tedy jednoduse, ne? V kvétu mame tycinky i pestik. Z ty€inky se uvolni pyl na bliznu
aje to! Dojde kopyleni! JenZe v pfirodé u rostlin ktzv. samoopyleni (= opyleni pylem
ze stejného kvétu) dochazi jen zfidka. Tento zplisob opyleni neni totiz geneticky pfilis vyhodny.
Takze, co je vdomé, neni pro mé! Pyl se musi dostat do jiného kvétu. Kvétiny to ale bohuzel
samy nezvladnou. Co / kdo muizZe pyl prenaset? (Nejdfive nechdme ucastniky, aby pfrisli
s vlastnimi napady.)

ZpUsoby opyleni:

Voda (= hydrogamie) — opyleni kvétu zprostfedkované vodou. Probiha u rostlin, které maji
kvéty podvodou. U nékterych mechorostl a kapradorostli zprostfedkuje prenos samcich
pohlavnich bunék kapka vody.

Vitr (= anemogamie) - pfenos pylu pomoci vétru. Typické pro travy, jehlicnany, nékteré listnaté
stromy dub, bfiza, topol, liska... Pyl pfenaseny vétrem je drobny, lehky, a aby se snadno uvolnil,
maiji tyCinky dlouhé nitky. Blizny jsou pérovité a vycnivaji z kvétu. Neni to ale moc efektivni
zpUsob. Aby rostliny méli jistotu, Ze se néjaky pyl dostane na bliznu pestiku, musi ho
vyprodukovat mnoho. Vétsina pylu, ktera je prendsena vétrem, se tak dostane spiS do nasich
nosu (alergie) nez na bliznu.

Hmyz (= entomogamie) brouci, vcela, émelak, mouchy, pestfenky, motyli...

Savci — opyluje zejména nékolik tropickych druhd netopyrl a kalorid.

Ptaci (americti kolibfici, africti strdimilové)
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U ZivoCichli pyl ulpivd na chlupech jejich hlavicek, nazobdku, sosdku, chloupcich na hrudi di
koncetindch a po presunu najiny kvét se pyl zjejich télicka uchyti na blizné. Pro rostliny je to
efektivnéjsi zplsob, neni potfeba tak velka produkce pylu.

2) Jak rostliny mohou naldkat opylovace? — aneb ,,sexy ohoz, parfém nebo pozvani na veceri?“

Opét nechame nejdrive ucastniky, aby sdélili sv(j nazor na otazku: ,Jakym zptsobem rostliny / kvéty
lakaji opylovace?”

Rostliny lakaji zejména na lahodny mok a jidlo — nektar, pripadné pyl.

Také tvarem a velikosti kvétu — mame kvéty velké, drobné, ploché, miskovité, trubkovité,
nékteré druhy rostlin tvarem a umisténim kvétnich listkd vytvari pro opylovace pfistavaci
plochu, tvofi kvétenstvi — prosté se snazi, aby se opylovaci pfi opylovani citili co nejlépe.

Vini — jedna se o pachovou signalizaci pro opylovace (viiné nékterych kvétl jsou
pro opylovace lakavé, jiné jim nevoni a odpuzuiji je).

Barvou kvétu (pro nékteré druhy Zivocichll neni viiné dllezita, ale kvéty vyhledavaji podle
barvy).

Nékteré druhy rostlin maji na kvétech rdzné vzory, které jsou viditelné jen v ultrafialovém
svétle — slouZi opylovacim jako pristavaci navodné drahy, které je sméruji k nektaru ¢i pylu.
Nékteré kvéty svym tvarem a barevnymi skvrnami napodobujici hmyz. Napf. kvéty orchideje
rodu tofi¢ netvori Zadny nektar, ale napodobuji svym tvarem, barvou a ochlupenim samicku
hmyziho opylovace (u nasich toficl jsou to rizné druhy samotarskych vcel). Spolu s vini, ktera
pfipomind samici feromon, Iakaji samecky. Ti si mysli, Ze nasli samicku ptipravenou k pareni, a
s kvéty se tedy snazi pafit. Pfi kopulaénim pohybu samecek narazi hlavou nebo zadeckem
do nitra kvétu, kde se nachazi pyl, ktery se mu pfichyti na télicko. Samecek je obelstén —
nedostal nic (moZna jen néjaké sexualni uspokojeni), ale kvét si prenos pylu zajistil. Takovym
kvétam rikame ,,salivé” (je vhodné ukazat obrazek toftice).

3) Proc opylovaci na kvéty létaji? Co za prenos pylu od kvétu dostanou? — aneb ,,néco za néco“

Opylovaclim ve skutecnosti viibec nezalezi na prenosu pylu a tvorbé semen rostlin, ale jde jim
o potravu — o nektar Ci pyl.

Nektar je rzné koncentrovany cukerny roztok vylu¢ovany nektdrii. Hlavnimi slozkami nektaru
jsou sacharoéza, glukéza, fruktdza, bilkoviny, enzymy, tuky, organické kyseliny.

Nektaria jsou umisténa tak, aby opylovac pfisnaze ziskat nektar zavadil nebo se otfel
o prasniky ¢i bliznu.

Kvéty rostlin opylované vétrem nektaria nemaji.

Pyl — je velice vyZivny, bohaty na bilkoviny a tuky. Pfi konzumaci se ¢ast pylu uchyti na téle
opylovace.

Mezi rostlinami a opylovadi tedy existuje oboustranné prospésny symbioticky vztah (néco
za néco).

Rostlinna seznamka (10 min)

Pracujeme s pfilohou ,, Opylovaci — predstaveni” a , Kvéty hledaji opylovace”.
Pokud mame vice ucastnikl ve skupinég, je vhodné zaky rozdélit na mensi podskupinky a kazdé
podskupiné poskytnout materialy zvlast.

Tak jako lidé maji své oblibené typy Zen/ muzi ajiné typy je neldkaji, tak ne vSechny kvéty
se libi vSem opylovaclim. Jednotlivé rostlinné druhy tedy maji své konkrétni opylovace.
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https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/9/007.09.10_3.9_priloha_1a_opylovaci_predstaveni.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/9/007.09.06_3.9_priloha_1b_kvety_hledaji_opylovace.pdf

e Pozorné si prohlédnéte obrazky a prectéte informace okvétu (co nabizi) ainformace
o opylovaci (co ma rad, co chce, co hledd). Potom zkuste sparovat k uvedenym rostlinam
nejvhodnéjsiho opylovace.

Reseni:

véela — smetanka

¢meldk — hluchavka

motyl — komule Davidova

kolibrik — strelicie (strdimil, kolibrik)
pestrenka — pryskyrnik

moucha — krvavec toten

brouk — magndlie

Kvétinova zahradka (10 min)

e Pracujeme s pfilohou , Opylovaci — karticky” a ,,Kvétinova zahrada“.

e Obrazky kvétd rGznych druhd rostlin z pfilohy ,Kvétinova zahrada“ rozlozime nazem /
koberec.

e Ucastnikim ozndmime, Ze se na opylovani ted zkusime podivat z pohledu hmyzu.

e Kazdému ucastnikovi ddme (nebo si losuje) dvé kartic¢ky jednoho druhu opylovace.

e Ucastnik si znovu precte z predchoziho Ukolu ,Rostlinna seznamka®, jaké kvéty jeho opylovac
rad vyhledava.

e Nyni se prfesuneme ke kvétinové zahradce. Pozadame Zzdky, aby si kvéty velmi pozorné
prohlédli.

e Na zakladé ziskanych informaci o preferenci kvétl daného opylovacCe z predeslé aktivity
se pokusi polozit na kvét vhodného opylovace.

¢ Nakonec provedeme spolec¢nou kontrolu, pfi které se Ucastnikl doptavame, proc se pro dany
kvét rozhodli (¢im je dany kvét pro opylovace atraktivni).

Reseni:

Aloe — kolibfik

Orlicek — kolibfik, motyl
Kohoutek — motyl!

Levandule — motyl, véela, cmeldk
Sefik — motyl, pestfenky, mouchy
Trezalka — pestfenky, vcely
Smrdutka — moucha

Slunecnice — véela, cmeldk
Popenec — véela, ¢meldk

Kosatec — ¢meldci, pestrenky
Zvonek — cmeldci

Salvéj — véela, ¢meldk, pestienky
Kerblik — brouci, pestfenky

RuZe sipkovd — brouci, pestienky

Pozor: modfin a travy (psarka, lipnice) jsou opylovany vétrem

Uzavieni
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https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/9/007.09.07_3.9_priloha_2a_opylovaci_karticky.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/9/007.09.08_3.9_priloha_2b_kvetinova_zahrada.pdf

e Dnes jste se dozvédéli, Ze pohlavni rozmnoZovani je u fady rostlin zavislé na pomoci Zivocich(.
Mezi rostlinami a jejich opylovaci existuje oboustranné prospésny symbioticky vztah.
e Na Uplny zavér ucastniklim predame schéma ,Kvéty hledaji opylovace” (viz pfiloha).

Poznamky

Aktivitu , Kvétinova zahradka” zarazujeme pouze pfidostatku ¢asu a pro narocnéjsi/ pokrocilejsi
Gcastniky. MGZe byt opravdu obtizné urdit kvétinu, kterd by jejich opylovace nejvice pritahovala.
Z obrazkl miZeme nékteré prizplsobeni kvétu pozorovat, ale nékteré jiné vlastnosti nepozname
(napt. informace o vini, kdy kvete, zda ma néjaké skvrny viditelné v UV spektru apod.). Je vhodné tedy
Ucastniky ujistit, Ze nejsme hmyz, a Ze se jedna pouze o tip.

Odkazy

e https://ziva.avcr.cz/files/ziva/pdf/polinacni-syndromy.pdf

e https://ziva.avcr.cz/files/ziva/soucasny-pohled-na-vzajemnou-spolupraci-rostlin-a-3.pdf

e https://www.botanicka.cz/media-files/images/Amalka/INTIMNI-ZIVOT-ROSTLIN final.pdf

e www.pladias.cz

e https://botanika.wendys.cz/

e The beautiful tricks of flowers (pfedndsi Jonathan Drori) dostupné
na_https://www.ted.com/talks/jonathan drori _the beautiful tricks of flowers?referrer=pl
aylist-the secret lives of plants#t-367295

Pomucky a materidl

Polozka Pocet Popis
kvét tulipanu 1 ks pro kazdého ucastnika kvét tulipanu je dostatecné velky,
tyCinky a pestik jsou velmi dobre
viditelné
pinzeta 1 ks pro kazdého ucastnika
skalpel 1 ks pro kazdého ucastnika
pfiloha ,,Opylovaci- pro kazdou skupinku 1x v pfiloze
predstaveni“
pfiloha , Kvéty hledaji pro kazdou skupinku 1x v priloze
opylovace”
pfiloha ,Opylovaci karticky” | dva opylovaci na Ucastnika v pfiloze
pfiloha ,Kvétinova zahrada“ @ 1x vytisknout barevné
schéma do denikl 1 ks pro kazdého ucastnika v pfiloze
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https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/9/007.09.06_3.9_priloha_1b_kvety_hledaji_opylovace.pdf
https://ziva.avcr.cz/files/ziva/pdf/polinacni-syndromy.pdf
https://ziva.avcr.cz/files/ziva/soucasny-pohled-na-vzajemnou-spolupraci-rostlin-a-3.pdf
https://www.botanicka.cz/media-files/images/Amalka/INTIMNI-ZIVOT-ROSTLIN_final.pdf
http://www.pladias.cz/
https://botanika.wendys.cz/
https://www.ted.com/talks/jonathan_drori_the_beautiful_tricks_of_flowers?referrer=playlist-the_secret_lives_of_plants#t-367295
https://www.ted.com/talks/jonathan_drori_the_beautiful_tricks_of_flowers?referrer=playlist-the_secret_lives_of_plants#t-367295
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/9/007.09.10_3.9_priloha_1a_opylovaci_predstaveni.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/9/007.09.10_3.9_priloha_1a_opylovaci_predstaveni.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/9/007.09.06_3.9_priloha_1b_kvety_hledaji_opylovace.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/9/007.09.06_3.9_priloha_1b_kvety_hledaji_opylovace.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/9/007.09.07_3.9_priloha_2a_opylovaci_karticky.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/9/007.09.08_3.9_priloha_2b_kvetinova_zahrada.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/9/007.09.05_3.9_priloha_rostlinna_seznamka_schema_denik.pdf

Uéastnika 4-10
Fyzickd narocnost |l
| = klidova, V = zatéZ na hranici moznosti

Psychicka 11

narocnost | = bez nutnosti premyslet, V = nutnost intenzivniho pfemysleni
vétsiny doby

Autor Ondrej Medek

Pocet uvadéjicich | 1

Cas na realizaci 45 min

Cas na ptipravu 120 min

Prostredi ucebna + jakykoliv vétsi prostor v bezprostiedni blizkosti
ucebny (expozice, chodba, télocvicna, hfisté)

Rozdéleni 2-3 tymy po cca Ctyfech Ucastnicich (minimalné tedy Sest
Ucastnikd, maximalné dvanact ucastnik()

Cile

e Ucastnici se sezndmi srlznymi typy obrannych strategii rostlin a aplikuji tyto obranné
strategie tak, aby ochranili svoji smyslenou rostlinu proti riznym skidcdm.
e Ucastnik se seznami s odbornymi pojmy jako napfiklad kutikula, trichomy a rafidy.

Sdéleni

Rostliny moznd nedokdzou z mista napadeni utéct, nepouzivaji zuby a drapy k boji s neprateli, ale diky
kvalitnimu brnéni (kutikula, trichomy, trny, ostny), spravné namichanému chemickému arsenalu (jedy,
repelentni slouceniny), sousedskym hlidkdam (vzajemna komunikace rostlin) i externim spojencim
(symbidza s Zivocichy) nejsou vzdy jednoduchou kofisti.

Metody
Edukativni video spot, strategicka pohybova hra, tymova soutéz.

Klicové kompetence

e Komunikace v matefském jazyce je rozvijena:
o aktivni komunikaci ucastnikl vtymu pfi domlouvani spole¢né tymové strategie
pfi hre.

e Matematicka schopnost a zakladni schopnosti v oblasti védy a technologii jsou rozvijeny:
o tvorbou spravné tymové strategie pfi hie (Ucastnici sleduji ¢iselné hodnoty v herni
mechanice a musi na né vhodné a logicky reagovat pfi budovani své strategie),
o osvojenim informaci z oblasti biologie a chemie navazanych naobranné strategie
rostlin.

Forma a popis realizace

Aktivita je tvofena ze dvou Casti. V prvni ¢asti jsou Ucastnici formou kratkého edukativniho videa
uvedeni do tématu obrannych strategii rostlin. V druhé casti aktivity jsou tyto informace aplikovany

* . ~—
PR EVROPSKA UNIE 121
* * Evropskeé strukturalni a investi¢ni fondy
* *

* 4 K Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani MINISTERSTVO SKOLSTVI

MLADEZE A TELOVYCHOVY



pri strategické pohybové hre, ve které se jednotlivé tymy snazi pomoci rlznych obrannych strategii
ochranit svoji smyslenou rostlinu pred rliznymi sklidci a predatory.

Uvedeni
Pfiprava
Z magnetické félie vystfihdme malé magnetky symbolizujici:

e hroty (trny, ostny, trichomy, rafidy) = malé cervené magnetické trojahelnicky (20 ks), 16 ks
rozmistime po hernim Uzemi (expozice, télocvic¢na, hfisté) a 4 ks si nechame u sebe

e opevnéni (voskova kutikula) = bilé magnetické obloucky na listky (20 ks), 16 ks rozmistime
po hernim Uzemi (expozice, télocvicna, htisté) a 4 ks si nechdme u sebe

e chemicky arsendl (jedy, repelentni asignalizacni chemické slozky) = modré Cctverecky
s obrazkem chemikalie (20 ks), 16 ks rozmistime po hernim Uzemi (expozice, télocvi¢na, hristé)
a 4 ks si nechame u sebe

e zelené listecky (65 ks) — pro kazdy tym nachystdme prazdnou herni magnetickou tabuli s 20
listecky

Dale nachystame:

e velkou hraci kostku

e edukativni spot , Ted-ed: The amazing ways plants defend themselves” + projekéni techniku

e preloZeny text k edukativnimu spotu (viz pfiloha) - vyzkousime si, v jakém tempu je potieba
text precist (popf. parafrazovat z paméti, tak aby korespondoval s videem) — pokud ucastnici
dobfe rozumi anglickému mluvenému textu, pak Ize video pustit s origindlnim komentarem /
titulkami v AJ

e (tyfi whiteboardové fixy (jeden pro realizatora, po jednom pro kazdy tym)

e ubrousky nebo hadfiky na mazani whiteboardového fixu

o velky flipchartovy papir s fixem (na zapisovani pfi evokaci)

¢ mobil nebo stopky na méreni casové limitu pfi hie (popf. Ize ¢as promitat na platno v ucebné)

e (Ctyfi mensi prenosné magnetické tabule — najednu z tabuli nakreslime nasledujici tabulku
s herni mechanikou:

Predator hody hroty opevnéni chemické zbrané
mikrob
ooy 0 2 1
plisné
hmyz 1 1 2
opice - 3 0 1
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https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/10/007.10.07_3.10_priloha_-_kurz_sebeobrany_komentar_k_videu.pdf

Realizace
Evokace (cca 5-10 min)

e Pfivitame ucastniky na stanovisti ,Kurz sebeobrany”, kde se budeme zabyvat obrannymi
strategiemi rostlin (Cekd nas kratké video a nasledné pohybova strategickd hra). | rostliny,
které naprvni pohled vypadaji bezbranné anehybné, seumi branit. Rostliny moznd
nedokdZou z mista napadeni utéct, nepouzivaji zuby adrapy k boji s neprateli, ale diky
kvalitnimu brnéni, spravné namichanému chemickému arsendlu, sousedskym hlidkam
i externim spojencim nejsou vzdy jednoduchou kofisti.

e Zeptame se Ucastnikll, jaké maji podle nich rostliny nepfatele (ndpady zapisujeme na levou
stranu flipchartu).

e Dile sezeptame ucastnikl, jak by serostliny podle nich mohly témto vyjmenovanym
neprateldm branit (opét napady piSeme na flipchart — tentokrat vpravo) — obranné
mechanismy mlzZeme carou propojovat s predatory, na které by mohl dany mechanismus
platit.

e Podékujeme ucastnikim za jejich napady — nyni se podivame na kratké video, ve kterém
se nékteré z ndmi vyjmenovanych mechanismd objevi, ale dost moZna se v ném dozvime
o obrannych mechanismech, o kterych jsme doposud neslyseli.

Edukativni video (10 min)

e Upozornime Ucastniky, Ze nasledujici video je v angli¢tiné, a jelikoZ zatim nema cesky dabing
nebo titulky, tak ho pustime bez zvuku a bude ho ,, dabovat” realizator, ktery si text pfedem
preloZil.

e Pustime video.

e Po prehrani videa se ucastnikl mizZzeme zeptat, které mechanismy, které jsme na zacatku
vymysleli sami, se vném objevuji? Které mechanismy se naopak ve videu objevily, ale nas
zpocatku nenapadly? O kterém mechanismu jste doposud nikdy neslyseli?

Vysvétlovani hry (10 min)

e Ucastnikim sdélime, Ze si nyni zahrajeme kratkou pohybovou a strategickou hru, ve které
se budou sami snaZit v mensich tymech ochrdnit svoji vlastni rostlinu pred rliznymi predatory
a Skadci.

e Poprosime Ucastniky, aby se rozdélili do dvou az tfi tym, z nichZ kazdy bude mit tfi az Ctyfi
Cleny.

e Do kazidého tymu pfidélime jednu magnetickou tabuli s dvaceti listky z magnetické folie,
whiteboardovy fix a utérku na mazani fixu.

e Poprosime ucastniky vtymech, aby fixem natabuli namalovali svoji smyslenou rostlinu,
na kterou umisti libovolné svych dvacet listk(l (rostliné mohou vymyslet i néjaké zajimavé
jméno).

o KdyZ maji tymy své smyslené rostliny hotové, odkryjeme tabuli s herni mechanikou.

e Ozndmime uUcastnikim, Ze hra se bude hrat po dobu 10 minut acilem kazdého tymu je
zachovat u své rostliny co nejvétsi pocet listk( (vyhrava tym s nejvétsim poctem listkd na své
rostliné na konci hry).

e Predstavime vsechny tfi typy predatord/ Skddcl, se kterymi bude jejich rostlina bojovat
(budou chtit sezZrat jejich listecky): mikrobi/ plisné, hmyz a opice. Tito predatofi budou ve hie
pfichazet kazdé dvé minuty. Realizator v tu chvili hodi hraci kostkou a podle toho se urdi, ktery
sklidce prisel k rostliné. Jak lze poznat z herni mechaniky, nejvétsi pravdépodobnost je, zZe
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prijde Skodit opice — nejspi§ naSe rostliny rostou v néjaké dzungli. Naopak nejmensi
pravdépodobnost je u mikrob(.

Poté predstavime jednotlivé obranné mechanismy a spole¢né s tim i magnetky, které dany
mechanismus ve hie zobrazuji: hroty (Cerveny trojuhelnik), kutikula (bily oblouc¢ek) a chemické
zbrané (modry ctverecek s obrazkem chemikalie).

Do prvniho fadku mlizeme dopisovat fixem i konkrétni ptiklady daného mechanismu, které
se objevily ve videu: hroty (trny, ostny, trichomy, rafidy), opevnéni (voskova kutikula),
chemické zbrané (jedy, repelentni/ vabici latky, chemicka signalizace).

Pfi vysvétlovani obrannych mechanisml do kaidého tymu rozddme: jednu magnetku
opevnéni, jednu magnetku hrotl a jednu magnetku chemické zbrané — jedna se o zakladni
startovni ochranu kazdé rostliny.

Vysvétlime ucastniklm, Ze dCisla vtabulce herni mechaniky znadi, jak vysokou uroven
obranného mechanismu je potfeba mit, aby sklidce jejich rostlin nenapadl (nap¥. abychom
se ubranili opici, musi nase rostlina mit tfi magnetky hrotl, Zadnou magnetku opevnéni
a jednu magnetku chemické zbrané).

Ve chvili, kdy na kostce padne stejny Skddce v poradi jiZz podruhé, potreti atd., tak se pridava
v tabulce herni mechaniky u tohoto Skidce +1 u kazdého z obrannych mechanismi. Pro
rostliny je tedy o néco naro¢néjsi se takovému skldci ubranit (napf. pokud podruhé padne
»opice” musi rostliny disponovat c¢tyfmi hroty, jednim opevnénim advéma chemickymi
zbranémi). Toto pravidlo Ize ilustrovat itak, Ze stejné jako se rostliny zdokonaluji ve svych
obrannych mechanismech (pribyvaji magnetky obrany), tak seiskldci stavaji odolné&jsimi
a lépe pfipravenymi.

Pokud pfi pfichodu daného Skidce (v momentu, kdy realizator hodi kostkou) nema nase
rostlina néktery z pozadovanych obrannych mechanisma v urcitém poctu, tak ji bude odebran
takovy pocet listeckl, ktery odpovida poctu chybéjicich obrannych magnetek (napf. pokud
pfijde opice a vdany moment mame pouze jednu magnetku od kazdého druhu obrany, tak
nam opice seZere dva listky z rostliny).

Hra se hraje po dobu 10 minut a cilem kaZzdého tymu je zachovat u své rostliny co nejvétsi
pocet listkl (vyhrava tym s nejvétsim poctem listk(l na své rostliné na konci hry).

Vysvétlime ucastnikim, vjakém hernim prostoru lze ziskdvat dalSi magnetky obrannych
mechanismu (napf. chodba, hfisté, télocvicna) — Ucastnici je mohou ziskavat ,Stafetové”- to
znamena, Ze vzdy vybéhne jeden ¢len tymu, najde a sebere jednu magnetku, se kterou se vrati
ke svému tymu a umisti ji na svoji tabuli s rostlinou. Ve chvili, kdy se prvni ¢len vrati, maze
vybihat dalsi ¢len tymu. Tabule srostlinami maji vSechny tymy na stejném misté (napr.
v u¢ebné nebo na jiném uréeném misté v bezprostiedni blizkosti hraciho uzemi).

Zeptame se ucastnik(, zda jsou pravidla hry jasnad. Dame ucastniklm prostor na dotazy
k pravidlim hry.

Hra (10 min)

Realizator spusti casomiru (vybihaji prvni ¢lenové tym) a rovnou poprvé hodi hraci kostkou —
nasledné vyhodnoti, zda skddci néjak poskodili rostliny (odebira listky z rostlin).

Realizator také hlida, zda néktery ze skldcl nepadl opakované —pokud ano, tak v herni tabulce
smaze u prislusného skldce ptvodni hodnoty a zvétsi je o +1.

Dalsi hazeni kostkou se odehravaji ve dvouminutovych rozestupech (v ¢asech: 2:00, 4:00, 6:00,
8:00, 10:00) — pfi poslednim hazeni kostkou uz by nikdo z hraél nemél byt v hracim poli
a realizator pouze vyhodnoti posledni kolo.

Uzavieni + reflexe (5-10 min)

Tymy si spocitaji pocet listk(l na jejich rostliné a realizator vyhodnoti, jak si kazdy z tymu vedlI.
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e Nechame tymy sedét kolem svych hernich tabuli a zeptdme se Ucastnik(, jak se jim pfi hre
dafilo? Co bylo nejtézsi? Co hodnoti kladné? Co by pfisté udélali jinak?

e Dile se zeptame Ucastnik(, zda je podle nich realné, aby rostlina ve svém vyvoji reagovala tak
rychle na utoky rdznych skadcid? Odpovéd: K zesileni voskové kutikuly nebo vypousténi
chemickych slouc¢enin mliZze u nékterych rostlin dojit pomérné rychle k reakci na vyskyt daného
sklidce (v rdmci hodin nebo dn(), ale rostliny si samoziejmé nemohou ze dne na den fict, Ze
jim zac¢nou rUst trny. Jedna se o geneticky vyvoj, ktery mize u rostlin trvat i stovky Ci tisice let!

e Poprosime Uucastniky, aby se zamysleli nad tim, kterda z informaci o obrannych strategiich
rostlin by tfeba prekvapila jejich babi¢ku/ dédecka. Rozdame Gcastnikiim reflektivni papiry
z tohoto stanovisté, na kterém ucastnici dokonci vétu ,,adresovanou jejich babic¢ce”: , Védéla
jsi, Ze ...“. Tuto reflexi si Ucastnici mohou vlozit do svych denik(.

e Pokud mame dostatek Casu, kazdy z Ucastnikl muiZe nahlas ostatnim predist, jak svoji vétu
dokoncil.

Poznamky
Tipy pro pfipravu tabule s herni mechanikou:

e Na tabuli s herni mechanikou nakreslime policka a ¢isla smazatelnym fixem — Cisla je béhem
hry potfeba prepisovat, idedlné tedy pouze vytiskneme obrazky predator( s kostkami — viz
pfiloha).

eV prvnim fadku tabulky (hroty, opevnéni, chemické zbrané) si pod napisy nechame dostatek
mista, abychom po edukativnim videu mohli vpisovat konkrétni ptiklady daného obranného
mechanismu (napf. k hrotlim pripiSeme ,trny, ostny, trichomy, rafidy“).

e Ke kazdému typu obranného mechanismu umistime magnetku, abychom jasné ilustrovali, jak
dany obranny mechanismus ve hfe vypada.

Varianty uvedeni:

e Realizatofi mohou upravovat délku herniho ¢asového Useku a ¢etnost hazeni kostkou. Pokud
to realizator stiha, mlzZe napfiklad hazet kostkou kazdych 90 vtefin. Pokud mame celkové vic
¢asu na uvedeni aktivity, je vhodné pohybovou hru prodlouzit na 15 minut.

e ObtiZnost hry lze také ovlivnit tim, jak umistujeme magnetky obrany do herniho pole —zda jsou
z dalky viditelné nebo se naopak hledaji hGre. Pokud mdme pouze 10 minut na celou hru, je
lepsi magnetky umistovat viditelné.

Odkazy

Odkaz na edukativni video z dilny , TED-ed - The amazing ways plants defend themselves, Valentin
Hammoudi“ : https://www.youtube.com/watch?v=Hja0SLs2kus

Pomucky a materidl

Polozka Pocet Popis
velka hraci kostka 1
edukativni video s prekladem »TED-ed - The amazing ways plants defend
komentare do ¢eského jazyka themselves, Valentin Hammoudi“, komentar
v CJ v piilohach (dostupné na Youtube)
whiteboardova fixa cerna 1 pro realizatora
whiteboardova fixa zelena 3 do kazdého tymu jedna
prenosnd whiteboardova tabule @ 3 do kazdého tymu jedna
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https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/10/007.10.03_3.10_priloha_-_kurz_sebeobrany_obrazky_do_herni_mechaniky.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=Hja0SLs2kus
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/10/007.10.07_3.10_priloha_-_kurz_sebeobrany_komentar_k_videu.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=Hja0SLs2kus

magnetky listkl 65 potfeba vlastnoruéné vyrobit ze zelené
magnetické folie
magnetky obrannych = 3x 20 potieba vlastnorucné vyrobit z Cervené, bilé
mechanismi rostlin — hroty, a modré magnetické folie (viz pfiloha — foto
opevnéni, chemické zbrané rostliny ze hry)
utérky na mazani whiteboardové | 4
fixy
mobilni telefon s casomirou @ 1 popf. lze casomiru promitat na projekéni
nebo stopky plochu
flipchartovy papir + fixa 1 pro realizatora na zapisovani Uvodni evokacni
Casti
pfenosnd whiteboardova tabule | 1 vytisknout obrazky skadct (viz pfriloha)
s pfipravenou herni mechanikou a predem nachystat  tabulku s herni
mechanikou
reflektivni list do deniku 1 prokazdého v pfiloze
Ucastnika
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https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/10/007.10.08_3.10_priloha_ukazka_obrannych_mechanismu.png
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/10/007.10.08_3.10_priloha_ukazka_obrannych_mechanismu.png
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/10/007.10.03_3.10_priloha_-_kurz_sebeobrany_obrazky_do_herni_mechaniky.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/10/007.10.03_3.10_priloha_-_kurz_sebeobrany_obrazky_do_herni_mechaniky.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/10/007.10.05_3.10_priloha-kurz_sebeobrany_reflexe_do_deniku.pdf

U&astniki 5-10 |
Fyzickd naro¢nost Il
Psychicka naroénost 11}

Autorka Monika Hojdanova

Pocet uvadéjicich 1

Cas na realizaci 35 min

Cas na ptipravu do 30 min

Prostredi sucha dilna, trida

Rozdéleni 3-4¢lenné skupiny
Cile

e Ucastnici se seznami s rostlinami, které ziskavaji Ziviny jinak ne? fotosyntézou.
e Ucastnici sestavi a popisi jednoduché modely ilustrujici jednotlivé alternativni strategie
ziskavani Zivin rostlinami.

Sdéleni

Ne vSechny rostliny jsou schopné fotosyntetizovat — fotosyntéza neni jediny zplsob tvorby organickych
latek, a ne vSechny rostliny jsou schopné vytvaret samy tyto nezbytné organické latky — musi je sehnat
»Zvenci”, resp. maji na to vyvinuty pro né nejefektivnéjsi zpUsob.

Metody
Skupinova tvorba, pozorovani, konstrukéni aktivita, frontdlni vyuka.

Klicové kompetence

Matematicka schopnost a zakladni schopnosti v oblasti védy a technologii je rozvijena:

e praktickymi ukdzkami s vyuZitim Zivych rostlin — Ucastnik uvadi véci do souvislosti,
propojuje je a na zakladé toho si vytvari komplexnéjsi pohled na vyzivu rostlin, tfidi
informace, snazi se je chdpat a propojit.

Socialni a obcanské schopnosti jsou rozvijeny:

e  kritickym myslenim — Gcastnik dokaze zd(ivodnit své nazory, proc a jak dany model takhle
funguje; je otevieny tomu sv{j nazor pfizplsobit a pretvaret ve svétle novych poznatkd;
nasloucha jinym pohlediim a dokaze zkoumat problematiku i z jinych perspektiv.

Komunikace v materském jazyce je rozvijena:
e aktivni komunikaci se spoluzaky ve skupinkach pfi tvirci praci na modelech.

Forma a popis realizace
Aktivita je tvofena zetfi casti. Vprvni ¢asti jsou Gclastnici seznameni se strategiemi
alternativniho/heterotrofniho ziskavani Zivin u rostlin, pficemZz maji k dispozici irealné priklady

charakteristickych rostlin ilustrujicich jednotlivé mechanizmy. V druhé ¢asti se Ucastnici v malych
skupinach snazi pomoci rizného materialu sestavit a napodobit mechanizmus alternativniho ziskavani
Zivin u raznych typu rostlin. Vytvoreny model prezentuji Ucastnici na zavér ostatnim. Ve treti ¢asti
Ucastnici nakrmi masoZravou rostlinu.

Uvedeni
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Pfiprava

Realizdtor dopredu rozmisti na pracovni mista rostlinku hrachu, jmeli a mucholapku. U hrachu je
dullezité ziskat rostlinku, na které budou uz patrné hlizky symbiotickych bakterii fixujicich dusik. U jmeli
je idedlni, kdyz bude patrny paraziticky vstup do dieva. Realizdtor ma dale nachystany fotoaparat nebo
chytry mobil na foceni jednotlivych modeld.

Nachystame na stll bedny s kreativnim materidlem a pomcky, jako nlzky, lepidla apod. Kreativni
material voli realizator podle vlastniho uvazeni, dostupnosti, zajmu skupiny i s ohledem na alternativni
pouziti rostlin - viz poznamka. V pomUckach uvadime idealni ,univerzalni“ slozeni.

Realizace

Sezndmeni s tématem — vyklad (10 min)

Realizator uvede aktivitu frontalnim vykladem s ukdzkami a aktivizaénimi otazkami na ucastniky:

Vracime se k procesu fotosyntézy z predeslé aktivity — uz vime, Ze timhle procesem si rostlina
sama vyrabi cukr - ,potravu“ a muize tak dojit k tvorbé rostlinnych tkani - rostlina roste. K tomu
je vSak nezbytny uhlik, jehoz zdrojem je tu oxid uhlicity ajeho asimilace, tedy pfijimani
a preména latek Zivym organizmem pro vystavbu jeho téla.

Rostlina nepotrebuje vyluéné jenom uhlik a fotosyntéza také neni jediny zpUsob ziskavani Zivin.
Doptavame se ucastnikll na nazor, k ¢emu rostlina potrebuje a jak mizZe ziskat tfeba dusik?
Ten potrebuje k tomu, aby k néjaké fotosyntéze viibec dochazel, je totiZz nezbytny pfi tvorbé
chlorofylu.

Hlavnim zplsobem, jak si ho rostlina ziskava, je asimilaci dusicnani NOs. Zajimavé ale je, Ze
nékteré rostliny dokazi dusik ziskat za pomoci mikroorganizm( rodu Rhizobacter, které ho
dokdZou navazovat z prostfedi. Treba bobovité rostliny jako hrach nebo jetel jsou s nimi
v symbidze. Bakterie Ziji v specializovanych organech — korenovych hlizkach.

Nasledné nazorné vysvétlime, ukdZzeme a popiSeme ucastniklim Zivou rostlinku hrachu, kde je
mozné pozorovat hlizkovité bakterie Rhizobacter. Nemaji moc radi prostredi s kyslikem, a to
i kvlli nastaveni svého metabolismu smérem k fixaci vzdusného dusiku, coZ je striktné
anaerobni proces. Proto jim rostlina hrachu kolem jejich bunék vytvari "hlizku" a tak jim
poskytuje prostiedi vyplnéné leghemoglobinem (na fezu ma narGzovélou barvu) - takovym
vychytdvacem kysliku, ktery je chemicky pfibuzny s naSim hemoglobinem, ato proto, aby
difuzi kysliku k symbiotickym bakteriim eliminoval. Timto filtrem dusik prochazi, ale kyslik jiz
ne.

Pri fotosyntéze je dllezité si uvédomit, Ze rostlina si poradi s ,,vyrobou vyZivy“ v podobé cukru
sama, proto tomu procesu budeme fikat autotrofie (auto-samo, trofie — vyZiva). Nemusi tomu
tak vSak byt vzdycky. Jak vidime, hrach si kyslik ziskava pomoci symbidzy.

Existuji samoziejmé ijiné rostliny, které ziskavaji uhlik ¢i dusik pfimo z organickych latek
v prostfedi, ¢i symbidézou. Rostlina si uz Ziviny vSak neumi ,vyrobit sama“ nebo je pro ni
vyhodnéjsi spolupracovat, a tak rfikdme, Ze je heterotrofni. Kromé symbidzy mizeme podle
toho, odkud latky pfijimaji, takové rostliny rozdélit na saprofyty a parazity.

Saprofyty ziskaji organické latky z odumrelych tél — napriklad hnildk smrkovy nebo hlistnik
hnizdak. JelikoZ se ale jedna o chranéné druhy, ukazeme si je jenom na obrazku. VSimnéte si,
Ze obé rostlinky nemaji vlbec zelené barvivo — jsou zcela heterotrofni avibec
nefotosyntetizuiji.
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e Nadruhé strané jsou tu paraziti, ktefi odCerpavaji Ziviny z tél jinych Zivych organismu a do téla
hostitele vylucuji zplodiny svého metabolismu. Rostliny se tak mohou Zivit vyhradné
paraziticky a berou si vodu, mineraly i asimilaty. Napt. podbilek Supinaty — tady na obrazku,
ktery parazituje prevainé na kofenech listnatych drevin nebo kokotice evropska parazitujici
na vrbach a kopfivach (obrazek). Anebo mohou mit tzv. haustoria — ptichytné kofeny, které
prechazi do xylému — vodivych pletiv rostliny a hostiteli tak berou vodu a mineralni latky. Tam
patfi napf. jmeli.

e Imelije ale i naddle schopno fotosyntetizovat — je to takovy poloparazit. Jak to tedy déla?

e Realizdtor ukaze apopise ucastnikim rostlinku jmeli zachycenu na podkladu. Idedlni je
pripravit si podélny fez vétvickou a nazorné ukdzat haustoria. Pfipadné pouZijeme jenom
zdrojovy obrdzek z pfilohy 3.11 (Jmeli-Haustoria).

e Jmeli ma vyvinuté specifické kofeny, kterymi rostlina pronikd k cévnim svazkim hostitele
a Cerpa z néj Ziviny. Zevné vypadaji haustoria zpravidla jako ztloustlé kofeny nebo stonky,
pripadné stonkové prisavky.

e Hlavni funkéni strukturu haustorii predstavuji vodiva pletiva, ktera tvofti jakési jadro. Z ného
poté vybihaji paprsky sekundarniho xylému, ptipadné ifloému, smérem k cévnim svazkim
hostitele. Tvofi tak muistek vodivych pletiv, pres ktery se uskutecriuje pfenos Zivin.

e Pak realizator prechazi ktretimu typu vyZivy — mixotrofii. Vysvétluje, Ze mezi autotrofii
a heterotrofii je celd rada prechod(. Jednim z nich je napt. pravé mixotrofie. To je pfechodny
typ vyzivy, kdy rostliny vyZivujici se mixotrofné obvykle obsahuji v bunkach chlorofyl, ale
z hostitele odcerpavaji dalsi slozky pro svou vyZivu. Zvlastni typ mixotrofie je u masoZravych
rostlin — obvykle Ziji na substratech chudych na dusik (raselinisté), tento dusik (a fosfor)
ziskavaiji z bilkovinnych latek hmyzich tél. Maji lapaci zafizeni k zachyceni, usmrceni a straveni.

e Realizator ucastnikim popisuje rGzné druhy (idealné tfi typy) masoZravych rostlin (napfr.
rosnatku, mucholapku a lackovku) a blize se vénuje mucholapce, umisténé najednom
z pracovnich mist.

e Mucholapka lovi drobny lezouci alétavy hmyz, naptiklad mravence, pavouky, mouchy, ale
tfeba ivosy. Kofist 1akd nasladky nektar, ktery produkuje na okrajich lapaciho listu.
Na vnitfnich stranach obou polovin lapaciho listu se nachazeji zpravidla tfi na pohyb citlivé
chlupy. K tomu, aby past zaklapla, je tfeba v rozmezi nékolika sekund opakované podrazdit
alespon dva znich. Rostlina tak poznd, Ze se pravdépodobné jednda o hmyz azbytecné
se nevysiluje klapanim naprazdno pfi nahodném podrazdéni. Vlastni pohyb pasti je na rostlinu
velmi rychly, sevie se plynulym pohybem asi za p(l sekundy. Po prudkém sevieni obou polovin
lapaciho listu jejich sviravy pohyb pomalu pokracuje dal arostlina nejprve chemickymi
receptory zjistuje, zda ulovila kofist. Pokud ano, okraje pasti hermeticky pfilnou k sobé
a dovnitf je napusténa travici stava. Pokud ne, zbyte¢né sklaply list "pozna" svij omyl (pf.
kapka vody aj.) dodvou dnl aznovu serozevie. Snaha hmyzu vyprostit se v kombinaci
se stalym tlakem Celisti pasti zajisti, aby se kofist dostala do optimalni polohy a z vnit¥ni strany
lapaciho listu se zacnou uvolnovat travici enzymy, které kofist za cca tyden rozlozi, takze z ni
zbude jen tvrda chitinova schranka. Past se past opét rozevie a ¢eka. Sklapnout s kofisti past
mUzZe asi dvakrat nebo trikrat, naprazdno asi Sestkrat (max. desetkrat), poté odumira.

e Ukoncime cast ,frontdlni vyuky” a prechazime k tvaréi ¢asti.

Tvoreni (15 min)

* . ~—
PR EVROPSKA UNIE 129
* * Evropskeé strukturalni a investi¢ni fondy
* *

* 4 K Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani MINISTERSTVO SKOLSTVI

VILADEZE A TEL( SH


https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/11/007.11.02.03_resource.jpg
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/11/007.11.02_3.11_prilohy_-_obrazove_prilohy_heterotrofie.docx
https://cs.wikipedia.org/wiki/Hmyz
https://cs.wikipedia.org/wiki/Mravenec
https://cs.wikipedia.org/wiki/Pavouci
https://cs.wikipedia.org/wiki/Mouchy
https://cs.wikipedia.org/wiki/Vosy
https://cs.wikipedia.org/wiki/List
https://cs.wikipedia.org/wiki/Chitin

e Nasleduje 15minutova tvoriva cast, kdy ucastnici vytvofi model vybrané rostliny, soustredi
se na mechanizmy heterotrofniho ziskavani zivin.

e Ukolem je vytvofit tfi skupiny a zvolit si jednu rostlinu — hrach, jmeli nebo masoZravku.
U vybrané rostliny se pokusi U¢astnici ,hacknout” alternativni systém ziskani Zivin a predvést
ho za pomoci rliznych kreativnich pomuicek do modelu, jehoz fungovani pak popisi.

e Kreativni pomlcky ma realizator v krabicich nastole. Idedlni je urcité zaradit a pouZit
provazky, vétvicky, filc, plastelinu, pasticky na mysi a pripinacky.

Uzavreni (5—-10 min)
Predstaveni modelu a zavér s masoZravkami

e Realizator praci skupin ukoncéi a nechava kazdé skupince prostor cca 1-2 minuty na predstaveni
a popsani svého modelu.

e Vpribéhd toho kaidy model vyfoti, o pauze vytiskne, mnoZstvi podle poctu uUcastnika,
a v pribéhu zavérecné reflexe rozda ucastnikim ten jejich, ktery si nalepi do deniku.

e Dale se dotazuje, jak se jim pracovalo a jestli bylo ndrocnéjsi, kdyz méli takhle omezené casové
a materidlové moznosti.

e Ucastnikim podékuje ajako bonus na zavér nabidne kaidé skupince nakrmit masozravou
rostlinu. Je dobré mit k dispozici vicero druht — l[a¢kovky, mucholapky i rosnatky, aby Ucastnici
méli moznost seznamit se s riznymi mechanizmy chytani kofisti.

e Jako ,jidlo” pro masozravky pouzijeme idedlné cvrcky (ze zverimexu) nebo jiny maly hmyz jako
napf. mouchy nebo mravence. Uéastnici si vyberou rostlinu a pinzetou méZou hmyz stréit
do lapaciho zafizeni a pozorovat, co se stane. Krmeni provadime postupné, aby bylo mozné
pozorovat rizné druhy rostlin, a tudiz i jiné mechanizmy ,,chytani kofisti“.

Poznamky

Misto hrachu Ize pouZit kterykoliv druh bobovité rostliny, misto jmeli ochmet.

Pomucky a materidl

Polozka Pocet Popis
hrach 1x rostlina Cerstva s koreny s hlizkovitymi bakteriemi
jmeli 1x nebo ochmet, pfirostlé na vétvicce / dfevé
mucholapka 1x
lackovka 1x
rosnatka 1
obrazové pfrilohy 1x vSechny v priloze
pracovni list do denikll = 1 pro kazdého @ v pftiloze
hmyz maly cca 6 x cvréci, mravenci, ... na krmeni masozravek
fotoaparat 1x k dokumentaci vytvorenych modeld, Ize pouzit i mobil
tiskarna 1x k tisku vyfocenych model(
lepidlo 3x
bedny cca3x na usporadani pomfcek ke tvoreni
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pasti¢ka na mysi
nalepky na hmyz
lepici paska
nGzky

provazky
chlupaté dratky
vétvicky
barevné papiry
fixy

plastelina
pfipinacky

filc

termo kelimky
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mix barev
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mix barev

mix barev a velikosti
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Uéastnika 10-15 |
Fyzickd naro¢nost Il

| = klidova, V = zatéZ na hranici moznosti
Psychicka naro¢nost | Il

Autorky Ing. Lea Jedonkova — externi odbornik, Sarka Latalova
Pocet uvadéjicich 1
Cas na realizaci 60 minut
Cas na ptipravu 60 minut-odbornik
Prostredi Centrum lécivych rostlin, botanicka zahrada, bylinna zahrada
Rozdéleni Polovina tfidy
Cile

e Zé&ci se dozvédi zajimavosti o Ucincich rostlin na ¢lovéka.
e Z&ci maji ptileZitost poznat svét rostlin z jiného Ghlu pohledu a uvédomit si jejich dlleZitost
v lidské kulture, lécitelstvi i okultnich praktikach.

Sdéleni

Byliny mohou mit na ¢lovéka velky vliv — mohou byt pro ¢lovéka Iécivé, ale také mohou byt velmi
nebezpecné.

Metody
Exkurze, komentovana prohlidka.

Klicové kompetence

e Komunikace v materském jazyce je rozvijena:
o naslouchanim a porozuménim vykladu odbornika.
e Socidlni a ob¢anské schopnosti jsou rozvijeny:
o pochopenim historickych souvislosti vyuzivani rostlin jako IéCivych prostiedki a jejich
dullezitosti v Zivoté nasich predkd.

Forma a popis realizace

Exkurze do Centra |éCivych rostlin MU spojend s komentovanou prohlidkou odbornika, ktery predava
informace a zajimavosti o konkrétnich rostlinach. Ugastnici mohou soucasné pfimo vidét jednotlivé
rostliny a propojit si tak ziskané informace.

Uvedeni
Priprava

e Exkurze a komentovana prohlidka je zajisténa externim odbornikem. Pfed samotnou exkurzi
je vhodné navstivit misto konani a domluvit se s externistou na formé a konceptu, aby exkurze
splnovala stanovené cile pro vyukovy blok.

e Pro kazdého Zaka zajistime psaci podlozku velikosti A5 a propisku, aby si mohli v pribéhu
prohlidky zapisovat.
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Realizace

e 74kim predstavime misto exkurze, 7aci jsou sezndmeni stim, Ze je ¢ekd komentovana
prohlidka. Rozdame jim podlozky a propisky k zapisovani poznamek.

e Exkurzi realizuje externi odbornik, mluvi o konkrétnich rostlinach, které se na misté exkurze
nachazi.

Uzavieni

e Po skonceni prohlidky dava externi odbornik prostor pro dotazy.
e Externi odbornik se pta zaka, co je nejvic zaujalo a prekvapilo a co si z prohlidky odnasi.

Poznamky

e Exkurzi je vhodné planovat na obdobi kveteni vétSiny rostlin na misté, kde je exkurze
realizovana. Je vhodné externiho odbornika i misto konani navstivit predem, s odbornikem
probrat vzdélavaci cile exkurze a jakym zplsobem je mliZe naplnit.

e Exkurze je odbornikem realizovana dvakrat za sebou, pokazdé pro polovinu tfidy (probiha
soubézné s aktivitou ,,Pfibéh ranhojice”).

e Obsahova ¢ast se vaze k exkurzi, kterd probéhla v Centru Iécivych bylin MU.

Pomucky a materidl

Polozka Pocet Popis
psaci podlozka A5 | pro kazdého Zzdka podlozka na poznamky v pribéhu komentované prohlidky
propiska pro kazdého Zzaka psani poznamek
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Ucastnika Idedlni pocet Gcastniki
Fyzickd naro¢nost Il
| = klidova, V = zatéZ na hranici moznosti
Psychicka naro¢nost 1]
| = bez nutnosti premyslet, V = nutnost
intenzivniho premysleni vétsiny doby

Autor Ondrej Medek
Pocet uvadéjicich 1
Cas na realizaci 75 min
Cas na ptipravu 90 min
Prostredi Centrum lécivych rostlin Brno (alternativné
kdekoliv venku)
Rozdéleni Tticlenné skupinky
Cile

e Ucastnici si na vlastni o¢i prohlédnou redlné rostliny a byliny, které mohou mit vliv na zdravotni
Ci psychicky stav ¢lovéka.

e Ucastnici si uvédomi daleZitost rostlin a bylin v Ié¢itelstvi a dalsich oblastech (napF. role bylin
v historii — pfi magickych ritualech, v béZzném Zivoté nasich predkd).

Sdéleni

Byliny dokdZzi nejen hojit a pomahat, ale iotrdvit, dostat nékoho dotranzu, projimat, uspdvat,
povzbudit, ..., prosté spoustu rliznych véci!

Metody
Gamebook, exkurze.

Klicové kompetence

e Komunikace v matefském jazyce je rozvijena:
o porozuménim psanému textu: Ucastnik se ¢etbou vcituje do role mladého ranhojice,
o spoleénou komunikaci sostatnimi ¢leny vtymu: dcastnici diskutuji o rdznych
moznostech vyvoje pfibéhu a spole¢né se rozhoduiji, kterou variantu pfibéhu zvoli.
e Socidlni a ob¢anské schopnosti jsou rozvijeny:
o pfriblizenim jiné historicky a kulturné odlisné doby, jejiz odliSnosti i podobnosti lze
porovnavat s nasi dobou a kulturou.

e Matematicka schopnost a zakladni schopnosti v oblasti védy a technologii jsou rozvijeny:
o zkoumanim konkrétnich rostlin a jejich dopadu na lidské zdravi a psychiku.

Forma a popis realizace

Jedna se o venkovni pribéhovou aktivitu, kterd je navazana na specifické prostiedi Centra lécivych
rostlin v Brné. Po urcitych Upravach lze aktivitu vyuzZit i v jiném prostfedi — napf. v botanické zahradé
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nebo vjiném venkovnim prostoru. U&astnici se vmalych tymech pohybuji mezi zahony bylin
a postupné skrze kratké texty proZivaji pfibéh ranhojice v obdobi vlady Rudolfa Il. Na stanovistich
se Ucastnici seznamuji s konkrétni bylinkou &i rostlinou a sami se rozhoduji, kterou bylinku v daném
pripadé pouziji, coz ddle ovliviiuje jejich pribéh.

Uvedeni
Pfiprava

e Vytiskneme jednotlivé ¢asti pfibéhu na stanovisté (viz. ptiloha Pfibéh ranhojice cedulky) —
vytiSténé texty nalepime na prehnuté kartonové desky (do vnitini ¢asti tak, aby text byl vidét
az po odklopeni pfedni ¢asti kartonu).

e Zvnéjsi strany napiSeme fixem na karton Cislo stanovisté.

e Kartonové desky s pfibéhem uvniti umistime v zdhonech tak, aby byly u byliny nebo rostliny,
ktera se v pribéhu zrovna vyskytla (Ucastnici tedy vZdy ¢tou o byling, ktera je primo pred nimi).
Dbame na spravné znacdeni stanovist: pismeno v ndzvu stanovis$té odpovida zahonu, ve kterém
je umisténo. U&astnici pak naptiklad védi, ze pokud je piibéh posild na stanovisté A3, tak budou
hledat v zahonu A.

e Pokud je vétrné pocasi, tak kartonové desky pfipeviiujeme pomoci provazku nebo kolicku
k pevnym konstrukcim tak, aby neodletély.

e Pro realizatora vytiskneme text s tvodem do pfibéhu.

e Pro Ucastniky nachystame do tym0 propisku a papir.

Realizace
Uvod (10 min)

e Realizdtor ozndmi ucastniklim, Ze se nyni stanou soucasti pfibéhu, jehoZ prostfednictvim
se ocitnou v klizi ranhoji¢e v dobé za vlady Rudolfa Il. Vite, kdo byl ranhojic? V jakych letech
vladl Rudolf 11.? UzZ jste o ném nékdy slyseli?

e Realizator pozada ucastniky, aby se rozdélili do tym{ po tfech a pohodiné se posadili na travu
nebo na lavicky.

e Nasledné realizator nahlas precte Uvod do pfibéhu (viz pfiloha).

e Po precteni textu lze polozit par otdzek ucastnikim, kterymi si ovéfime, zda textu spravné
porozuméli: Kterou postavou jste se stali? (ranhojicem) Rozumi vasSe postava ranhojicstvi
a bylinkdm? (moc ne) Co je vasim Ukolem? (najit a pFinést cisafi mandragoru).

Pravidla (10 min)
Realizator po precteni Uvodu do ptibéhu sezndmi ucastniky s pravidly hry:

e Ukdaze desky z prvniho stanovisté — zacnete tim, Ze jeden zvasi skupinky precte nahlas
ostatnim pribéh ztéchto desek. Na konci textu se budete muset rozhodnout mezi tfemi
variantami toho, co dal udélate. Spolecné si vyberete jednu zvariant a zapamatujete si
(popfripadé si zapiSete na papir) Cislo stanovisté, které odpovida vami vybrané varianté — to je
to Cislo za Sipkou. Pred tim, neZ svoje plvodni stanovisté opustite, tak na néj vratite desky
s pribéhem (desky neberete s sebou a nikam je neschovavate).

e Nasledné hledate desky s ¢islem vaseho nového stanovisté. V tuto chvili vads nezajimaji Zadna
jina stanovisté — pouze to vase. Proto po cesté nectete zadné dalsi texty, ke kterym vas pribéh
neposlal.

e Pfi hledani stanovisté se mlZete orientovat podle pismen v ndzvu stanovisté. Pismena totiz
znamenaji, ve kterém zahonu mate hledat (realizator ukazuje jednotlivé zdhony a jejich
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https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/13/007.13.03_3.13_priloha-pribeh_ranhojice_cedulky.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/13/007.13.04_3.13_priloha_pribeh_ranhojice_uvodni_text_k_pribehu.pdf

oznaceni). Pokud tedy hledate stanovisté B3, tak vite, Ze budete napfiklad hledat vtomto
druhém zahonu.

e Pokud zvolite néjakou nevhodnou variantu, kterd provas vtu chvili vlastné znamena
neuspésny konec pribéhu, tak vas pribéh stejné vrati na predchozi stanovisté, kde si vyberete
jinou — podle vaseho nazoru vhodnéjsi variantu.

e V pfibéhu se samoziejmé objevuji rizné bylinky a rostliny. Stanovisté jsou umisténa tak, ze
pokud o néjaké bylince Ctete, tak pred ni zrovna istojite — mlzZete si tedy rostliny v realu
prohlédnout, popfipadé k nim pfi¢ichnout nebo se jich lehce dotknout. Rostliny rozhodné
nebudeme trhat nebo je ochutndvat. Nedotykdme se rostlin, které u sebe maji cedulku
s upozornénim (obrazek s lepkou).

e Hra konci na stanovisti, kde roste mandragora. Jakmile vas pfibéh na toto stanovisté posle a vy
si prectete zavér pribéhu, vratte se, prosim, sem za mnou.

e Na prvni stanovisté vas budu vypoustét postupné v mensich ¢asovych rozestupech. Hra neni
na rychlost! Nevyhrava tym, ktery se prvni dostane k mandragofe. Vasim cilem je projit
pfibéhem tak, abyste ucinili co nejméné Spatnych rozhodnuti (pokud mozno se co nejméné
vraceliv pfibéhu na predchozi stanovisté). Casu na projiti véech stanovist mate dostatek, proto
Ctéte pozorné a rozhodujte se spolecné poté, co zvazite vSechny nabizené moznosti. Pokud
se vam stane, Ze dohonite tym, ktery vyrazil pred vami, pockejte opodal, aZ si predchozi tym
docte text a opusti stanovisté. Teprve kdyZ na stanovisti nikdo neni, tak ho mizete navstivit.

e Pokud si myslite, Ze znate spravnou odpovéd, ale zaroven vas zajima, co by se v pfibéhu stalo,
kdybyste zvolili Spatnou odpovéd, mulzZete si najit a precist také stanovisté se Spatnou
odpovédi. Pak ale pokracujte na vami vybrané stanovisté, které je podle vas to spravné a kam
vas pribéh skutecné posila.

e Postavy a néktera mista pribéhu jsou smyslené — ackoliv historické a kulturni redlie se danou
dobu snazi popsat vérné. Samotné plisobeni bylin na ¢lovéka by mélo byt pravdivé — je ale
potfeba si uvédomit, Ze zdlezZi predevsim na davkovani, pfipravé bylin i na ¢asu, po ktery by
musely pusobit.

e Zavérem dame uUcastnikim prostor na dotazy ohledné pravidel a fungovani hry.

Pribéh hry (45 min)

e Realizdtor postupné vypousti jednotlivé tymy k prvnimu stanovisti (jakmile prvni stanovisté
prvni tym opusti, Ize poslat tym druhy).

e Tymy se pohybuji mezi stanovisti — realizator se také pohybuje mezi stanovisti, aby mohl
odpovidat na pfipadné dotazy.

e Jakmile se prvni tym blizi k zavérecnému stanovisti, vraci se realizdtor na start, kde klade tymu
nékolik reflektivnich otazek.

Reflexe s tymem (5-10 min)

Kdyz tym dorazi do cile a vrati se na start k realizatorovi, Ize Ucastnikim polozZit nékolik reflektivnich
otazek. Pokud je to organizacné mozné, tak je vhodné, aby zavérecnou reflexi délali soubézné dva
realizatofi — tymy pak nemuseji na zavér tolik ¢ekat na reflexi.

Otdazky pro tymy k zavérecné reflexi:

e Podafilo se vam ziskat mandragoru? Kolikrat jste se museli vracet na néjaké stanovisté? Kde
to bylo?
e Znalijste uz predem ucinek néjaké bylinky?
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e Zabili jste néjakou postavu? Jakou bylinkou?

e Covam pfiSlo nejvtipnéjsi?

e Kterd bylina / jeji uc¢inek vas nejvic prekvapil?

e Jak se vam dafilo rozhodovat se spole¢né v tymu?

Poznamky

Aktivitu lze realizovat i mimo prostory Centra IéCivych rostlin — v takovém pfipadé je ale potfeba bud
realné rostliny a byliny nahradit obrazky (uvedeni kdekoliv ve venkovnich prostorach), nebo najit jiny
prostor, ve kterém se alespon vétsina zminénych rostlin péstuje (botanickd zahrada, arboretum,
bylinkova zahrada atd.).

Odkazy

e Webové stranky Centra lécivych rostlin Brno: https://medplant.med.muni.cz/
e https://www.atlasrostlin.cz/

Pomucky a materidl

Polozka Pocet Popis

prehnuté 25 na vnéjsi ¢ast desky nalepime cislo stanovisté, do vnitfni ¢asti desek
kartonové desky + vlepime vytisténé &asti pribéhu (Cisla stanovist a texty v priloze), lze
lepidlo pouzit i pevné oteviraci desky na dokumenty z papirnictvi

fixa 1 na oznaceni kartonovych desek Cisly a pismeny jednotlivych stanovist
provazek 1 na pripadné privazani desek pfi vétru

a dérovacka

vytiSténé  papiry | 1 vytisknout cely dokument v pfiloze

s pfibéhem
papiry a propisky 10 do kazdého tymu jeden papir a propiska

prehnuté 25 do vnitfni Casti desek vlepime vytisténé Casti pfibéhu, Ize pouzit

kartonové desky + i pevné oteviraci desky na dokumenty z papirnictvi

lepidlo

fixa 1 na oznaceni kartonovych desek ¢isly a pismeny jednotlivych stanovist
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Utastnikd 20-25 |
Fyzickd naro¢nost Il
Psychicka narocnost

Autorky Monika Hojdanova, Sarka Latalova
Pocet uvadéjicich 1
Cas na realizaci 45 min
Cas na ptipravu 15 min
Prostredi venkovni prostory nebo ucebna
Rozdéleni jednotlivci
Cile
e Ucastnici si namichaji bylinnou ¢ajovou smés na miru podle vlastnich potteb.
o Ucastnici aplikuji znalosti o lé¢ivych rostlindch ziskané b&hem exkurze a zarover je rozsifuji.

Sdéleni

Pfiroda je skvéla Iékdrna, ovsem — vSeho s mirou!

Metody

Tvoreni, rukodélna prace.

Klicové kompetence

Komunikace v materském jazyce je rozvijena:
e aktivni komunikaci — mezi ucastniky a realizatorem navzajem,
e kladenim otdzek — ucastnik se zdokonaluje ve formulovani vhodnych otazek, které vedou
k rozvoji vlastnich myslenek a objasnuji véci dosud nejasné, neznamé.
Zakladni schopnosti v oblasti védy a technologii jsou rozvijeny:
e vyvozovanim zavérd z exkurze a ziskanych informaci,
e tesenim konkrétniho problému/neduhu vyuzitim IéCivych bylin.

Forma a popis realizace

Jedna se o tvofivou aktivitu, ve které ucastnici ziskavaji znalosti o l1é€ivych rostlindch a namichaji si
bylinnou ¢ajovou smés podle vlastnich predstav a potteb. Probihat mize i venku v ramci exkurze
nebo za nepfiznivého pocasi ve vnitinich prostorach.

Uvedeni
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Pfiprava

Realizator pripravi na pracovni stoly (v pfipadé, Ze se aktivita odehrava venku —na deku apod.) vybrané
bylinky do mistic¢ek s popisem, o jaky druh se jedna (popisné cedulky viz priloha 3.14 Pfiloha popisky
bylinek). Bylinky realizator vybere na zékladé vlastniho uvazeni, potieb skupiny, dostupnosti nebo
obsahu exkurze v botanické zahradé, ktera tomu predchazi. Na stoly umisti i I1Zicky, papirové pytliky,
propisky, lepici etikety a difevéné kolicky.

Realizator se obezndmi s vyuZitim a vlastnostmi pouZitich bylinek a je schopny reagovat na dotazy
Ucastnikd, pripadné poradit, kterou bylinku vyuZit.

Realizace
V idealnim pripadé probiha aktivita autenticky venku — material je mozno rozlozit i na zem.

e Ucastniky do aktivity uvedeme tim, Ze ted mohou uplatnit své védomosti, které nacerpali
pfi exkurzi a namichat si vlastni ¢ajovou smés.

e Realizator si ovéri, jestli nikdo se skupiny netrpi alergii na danou rostlinu, pfipadné na ni pak
upozorni.

e Didle vysvétli, jak spravné michat — Ze nedoporucujeme kombinovat vic jak tfi druhy
dohromady. (Bylinky jsou jednak hodné aromatické a chutové pestré, na coz je také vhodné
myslet, ale stejné tak je vhodné vyuzit opravdu jejich jedineénou silu a zamérit se spis
na konkrétni problém.)

e Upozorni, ze kazdy ma kdispozici lzicku, pomoci které si z misticek odebere primérené
mnozstvi léCivky do papirového pytlicku.

e Realizator jesté upozorni, Ze je vhodné si pfed michanim smés popsat na lepici Stitek, kterym
pak pytlicek oznacime a uzavieme dievénym kolickem.

Dobré je zabezpedit tolik materidlu, aby si Ucastnici méli moZnost namichat aspon dvé vybrané
smési — aktivita je pro né zajimava. Idealni mnozZstvi je cca deset IZi¢ek na jednu Cajovou smés.
Ugastnikdm nechavame prostor natvofeni cca 30 minut ajsme jim kdispozici, abychom
zodpovédéli pfipadné dotazy nebo poradili, jakou bylinku pouZit na co.

Uzavieni

Realizadtor se doptava, které bylinky ucastnici vyuzivali nejvic, jestli fesili konkrétni problém (ryma
apod.), aktivitu ukonci spfanim, aby znalosti avédomosti vyuzivali inadale. Je vhodné
se pri nasledujicim setkani Gcastnikd zeptat, zda uz nékdo néjakou smés ochutnal a jaké méla ucinky.

Pomucky a materidl

Polozka Pocet Popis
papirovy pytlik = 1x pro kazdého ucastnika na namichané cajové smési
propiska/fix 1x pro kazdého ucastnika na popsani etikety druhem caje
lepici etikety 1x pro kazdého ucastnika primérené velikosti pytliku, na oznaceni ajové
smési
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kolicky
drevéné

kopfiva
mésicek
medurika

lipa
materidouska
hefmanek
mata
levandule
rize

bez

IZicka

popisky bylinek

misticka

*
*
*

1x pro kazdého ucastnika

cca 100 g
ccalO0g
ccal00g
ccalO0g
cca1l00g
ccall0g
cca1l00g
ccalO0g
ccal00g
ccalO0g

1 na Ucastnika

10x (vytisknout vse z ptilohy)

10 nebo podle poctu druhu

bylinek

* X %
*

*
*
* 5k
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Ucastnika 20-25

Fyzickd naro¢nost I
| = klidova, V = zatéZ na hranici moznosti

Psychicka naro¢nost l"-1v
| = bez nutnosti pfemyslet, V = nutnost intenzivniho
premysleni vétsiny doby

Autor Ondrej Medek
Pocet uvadéjicich 1
Cas na realizaci 210 min
Cas na ptipravu 30 min
Prostredi ucebna
Rozdéleni tii az Ctyrclenné skupinky (maximalné deset
skupinek)
Cile

e Ucastnici si uvédomuji, jak se v priib&hu celého programu zménil jejich pohled na rostliny
a znalosti, které o nich maji (ndvrat k evokaénim otazkam z aktivity ,Spidni a centrala“).

e Ucastnici pripfipravé prezentaci vyhleddvaji informace o rostlindch a zpracovavaji je
do pfedem domluvené formy (powerpointova prezentace, plakat, scénka atd.).

o Ucastnici pii predvadéni prezentaci procvicuji prezenta¢ni dovednosti a snazi se splnit predem
zadana kritéria prezentace (délka prezentace, zapojeni publika atd.).

Metody
Skupinova diskuze, prezentace, poster, scénka.

Klicové kompetence

e Komunikace v materském jazyce je rozvijena:
o formulovanim poznatkd o rostlinach do srozumitelné formy prezentace,
o nacvicovanim prezentacnich dovednosti v relativné bezpeéném prostredi tfidni
skupiny.
e Socidlni a obc¢anské schopnosti jsou rozvijeny:
o spole¢nou komunikaci v tymu pti pfipravé prezentace,
o nacvikem schopnosti naslouchani (pfi prezentacich spoluzaka).

Forma a popis realizace

Zavérecné setkani, ve kterém se nejprve Ucastnici vrati k nékterym evokacnim otazkam z aktivity
,Spidni a centrala“ a nasledné finalizuji své tymové prezentace o rostlinach, které doma po dobu

evs v

nékolika tydn( péstovali. Nejpodstatné;jsi ¢asti tohoto setkani jsou pak samotné prezentace Gcastnik(,
které jsou uvadény pro zbytek tfidniho kolektivu a realizatory programu.

Uvedeni
Priprava

e Na flipchartovy papir napiSeme planovany program setkani pro ucastniky.
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Vybereme &ty a7 pét otdzek z aktivity ,Spidni a centrala” — kaidou z otdzek napi$eme
na flipchartovy papir a papiry rozmistime po mistnosti (ke kazdému z papirt dame dva az tfi
flipchartové fixy).

Pfichystdme pomdicky a materidl, ktery mohou Ucastnici pouZivat pfifinalizaci svych
prezentaci: predevsim notebooky, flipcharty, fixy, nlizky, lepidla, projekéni techniku a rostliny.
Nachystame losovaci zafizeni pro urceni poradi prezentaci (napf. listecky s Cisly).

Pripravime si flipchartovy stojan s papirem a fixem (na zapisovani kritérii prezentace a poradi
jednotlivych prezentaci).

Pokud maji prezentace probihat ve vétsSich prostorach, tak je vhodné pfipravit i mikrofon
a zvukovou aparaturu (pokud chceme z prezentaci délat videozaznam, tak i videokameru).

Na tabuli (¢i jiné viditeIné misto) umistime vytiSténé parametry poutavé prezentace (v pfiloze).

Realizace

Uvodni kruh (10-15 min)

Realizator ucastniky pfivita na poslednim setkdni tohoto programu a predstavi jim planovany
¢asovy harmonogram dnesniho dne.

Realizator se zepta:

Jak jsou na tom jednotlivé tymy s pripravou svych prezentaci— co jesté potiebuji dodélat a jaky
k tomu budou potiebovat materidl?

Jak se dafi rostlinam, které si Ucastnici odnesli domd? Dafi se rostlindam nebo néjak bojuji
o Zivot?

Zkousel uz si nékdo pfipravit bylinkovy ¢aj, ktery jsme michali na poslednim setkani? Jaky byl?
A mél na vas néjaky efekt?

Navrat k otazkam z aktivity ,Spioni a centrala“ (45 min)

Realizator se Gcastnikil zeptd, jestli si pamatuji aktivitu ,Spioni a centrala®, kterou jsme délali
na prvnim setkani.

DokazZete si vybavit néjaké otazky, na které jste v této aktivité odpovidali?

My jsme nékteré z téchto otazek vybrali a napsali jsme kaZdou z nich zvlast na jeden velky
papir, protoZe nds zajim3, jak byste na tyto otazky opovédéli ted, kdyz uz jste absolvovali cely
nas program.

Tentokrat uz nebudeme mit Zadné tymy a zapisovatele. Jednoduse si obejdéte vSechny otdzky
na papirech a napiste na né sami za sebe svoji odpovéd.

Realizator necha cca 15 minut nato, aby ucastnici obesli vSechny otdzky azapsali své
odpovédi.

Nasledné si realizator posbird vsechny papiry a porovnava odpovédi na nich s odpovédmi,
které se objevily na papirech z prvniho setkani. Spolecné s ucastniky se snazi realizator
odpovidat na otazky jako napfiklad: Lisi se odpovédi v nééem nebo jsou podobné? Je néjaka
z odpovédi podle vas fakticky nepfesnd/ chybna? Jak byste ji upfesnili nebo opravili?
Souhlasite se vSemi odpovédmi? Kterd odpovéd vam ptijde nepfesnéjsi/ nejvhodnéjsi?

Priprava a finalizace Gcastnickych prezentaci (50 min)

Uéastnici se rozdéli do skupinek podle toho, jakou rostlinu dostali na prvnim setkani a finalizuji
své prezentace.
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https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/15/007.15.02_3.15_priloha_-_parametry_poutave_prezentace.pdf

e Realizatofri pfipomenou tfi zakladni kritéria, které by prezentace méla splnovat: 1) Délka 5-10
min, 2) Zapojeni publika, 3) Zajimava / novd informace o rostliné. Tato kritéria zapisi
na vyvéseny flipchart.

e Realizatofi obchazeji jednotlivé skupinky a zjistuji, jestli je potfeba skupince zajistit néjaky
material nebo ji jinak pomoci pfi pfipraveé.

e Pro tuto ¢ast je vhodné jednotlivym skupinkdm umoznit, aby si mohly prezentaci chystat
v néjakém alespon castecné oddéleném prostoru (svlj koutek v mistnosti, na chodbé nebo
napf. ve vedlejsi u¢ebné).

Ucastnické prezentace (2x 50 min)

e Realizator pozve jednoho zastupce z kazdého tymu, aby si pfisel vylosovat Cislo, které urdi,
kolikaty bude jejich tym pfi prezentacich.

e Realizator zapiSe poradi prezentaci na flipchart a upozorni na to, Ze v jednom bloku bude pét
prezentaci za sebou, nasledné bude pauza a teprve po ni probéhnou zbylé prezentace.

e Ucastnici jsou pozadani, aby ve chvili, kdy sedi v publiku, vénovali pozornost prezentujicim (to
je vyjadieno nasim pohledem, pozici téla a tim, Ze se na vyzvani aktivné zapojime — odpovime
na otazku atd.).

e Jeden zrealizatorl plni roli moderatora — udéluje slovo jednotlivym tymU0m, méfi cas
prezentace (idealné pred prezentujici postavi notebook se spusténou casomirou tak, aby
vidéli, kolik jim zbyva ¢asu) a nasledné spolecné s publikem kratce zhodnoti, zda se danému
tymu podafilo splnit tfi predem zadana kritéria.

Uzavieni

Podékujeme ucastnikim za jejich nasazeni asnahu pfipfipravé i pfiprezentacich samotnych.
Prezentovani je urcité velmi ndro€na véc (stoji nas spoustu energie a nervi), ale at uz se ¢lovék chysta
byt v Zivoté ¢imkoliv, je velmi pravdépodobné, Ze bude obfas muset néco ostatnim prezentovat,
a proto je dlleZité, Ze jsme si to dnes vsichni vyzkouseli. Je ted vlastné jedno, jestli si myslite, Ze se vam
prezentace povedla nebo ne, protoZe ndm slo hlavné o tu samotnou zkusenost.

Poznamky

e Cas na pfipravu a finalizaci prezentaci je zde dotovan pouze 50 minutami z toho diivodu, e
se nad rdmec programu pocita s tim, Ze si Ucastnici budou prezentace chystat i v ramci své
bézné vyuky ve Skole (napf. 1-2 vyucovaci hodiny s pedagogem, ktery program s zaky
navstévuje). Tuto Skolni pFipravu prezentaci je vhodné vlozit mezi 4. a 5. programové setkani.
Na posledni setkani by tak ucastnici méli uz pfijit s jasnéjsi pfedstavou o tom, jak bude jejich
prezentace vypadat a pouze ji béhem setkdni dokoncuiji.

e Mezi pGvodni otazky z aktivity ,Spidni a centrala” se mohou realizatofi rozhodnout zaradit
i néjakou otdazku, jejiz odpovédi jim poskytnou zpétnou vazbu na program jako celek — napf.
,Ktery moment v programu byl pro vas nejvic ,wow“? nebo ,Kterd informace nebo zazitek
z programu vam nejvic utkvél v hlavé?"

Pomucky a materidl

Polozka Pocet Popis
flipchartové papiry 1 bal @ celé baleni
flipchartovy stojan 2 x
flipchartové fixy 15—
20
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notebook cca5 pro ucastniky napfipravu prezentaci, nacasomiru béhem
prezentaci

nGzky, lepidla 5 pro pfipadnou potrebu Ucastnikl pri pripravé plakatd
losovaci zafizeni 1 napf. listecky s ¢isly 1-10 pro uréeni potadi prezentujicich
mikrofon s ozvucenim 1 podle velikosti prostoru, ve kterém budou prezentace probihat
kamera se stativem 1 pokud chceme délat videozaznam ucastnickych prezentaci
rostliny v kvétinacich idedlné jednu rostlinu od kazdého druhu, ktery jsme na prvnim
setkani rozdali
parametry poutavé v pfiloze — vytisknout a vyvésit na tabuli/ flipchart
prezentace
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4 Ptiloha €. 1 — Soubor materialli pro realizaci programu

#

007.01.19

007.01.20

007.01.01
007.01.02
007.01.21

007.02.01
007.02.02

007.03.02
007.03.04
007.03.01
007.03.03

007.04.01
007.04.02

007.05.03
007.05.04
007.05.05
007.05.06
007.05.10

007.05.11

007.05.07
007.05.08
007.05.01

007.05.02

007.06.01
007.06.03
007.06.02

007.07.01
007.07.03
007.07.02
007.07.04

007.08.01
007.08.02
007.08.03

007.08.04

Soubor

Uvodni motivace a sezndmeni

3.1 Priloha - Parametry Poutavé Prezentace
Checklist.docx

3.1 Priloha - Parametry Poutavé Prezentace
Checklist.pdf

3.1 Pfiloha - parametry poutavé prezentace.docx
3.1 Priloha - parametry poutavé prezentace.pdf
3.1 Pfiloha terminy setkani.png

Spidni a centrala

3.2 Pfiloha - Spidni otdzky.docx
3.2 Priloha - Spidni otazky.pdf

Sazeni rostlin
3.3 Pfiloha - S4zeni rostlin pracovni texty.docx
3.3 Priloha - Sazeni rostlin pracovni texty.pdf
3.3 Priloha Sazeni rostlin metoda INSERT.docx
3.3 Priloha Sazeni rostlin metoda INSERT.pdf

Reflexe na zavér setkani

3.4 Priloha - reflexe.docx
3.4 Priloha reflexe.pdf

Popis

checklist

checklist pdf verze

pravidla prezentace
pravidla prezentace pdf verze
plakat s tématy a terminy setkani

otazky k vytisténi na barevné papiry
otazky k vytisténi na barevné papiry
pdf verze

pracovni texty
pracovni texty pdf verze
metoda insert
metoda insert pdf verze

reflexe
reflexe pdf verze

Fotosyntéza — co rostliny délaji, kdyZ maji ,hlad”

3.5 Priloha Fotosyntéza herni plan.docx

3.5 Priloha Fotosyntéza herni plan.pdf

3.5 Priloha fotosyntéza list Vavrinec komiks.docx
3.5 Priloha fotosyntéza list Vavrinec komiks.pdf
3.5 Priloha fotosyntéza obrazky puzzle.docx

3.5 Priloha fotosyntéza obrazky puzzle.pdf

3.5 Priloha Kviz co vim o fotosyntéze.docx
3.5 Priloha Kviz co vim o fotosyntéze.pdf
3.5 Priloha schéma fotosyntéza dychani.docx

3.5 Priloha _schéma fotosyntéza dychani.pdf

Duikaz fotosyntézy

3.6. priloha pracovni_list do deniku dikaz.docx

3.6. priloha pracovni_list do deniku dikaz.pdf
3.6. schéma_experimentu ilustracni foto.png

Svobodna laborator

3.7. Pfiloha cedulky s ndzvem stanovisté.docx
3.7. Pfiloha cedulky s ndazvem stanovisté.pdf
3.7. Pfiloha pracovni listy na stanovisté.docx
3.7. Priloha pracovni listy na stanovisté.pdf

Mise novy domov

3.8 Pfiloha - ndzvy stanovist.docx

3.8 Pfiloha - ndzvy stanovist.pdf

3.8 Priloha Mise novy domov denik.docx

3.8 Priloha Mise novy domov denik.pdf

Rostlinna seznamka

* Xk EVROPSKA UNIE

*
* * Evropskeé strukturalni a investi¢ni fondy
g * > Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

fotosyntéza — herni plan
fotosyntéza — herni plan — pdf
fotosyntéza — komiks

fotosyntéza — komiks — pdf
Fotosyntéza — obrazky na vyrobu
puzzle

Fotosyntéza — obrazky na vyrobu
puzzle — pdf

Kviz — co vim o fotosyntéze?

Kviz — co vim o fotosyntéze? - pdf
Schéma fotosyntézy a bunécného
dychani

Schéma fotosyntézy a bunécného
dychani — pdf

pracovni list
prcovni list pdf verze
schéma experimentu

cedulky s nazvem stanovist

cedulky s nazvem stanovist pdf verze
pracovni listy vSechny

pracovni listy vSechny pdf verze

oznaceni stanovist

oznaceni stanovist pdf verze
pracovni listy do deniku Mise
pracovni listy do deniku Mise pdf
verze
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https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.19_3.1_priloha_-_parametry_poutave_prezentace_checklist.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.19_3.1_priloha_-_parametry_poutave_prezentace_checklist.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.20_3.1_priloha_-_parametry_poutave_prezentace_checklist.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.20_3.1_priloha_-_parametry_poutave_prezentace_checklist.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.01_3.1_priloha_-_parametry_poutave_prezentace.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.02_3.1_priloha_-_parametry_poutave_prezentace.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.21_3.1_priloha_terminy_setkani.png
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/2/007.02.01_3.2_priloha_-_spioni_otazky.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/2/007.02.02_3.2_priloha_-_spioni_otazky.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/3/007.03.02_3.3_priloha_-_sazeni_rostlin_pracovni_texty.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/3/007.03.04_3.3_priloha_-_sazeni_rostlin_pracovni_texty.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/3/007.03.01_3.3_priloha_sazeni_rostlin_metoda_insert.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/3/007.03.03_3.3_priloha_sazeni_rostlin_metoda_insert.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/4/007.04.01_3.4_priloha_-_reflexe.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/4/007.04.02_3.4_priloha_reflexe.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/5/007.05.03_3.5_priloha_fotosynteza_herni_plan.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/5/007.05.04_3.5_priloha_fotosynteza_herni_plan.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/5/007.05.05_3.5_priloha_fotosynteza_list_vavrinec_komiks.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/5/007.05.06_3.5_priloha_fotosynteza_list_vavrinec_komiks.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/5/007.05.10_3.5_priloha_fotosynteza_obrazky_puzzle.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/5/007.05.11_3.5_priloha_fotosynteza_obrazky_puzzle.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/5/007.05.07_3.5_priloha_kviz_co_vim_o_fotosynteze.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/5/007.05.08_3.5_priloha_kviz_co_vim_o_fotosynteze.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/5/007.05.01_3.5_priloha_schema_fotosynteza_dychani.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/5/007.05.02_3.5_priloha_schema_fotosynteza_dychani.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/6/007.06.01_3.6._priloha_pracovni_list_do_deniku_dukaz.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/6/007.06.03_3.6._priloha_pracovni_list_do_deniku_dukaz.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/6/007.06.02_3.6._schema_experimentu_ilustracni_foto.png
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/7/007.07.01_3.7._priloha_cedulky_s_nazvem_stanoviste.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/7/007.07.03_3.7._priloha_cedulky_s_nazvem_stanoviste.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/7/007.07.02_3.7._priloha_pracovni_listy_na_stanoviste.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/7/007.07.04_3.7._priloha_pracovni_listy_na_stanoviste.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/8/007.08.01_3.8_priloha_-_nazvy_stanovist.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/8/007.08.02_3.8_priloha_-_nazvy_stanovist.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/8/007.08.03_3.8_priloha_mise_novy_domov_denik.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/8/007.08.04_3.8_priloha_mise_novy_domov_denik.pdf

007.09.01

007.09.05

007.09.09
007.09.10

007.09.02

007.09.06

007.09.03

007.09.07

007.09.04

007.09.08

007.10.02

007.10.03

007.10.04

007.10.05

007.11.01

007.11.03

007.13.03

007.13.02

007.14.01

007.14.02

007.15.01
007.15.02

3.9 Priloha Rostlinna seznamka schema denik.docx

3.9 Priloha Rostlinna seznamka schema denik.pdf

3.9 Priloha

1A

Opylovadi predstaveni.docx

3.9 Priloha

1A

Opylovaci predstaveni.pdf

3.9 Priloha

1B

Kvéty hledaji opylovace.docx

3.9 Priloha

1B

Kvéty hledaji opylovace.pdf

3.9 Priloha

2A

Opylovaci karticky.docx

3.9 Priloha

2A

Opylovaci karticky.pdf

3.9 Priloha

2B

Kvétinova zahrada.docx

3.9 Priloha

2B

Kvétinova zahrada.pdf

Kurz sebeobrany

3.10 Priloha - kurz sebeobrany obrazky do herni

mechaniky.docx
3.10 Priloha - kurz sebeobrany obrazky do herni

mechaniky.pdf

3.10 Priloha-kurz sebeobrany reflexe do deniku.docx

3.10 Priloha-kurz sebeobrany reflexe do deniku.pdf

Rostlinni hackefri

3.11 Priloha - pracovni list hackefi denik.docx

3.11 Priloha - pracovni list hackeri denik.pdf

Pfibéh ranhojice

3.13 Priloha-pribéh ranhojice cedulky.pdf

3.13 Priloha-pfibéh ranhojice cedulky.docx

Michani bylinnych éaju

3.14 Priloha popisky bylinek.docx

3.14 Priloha popisky bylinek.pdf

Rostlinnd seznamka — schéma do
deniku

Rostlinnd seznamka — schéma do
deniku pdf verze

Pfedstaveni opylovacd — karticky
Predstaveni opylovacd — karticky pdf
verze

Kvéty hledaji opylovace

Kvéty hledaji opylovace pdf verze
Opylovaci — karticky

Opylovaci — karticky pdf verze
Kvétinova zahrada

Kvétinova zahrada pdf verze

kurz sebeobrany — obrazky do herni
mechaniky

kurz sebeobrany — obrazky do herni
mechaniky v pdf

kurz sebeobrany — reflexe do deniku
kurz sebeobrany — reflexe do deniku
v pdf

pracovni list
pracovni list pdf verze

Pribéh ranhojice — cedulky na
jednotliva stanovisté v pdf
Pfibéh ranhojice — cedulky na
jednotliva stanovisté

popisky bylin
popisky bylin pdf verze

Zavérecné setkani a prezentace ucastnikt

3.15 Priloha - parametry poutavé prezentace.docx

3.15 Priloha - parametry poutavé prezentace.pdf

* X %
*
*

*
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*
*
*
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pravidla prezentace
pravidla prezentace pdf verze
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https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/9/007.09.01_3.9_priloha_rostlinna_seznamka_schema_denik.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/9/007.09.05_3.9_priloha_rostlinna_seznamka_schema_denik.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/9/007.09.09_3.9_priloha_1a_opylovaci_predstaveni.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/9/007.09.10_3.9_priloha_1a_opylovaci_predstaveni.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/9/007.09.02_3.9_priloha_1b_kvety_hledaji_opylovace.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/9/007.09.06_3.9_priloha_1b_kvety_hledaji_opylovace.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/9/007.09.03_3.9_priloha_2a_opylovaci_karticky.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/9/007.09.07_3.9_priloha_2a_opylovaci_karticky.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/9/007.09.04_3.9_priloha_2b_kvetinova_zahrada.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/9/007.09.08_3.9_priloha_2b_kvetinova_zahrada.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/10/007.10.02_3.10_priloha_-_kurz_sebeobrany_obrazky_do_herni_mechaniky.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/10/007.10.02_3.10_priloha_-_kurz_sebeobrany_obrazky_do_herni_mechaniky.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/10/007.10.03_3.10_priloha_-_kurz_sebeobrany_obrazky_do_herni_mechaniky.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/10/007.10.03_3.10_priloha_-_kurz_sebeobrany_obrazky_do_herni_mechaniky.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/10/007.10.04_3.10_priloha-kurz_sebeobrany_reflexe_do_deniku.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/10/007.10.05_3.10_priloha-kurz_sebeobrany_reflexe_do_deniku.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/11/007.11.01_3.11_priloha_-_pracovni_list_hackeri_denik.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/11/007.11.03_3.11_priloha_-_pracovni_list_hackeri_denik.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/13/007.13.03_3.13_priloha-pribeh_ranhojice_cedulky.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/13/007.13.02_3.13_priloha-pribeh_ranhojice_cedulky.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/14/007.14.01_3.14_priloha_popisky_bylinek.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/14/007.14.02_3.14_priloha_popisky_bylinek.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/15/007.15.01_3.15_priloha_-_parametry_poutave_prezentace.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/15/007.15.02_3.15_priloha_-_parametry_poutave_prezentace.pdf

5 Priloha €. 2 — Soubor metodickych materiall

#

007.01.13

007.01.05
007.01.18
007.01.11
007.01.07
007.01.12
007.01.10
007.01.14
007.01.08
007.01.15

007.01.09
007.01.16
007.01.04
007.01.17
007.05.12

007.05.09

007.10.06

007.10.07

007.10.08

007.11.02
007.11.04

007.13.01

007.13.04

Soubor

Popis

Uvodni motivace a sezndmeni

3.1 Priloha - prezentace fazol obecny.pdf

3.1 Priloha - prezentace fazol obecny.pptx

3.1 Priloha - prezentace mechy.pdf

3.1 Priloha - prezentace mechy.pptx

3.1 Priloha - scénar Uvodni scénky.docx

3.1 Priloha - scénar uvodni scénky.pdf

3.1 Priloha - text k prezentaci - bfiza.docx

3.1 Priloha - text k prezentaci - briza.pdf

3.1 Priloha - text k prezentaci - Fazol obecny.docx

3.1 Priloha - text k prezentaci - Fazol obecny.pdf

3.1 Priloha - text k prezentaci - mechy.docx

3.1 Priloha - text k prezentaci - mechy.pdf

3.1 Priloha - text k prezentaci - Rize.docx

3.1 Priloha - text k prezentaci - Riize.pdf

prezentace v PPT — fazol obecny pdf
verze

prezentace v PPT — fazol obecny
prezenetace v PPT — mechy pdf verze
prezenetace v PPT — mechy

text Uvodni scénky

text Uvodni scénky pdf verze

text k prezentaci — bfiza

text k prezentaci — briza pdf verze
text k prezentaci — fazol obecny
text k prezentaci — fazol obecny pdf
verze

text k prezentaci — mechy

text k prezentaci — mechy pdf verze
text k plakatu Raze

text k plakatu Ruze pdf verze

Fotosyntéza — co rostliny délaji, kdyZ maji ,hlad”

3.5 Priloha kviz co vim o fotosynteze reseni.pdf

3.5 Priloha Kviz co vim o fotosyntéze reSeni.docx

Kurz sebeobrany
3.10 Priloha - kurz sebeobrany komentar k

videu.docx
3.10 Priloha - kurz sebeobrany komentar k videu.pdf

3.10 Priloha ukazka obrannych mechanismu.png

Rostlinni hackefri
3.11 Prilohy - obrazové prilohy heterotrofie.docx

3.11 Prilohy - obrazové prilohy heterotrofie.pdf

Pfibéh ranhojice
3.13 Priloha pribéh ranhoji¢e uUvodni text k

pribéhu.docx

3.13 Priloha_pribéh ranhoji¢e uUvodni text k

pribéhu.pdf

Kviz — co vim o fotosyntéze? (spravné
odpovédi pro realizatora) pdf verze
Kviz — co vim o fotosyntéze? (spravné
odpovédi pro realizatora)

text k videu o obrannych strategiich
rostlin

text k videu o obrannych strategiich
rostlin pdf

ukazka obrannych mechanism( z
magnetické félie

obrazove prilohy
obrazove prilohy pdf verze

Pribéh ranhojice — Uvodni text pro
realizatora

Pribéh ranhojice — Uvodni text pro
realizatora pdf verze
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https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.13_3.1_priloha_-_prezentace_fazol_obecny.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.05_3.1_priloha_-_prezentace_fazol_obecny.pptx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.18_3.1_priloha_-_prezentace_mechy.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.11_3.1_priloha_-_prezentace_mechy.pptx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.07_3.1_priloha_-_scenar_uvodni_scenky.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.12_3.1_priloha_-_scenar_uvodni_scenky.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.10_3.1_priloha_-_text_k_prezentaci_-_briza.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.14_3.1_priloha_-_text_k_prezentaci_-_briza.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.08_3.1_priloha_-_text_k_prezentaci_-_fazol_obecny.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.15_3.1_priloha_-_text_k_prezentaci_-_fazol_obecny.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.09_3.1_priloha_-_text_k_prezentaci_-_mechy.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.16_3.1_priloha_-_text_k_prezentaci_-_mechy.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.04_3.1_priloha_-_text_k_prezentaci_-_ruze.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.17_3.1_priloha_-_text_k_prezentaci_-_ruze.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/5/007.05.12_3.5_priloha_kviz_co_vim_o_fotosynteze_reseni.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/5/007.05.09_3.5_priloha_kviz_co_vim_o_fotosynteze_reseni.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/10/007.10.06_3.10_priloha_-_kurz_sebeobrany_komentar_k_videu.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/10/007.10.06_3.10_priloha_-_kurz_sebeobrany_komentar_k_videu.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/10/007.10.07_3.10_priloha_-_kurz_sebeobrany_komentar_k_videu.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/10/007.10.08_3.10_priloha_ukazka_obrannych_mechanismu.png
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/11/007.11.02_3.11_prilohy_-_obrazove_prilohy_heterotrofie.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/11/007.11.04_3.11_prilohy_-_obrazove_prilohy_heterotrofie.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/13/007.13.01_3.13_priloha_pribeh_ranhojice_uvodni_text_k_pribehu.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/13/007.13.01_3.13_priloha_pribeh_ranhojice_uvodni_text_k_pribehu.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/13/007.13.04_3.13_priloha_pribeh_ranhojice_uvodni_text_k_pribehu.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/13/007.13.04_3.13_priloha_pribeh_ranhojice_uvodni_text_k_pribehu.pdf

6 Priloha ¢. 3 — Zavérecna zprava o ovéreni programu v praxi

Tajemny Zivot rostlin (Rostliny kolébka zivota) - zavérecnd zprava z ovérovani programu v praxi DOCX

Tajemny Zivot rostlin (Rostliny kolébka Zivota) - zavérecna zprava z ovérovani programu v praxi PDF

7 Priloha €. 4 - Odborné a didaktické posudky programu

8 Priloha ¢. 5 - Doklad o provedeni nabidky ke zverejnéni programu

Komunikace vedouci k zvefejnéni obsahu na portale www.rvp.cz byla zahajena 29.10.2019
nize uvedenym emailem. Ndsledovala komunikace vedouci k podpisu memoranda.

Dobry den,

jmenuji se Sven Drazan a pracuji ve VIDA! science centru provozovaném
pfispévkovou organizaci Jihomoravského kraje Moravian Science Centre Brno.

V rdmci projektu OP VVV z vyzvy propojovani formalniho a neformalniho vzdélani
mame povinnost zvefejnit ndmi vytvorené programy na portalu RVP.

Radi bychom programy a veskeré materialy potfebné k jejich realizaci méli na svém webu na adrese
https://mscb.vida.cz/skolam

a zverejnili jej prostiednictvim nastroje EMA. Jakym zplisobem je tohoto mozné docilit?

Také nam podminky vyzvy ukladaji skutec¢nost nabidky nasich programi k zverejnéni
dolozit.

Na portale RVP jsem si jiZ zaloZil Ucet, ale nenasel jsem nikde navod, jak se
daji zdroje v nastroji EMA publikovat.

Pfedem Vam dékuji za odpovéd a jakékoliv informace ¢i rady, jak na to.

S pozdravem Sven DraZan
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PR EVROPSKA UNIE 148
* * Evropskeé strukturalni a investi¢ni fondy
* *

* 4 K Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani MINISTERSTVO SKOLSTVI

MLADEZE A TELOVYCHOVY


https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/07_rkz_zprava_z_overeni_programu_zaverecna.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/07_rkz_zprava_z_overeni_programu_zaverecna.pdf
http://www.rvp.cz/
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/memorandum_ema_mscb.pdf

9 Nepovinné prilohy

# Prilohy Zdroj Popis Autor Plvod Licence Datum \
Uvodni motivace a sezndmeni
007.01.01 01 | .7, \\, budik Mk al https://pixabay.com Pixabay |2021-10-31
L o
007.01.01 02 ) Zarovka ElisaRiva https://pixabay.com Pixabay 2021-10-31
\
007.01.01 03 ! lidé autor neuveden https://wdrfree.com Jind 2021-10-31
i &
007.01.05 01 :}» _vlastni Ondrej Medek vlastni tvorba cco 2021-10-28
& fotografie
007.01.05 02 “:f"f:w kleti obrazek | Clker-Free-Vector-lmages | https://pixabay.com Pixabay | 2021-10-28
ﬁ&ﬁ
W3 /
007.01.05 03 ,f:= diktator OpenClipart-Vectors https://pixabay.com Pixabay ' 2021-10-28

obrazek

007.01.05 04 obrazek - Clker-Free-Vector-Images | https://pixabay.com Pixabay |2021-10-28

mapa svéta

007.01.05 05 obrézek Jack | Clker-Free-Vector-Images | https://pixabay.com Pixabay 2021-10-28

a fazole

007.01.05 06 schéma - Ondrej Medek vlastni tvorba Ccco 2021-10-28
pravotocivé a

levotocivé

rostliny

007.01.05 07 smajlik - jidlo | Clker-Free-Vector-Images  https://pixabay.com Pixabay 2021-10-28

007.01.05 08 ilustraéni foto  mohamed_hassan https://pixabay.com Pixabay | 2021-10-28
- bolavé
bficho
lebka - jed Clker-Free-Vector-Images  https://pixabay.com Pixabay ' 2021-10-28

007.01.05 09

007.01.05 10 foto - kultivar | Erector https://en.wikipedia.org |CCBY- | 2021-10-28
fazole Maine SA

“ | Yellow Eye

foto kultivar | Liveon001 https://en.wikipedia.org | CCBY- | 2021-10-28
fazole - SA

painted pony

foto kulitavar | Prathyush Thomas https://en.wikipedia.org |Jina 2021-10-28
fazole -

Kidney

foto - kultivar ' cebates2010 https://pixabay.com Pixabay ' 2021-10-28
fazole

Cranberry

foto kulitvar | Powerover https://en.wikipedia.org | CCBY- | 2021-10-28
fazole - SA

Calypso

foto kulitvar  Sanjay Acharya https://en.wikipedia.org CCBY- 2021-10-28
fazole - black SA

turtle

foto kultivar | Nomadic Lass https://en.wikipedia.org | CCBY- | 2021-10-28
fazole - SA

Anasazi

007.01.05 11

007.01.05 12

007.01.05 13

007.01.05 14

007.01.05 15

007.01.05 16
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https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.01_3.1_priloha_-_parametry_poutave_prezentace.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.01.01_resource.png
https://pixabay.com/cs/users/mk_al-19145027/
https://pixabay.com/cs/vectors/poplach-hodiny-%c4%8das-%c5%a1plhat-5860865/
https://pixabay.com/cs/service/license/
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.01_3.1_priloha_-_parametry_poutave_prezentace.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.01.02_resource.png
https://pixabay.com/cs/users/elisariva-1348268/
https://pixabay.com/cs/illustrations/%c5%be%c3%a1rovka-%c5%belut%c3%a1-nap%c3%a1jen%c3%ad-my%c5%a1lenka-1553249/
https://pixabay.com/cs/service/license/
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.01_3.1_priloha_-_parametry_poutave_prezentace.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.01.03_resource.jpg
https://wdrfree.com/stock-vector/download/coworking-horizontal-illustration-251903203
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.05_3.1_priloha_-_prezentace_fazol_obecny.pptx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.05.01_resource.png
https://creativecommons.org/share-your-work/public-domain/cc0/
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.05_3.1_priloha_-_prezentace_fazol_obecny.pptx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.05.02_resource.png
https://pixabay.com/vectors/swearing-profanity-cursing-curse-294391/
https://pixabay.com/cs/service/license/
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.05_3.1_priloha_-_prezentace_fazol_obecny.pptx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.05.03_resource.png
https://pixabay.com/vectors/communism-communist-hacking-kim-1294256/
https://pixabay.com/cs/service/license/
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.05_3.1_priloha_-_prezentace_fazol_obecny.pptx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.05.04_resource.png
https://pixabay.com/vectors/world-map-map-world-black-earth-297446/
https://pixabay.com/cs/service/license/
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.05_3.1_priloha_-_prezentace_fazol_obecny.pptx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.05.05_resource.png
https://pixabay.com/vectors/beanstalk-stalk-creeper-jack-stem-304849/
https://pixabay.com/cs/service/license/
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.05_3.1_priloha_-_prezentace_fazol_obecny.pptx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.05.06_resource.png
https://creativecommons.org/share-your-work/public-domain/cc0/
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.05_3.1_priloha_-_prezentace_fazol_obecny.pptx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.05.07_resource.png
https://pixabay.com/vectors/pac-man-game-smiley-1980-chase-23332/
https://pixabay.com/cs/service/license/
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.05_3.1_priloha_-_prezentace_fazol_obecny.pptx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.05.08_resource.jpg
https://pixabay.com/photos/stomach-health-diet-dessert-eating-3532098/
https://pixabay.com/cs/service/license/
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.05_3.1_priloha_-_prezentace_fazol_obecny.pptx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.05.09_resource.png
https://pixabay.com/vectors/cross-skull-danger-crossbones-296395/
https://pixabay.com/cs/service/license/
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.05_3.1_priloha_-_prezentace_fazol_obecny.pptx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.05.10_resource.jpg
https://en.wikipedia.org/wiki/Phaseolus_vulgaris#/media/File:Maine_Yellow_Eye_beans.jpg
https://creativecommons.org/share-your-work/licensing-types-examples/#by-sa
https://creativecommons.org/share-your-work/licensing-types-examples/#by-sa
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.05_3.1_priloha_-_prezentace_fazol_obecny.pptx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.05.11_resource.jpeg
https://en.wikipedia.org/wiki/Phaseolus_vulgaris#/media/File:Painted_Pony_Bean.JPG
https://creativecommons.org/share-your-work/licensing-types-examples/#by-sa
https://creativecommons.org/share-your-work/licensing-types-examples/#by-sa
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.05_3.1_priloha_-_prezentace_fazol_obecny.pptx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.05.12_resource.jpg
https://en.wikipedia.org/wiki/Phaseolus_vulgaris#/media/File:Red_Rajma_BNC.jpg
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.05_3.1_priloha_-_prezentace_fazol_obecny.pptx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.05.13_resource.jpg
https://pixabay.com/photos/cranberry-beans-food-vegetable-red-1353042/
https://pixabay.com/cs/service/license/
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.05_3.1_priloha_-_prezentace_fazol_obecny.pptx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.05.14_resource.jpg
https://en.wikipedia.org/wiki/Phaseolus_vulgaris#/media/File:Calypso_bean_in_water.jpg
https://creativecommons.org/share-your-work/licensing-types-examples/#by-sa
https://creativecommons.org/share-your-work/licensing-types-examples/#by-sa
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.05_3.1_priloha_-_prezentace_fazol_obecny.pptx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.05.15_resource.jpg
https://en.wikipedia.org/wiki/Phaseolus_vulgaris#/media/File:Black_Turtle_Bean.jpg
https://creativecommons.org/share-your-work/licensing-types-examples/#by-sa
https://creativecommons.org/share-your-work/licensing-types-examples/#by-sa
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.05_3.1_priloha_-_prezentace_fazol_obecny.pptx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.05.16_resource.jpg
https://en.wikipedia.org/wiki/Phaseolus_vulgaris#/media/File:Anasazi_beans_(11002990623).jpg
https://creativecommons.org/share-your-work/licensing-types-examples/#by-sa
https://creativecommons.org/share-your-work/licensing-types-examples/#by-sa
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https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.05_3.1_priloha_-_prezentace_fazol_obecny.pptx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.05.17_resource.png
https://www.youtube.com/channel/UCWB20EVmTrCLegr64R9jEJA
https://youtu.be/w77zPAtVTuI?t=31
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.05_3.1_priloha_-_prezentace_fazol_obecny.pptx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.05.18_resource.png
https://www.youtube.com/channel/UCWB20EVmTrCLegr64R9jEJA
https://youtu.be/w77zPAtVTuI?t=81
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.05_3.1_priloha_-_prezentace_fazol_obecny.pptx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.05.19_resource.jpg
https://www.wiltshiretimes.co.uk/author/profile/80558.John_Baker/
https://www.wiltshiretimes.co.uk/news/17839134.trowbridge-schoolboy-targets-usa-world-record-tallest-bean-plant/
https://www.wiltshiretimes.co.uk/news/17839134.trowbridge-schoolboy-targets-usa-world-record-tallest-bean-plant/
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.11_3.1_priloha_-_prezentace_mechy.pptx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.11.01_resource.jpg
https://commons.wikimedia.org/wiki/User:Sten
https://cs.wikipedia.org/wiki/Soubor:Polytrichum-commune-habit.jpg
https://creativecommons.org/share-your-work/licensing-types-examples/#by-sa
https://creativecommons.org/share-your-work/licensing-types-examples/#by-sa
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.11_3.1_priloha_-_prezentace_mechy.pptx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/1/007.01.11.02_resource.jpg
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