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3.1.2 Predstaveni tymu, obavy a ocekavani,
pravidla

Ucastnika 10 - 24

Fyzicka narocnost ||

Ps:ycl:nické I

ndrocnost

Autorka Radka Zounkova

1 (zbytek org.
Pocet uvadéjicich |tymu by se mél
Ucastnit)

Cas na realizaci 30 - 45
Cas na pfipravu 10 min
Prostredi uvnitr, kdykoli
Rozdéleni kazdy za sebe

Cile

Ucastnici tusi, kdo jsou ti lidé, se kterymi ted stravi pét dni, a neboji se jich.

Ucastnici si pojmenuji, co je to, pro co si na letni $kolu pfijeli a co by naopak nechtéli zaZit, a
zvédomi si svoji vlastni zodpovédnost v tomto.

Organizatofi poznaji, co UCastnici oCekavaji a ¢eho se obavaji.

Ucastnici i organizatofi se sezndmi se zékladnimi pravidly o$etfujicimi nase vzajemné souziti.

Sdéleni

Vim, jak se jmenuji organizatori a jsou to docela zajimavi lidi. Znam svoje obavy a oCekavani od
workshopu. Wow, ostatni to maji podobné jako ja, nejsem divnej. Funguji tu néjaka pravidla a nejsou
UpIné hloupa.

Metody

Frontalni sdéleni, naslouchani, sdileni.

Metody a formy

Klicové kompetence

e Komunikace v materském jazyce je rozvijena:
o pojmenovanim svych obav a oCekavani.
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* Socialni a obCanské schopnosti jsou rozvijeny:
o poznanim oCekavani a obav ostatnich a srovnanim s témi vlastnimi.
o snahou o pochopeni potreby existence pravidel.
o diskuzi nad nastavenymi pravidly.

Forma a popis realizace

Nenaro¢ny povidaci program v mistnosti, béhem kterého se Ucastniklm predstavi organizatorsky
tym, Ucastnici si pojmenuji a sdili svoje oc¢ekavani a pfipadné obavy, cela skupina si odsouhlasi
pravidla souziti.

Pfizpusobeni SVP

Bé&hem tohoto programového bloku se Ucastnici (néktefi mozna poprvé) setkaji s ,partnerskym
dospélym pfiistupem”. Clenové organiza¢niho tymu se pfedstavi v krouzku - tedy prostorovém
usporadani, kde nikdo nenfi ddlezZitéjsi nez ostatni, Uc¢astnikdm je nabidnuto tykani a komunikace o
¢emkoli podle jejich potieb. Kazdy ma moznost v kteroukoli chvili vznést otdzku.

Ucastnici maji moZnost sdilet se skupinou svoje o¢ekavéani a obavy (a zérover si je pojmenovat, pokud
tak doted neudélali). Je jim pfipomenuta jejich viastni zodpoveédnost za to, co se nauci, co si odnesou.
Je zd@raznéno, Ze je nikdo nebude zkouset, jejich Gc¢ast na programu je Cisté dobrovolna. Tento
pristup podporuje rozvoj vliastni motivace pro uceni a seberozvoj.

Co se tycCe pravidel ve skupiné, vzhledem k Casové dotaci programu jsme nezvolili variantu, kdy by si
Ucastnici sami vytvareli pravidla pro fungovani skupiny, nicméné kazdé pravidlo jim bylo vysvétleno,
proc to takto chceme, a kazdy mél moznost se na cokoli zeptat nebo vznést namitku a zaroven tato
moznost byla otevrena po celou dobu letni Skoly. Opét - zodpovédnost za podobu pravidel ve skupiné
a jejich dodrzovani je tim CasteCné prenesena na Ucastniky, coz podporuje jejich vnimani jako
dospélych osob.

Uvedeni
Priprava

Pfed uvedenim je potfeba pouze nachystat mistnost, ve které se bude program odehravat - flipchart
na nalepeni papirkd s o¢ekavanimi a obavami, podsedaky na sednuti na zemi do krouzku. Je dobré
vytvorit neformalni prostredi dostatecné jiné od Skolni tridy, aby vzbuzovalo spiSe pocit dlvéry nez
pocit zkouSeni. Dale je potreba pfipravit a vytisknout dana pravidla, ktera chceme predstavit a
diskutovat o nich.

Realizace

V tomto bloku probihaji tfi dllezité ¢asti programu:
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e predstaveni tymu
» oCekavani a obavy
 nastaveni pravidel

Pfedstaveni tymu

Vedouci lektor zcela civilné predstavi sebe i ostatni ¢leny tymu, fekne zhruba, kdo se podili na které
Casti programu a tedy na co je odbornikem a s jakymi dotazy tedy za nim Ucastnici mohou chodit.
Predstavi i organiza¢né dllezité role - kdo je zdravotnik, kdo je vedouci a tedy zodpovédny za
Ucastniky a na koho se obracet, pokud maji néjaky technicky problém.

Ocekavani a obavy

Ucastnici dostanou prostor k pojmenovani si svych ocekavéni a obav. Anonymné je napisi na papirky,
které pak lepi na flipchart. Lektor je pak precte a okomentuje. Dllezity je v tomto princip anonymity a
zaroven princip sdileni. U¢astnici zjisti, Ze nejsou sami se svymi obavami (je velmi pravdépodobné, Ze
podobné obavy bude mit vétsina z nich), a mohou se inspirovat o¢ekavanimi ostatnich. Dalsi ddlezita
Vec je ze strany lektora pojmenovat, kdo je zodpoveédny za naplnéni oCekavani - jsou to Ucastnici
sami. Je tfeba je vyzvat v tomto k aktivité a k tomu, at si sami hledaji véci, které oCekavaiji.

Nastaveni pravidel

Formalné ddleZité je seznamit Gcastniky s oficidlnimi pravidly - Navstévnim radem VIDA! science
centra a Provoznim radem letnich workshopd, ktery z Navstévniho radu viceméné vychazi. To se stalo
jiz pred zacatkem workshopu - Uc¢astnici tyto dva rady dostali e-mailem a rodi¢e podepsali, Ze své déti
s nimi seznamili. Tyto rady i tak vytiskneme, Ucastniky na né upozornime, a vyvésime je na viditelné
misto.

O dilezitosti pravidel ve skupiné bylo napsano jiz mnoho ¢lankd. Mdj oblibeny je ¢lanek v Gymnasionu
od Marka Hermana Money see, monkey do". Z tohoto ¢lanku vychazi navrhovany seznam pravidel
fungovani ve skupiné (viz Pravidla souziti.pdf). ProC je dobré nedavat skupiné pfilis velkou volnost v
tvorbé pravidel, je v uvedeném clanku taky velmi dobre vysvétleno. Vzhledem k Casu, ktery mame s
Ucastniky k dispozici, jsme zvolili variantu ,pravidla vymyslime my, predstavime Gc¢astnikdim a
pripadné o nich miZeme diskutovat”. Je opravdu ddleZité dat prostor k pripadné diskusi, vyslechnout
si jakékoli ndmitky Ucastnikl a opravdu se jimi zabyvat, na druhou stranu z nékterych pravidel je
dobré neuhybat. Pravidla jsou nastavena tak, ze kazdy rozumny pubertdk by mél byt ochoten na tato
pravidla pristoupit.

Uzavreni

Tento program je pomérné mentalné naroCny - je potfeba se docela dlouhou dobu soustredit na
informace. Je dobré na konci Ucastnikiim podékovat, Ze to vydrzeli.

Poznamky

Metodicky duvod aktivity

Jak predstaveni tymu, tak nastaveni pravidel je dileZité z hlediska nastaveni dlivéry a bezpecnosti ve
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skupiné. Pojmenovani o¢ekavani a obav je dllezité z hlediska nastaveni aktivniho pristupu k vlastnim
prozitkm.

Pomtucky a material

Polozka Pocet Popis
flipchart 1 nebo tabule
papiry na flipchart 1

i kaliSek - alespon 1 pro v v . ,
Xy kazdého Gastnika lepsi jsou tmavsi barvy - na psani na post-ity

pro kazdého Ucastnika alespon jeden na
oCekavani a jeden na obavy

pro lektora a nasledné na povéseni na zed -
vytisknuté prilohy 1 Navstévni rad, Provozni rad letnich workshopt a
Pravidla souziti

nalepovaci papirky post-it|/1 balicek

podsedaky 1 na Ucastnika a lektora

Prilohy

Obsahové prilohy

|#|Soubor|Popis|
Metodické prilohy

# Soubor Popis

013.02.01|Navstévni rad VIDA.docx Navstévni rad VIDA

013.02.02|Navstévni rad VIDA.pdf Navstévni rad VIDA

013.02.03Pravidia sousiti.docx lé\llfc;ll;h pravidel pro fungovani skupiny béhem letni
013.02.04|Pravidla souziti.pdf lé\llz;/l;h pravidel pro fungovani skupiny béhem letni

Provozni rad letnich workshopl - tedy letni Skoly ve
VIDA! Science centru

013.02.06|Provozni rad letnich workshopl.pdf |Provozni fad letnich workshopd - tisk

013.02.05(Provozni rad letnich workshopt.docx

Zdroje
# Prilohy jZdro Popis Autor Puvod Licence/Datum
HERMAN, Marek. Monkey see, monkey
vz do. Gymnasion, ¢asopis pro zazitkovou
013.02.04|01 g;asr;el?s\é I\Hllgrrﬁ:;n pedagogiku. Olomouc: Gymnasion, Jind 2021-04-19
P 0.p.s., 2013, ¢. 12 (rocnik 7, ¢islo 1), s.
39-44. I1SSN 1214-603X

1)

HERMAN, Marek. Monkey see, monkey do. Gymnasion, Casopis pro zazitkovou pedagogiku. Olomouc:
Gymnasion, 0.p.s., 2013, €. 12 (ro¢nik 7, Cislo 1), s. 39-44. ISSN 1214-603X
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