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3.1.1 Uvedeni do obsahu krouzku Mozkokruh

Ucastniki 5-20
Fyzicka
narocnost

Psychicka
narocnost

Lenka Kvasnickova,

aatoy Roman Stépanek
Pocet 5
uvadeéjicich

Cas na realizaci |30 minut
Cas na pFipravu |5 minut

mistnost s
dostateCnym
prostorem na
vytvareni jak
Prostredi kruhovych sezeni,
tak pro skupinkovou
praci, s moznosti
tvorit skupinové
,»ostrivky*

cela skupina
spolecné

Rozdéleni

Cile

Ucastnik se orientuje v naplni krouzku Mozkokruh, oslovuje ostatni G¢astniky jménem, citi se ve
skupiné pfiméfené bezpecné v souladu s vyvojovou fazi skupiny.

Sdéleni

Tésim se do Mozkokruhu.

Metody

Skupinova vyuka, frontalni vyuka.

Metody a formy
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Klicové kompetence

e Komunikace v materském jazyce je rozvijena:
o naslouchanim a formulovanim vlastnich dotazd a pfipominek.
e Socialni a ob¢anské schopnosti jsou rozvijeny:
o spolecnou diskuzi o komunikacnich pravidlech k vytvareni bezpecného prostredi,
pozorovanim vstricného, ale zaroven pevného a transparentniho chovani lektord.

Forma a popis realizace

Jedna se o ¢astecné frontdini a ¢astecné skupinovou aktivitu v kruhu fizenou lektorem.

Obsah

Lektori a ¢lenové skupiny se vzajemné predstavi. Nasleduje stru¢né sezndmeni s obsahem a
harmonogramem, sdéleni organizacnich informaci a vytvoreni spole¢nych pravidel chovani, ktera
budou platit po dobu schlzek krouzku, a upozornéni Gcastnikl na mozna bezpecnostni rizika a
stanoveni bezpecnostnich a organizacnich pravidel.

Uvedeni
Priprava

Na aktivitu je tfeba pfipravit lepici stitky na jmenovky, lepici post-it papirky, fixy, pfipadné nlzky. Je
mozné vyuzit také rdzné zplsoby sezeni v kruhu, pokud to prostredi dovoluje, je mozné nachystat do
kruhu koberec, sedaky, apod. Déle velky papir a néjaky druh prezentacnich popisovact (flipchartové
fixy, velké voskovky).

Realizace

Krokl

Pri prvnim setkani se lektori predstavi a pozadaji zaky, aby vytvofrili v mistnosti kruhové sezeni (na
Zidlich, nebo idealné na koberci pomoci sedakd/polstard na zemi. Predstavi se jmény, nastavi pravidlo
tykdani/vykani, a nabidnou zaklm lepici stitky na vytvoreni jmenovek, jmenovku si vytvori i lektori).
Poté lektofi predstavi v hrubych obrysech Cinnost krouzku, co je hlavni napini apod. Na velky papir
zapiSou den a ¢as schlizek, a upresni terminy, ve kterych se budou konat schiizky specialni a takové s
jinym ¢asovym rozmezim, nez ty bézné. Poté daji prostor Zaklm pro dotazy a vyjasnéni podrobnosti.

Krok?2

Ndasledné poprosi Zaky, aby si vzali sami, nebo do dvojice lepici papirky a napsali na né&, jaka si preji,
aby se v krouzku dodrzovala pravidla. Na druhou ¢ast papiru, nebo na novy papir potom lektofi
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nadepisou pravidla a nechaji zaky své navrhy na papir lepit. Po skonceni psaného brainstormingu
nasleduje ¢teni navrhl zakd lektorem a seskupovani pravidel do pribuznych skupin. Je dobré
zdUraznit, ze vétsSina pravidel se vejde do kategorii ,bezpec¢nost” a ,respekt” a mdze nasledovat
kratké vyjasnéni, co tyto pojmy znamenaiji a proc¢ jsou dllezité. Nakonec lektori pridaji specificka
pravidla pro dané prostredi - napfiklad specialni body v provoznim fadu objektu, nezvyklé véci a
pozadavky vazici se k urCitému mistu, nebo situaci, apod.

Krok3

V rdmci nékterych aktivit mohou tymy ,vyhravat” Zzetony s riznou bodovou hodnotou. Tyto body se
vzdy prepocitavaji na jednotlivce, aby se mohlo v pribéhu krouzku ménit slozeni tym0 a stridat
samostatné a skupinové aktivity. Zetony mohou slouZit jako vyhoda v nékterych typech her, nebudou
a nemaji slouzit k tomu, aby se z zak{ na zavér vyhodnocoval ,vitéz", nebo se tvorily jakékoli zebricky
a pofadniky. Z&ci maji mit radost z ¢innosti samotné, Zetony nemaji byt odména nicici vlastni vnit¥ni
motivaci zakU, ale obohaceni o dal$i moznosti aktivit.

Uzavreni

Aktivita konci vybérem mista, kde se bude papir se zapisem harmonogramu a spole¢né dohody
nachazet, abychom k nému méli vsichni volny pristup. Pak nasleduje jiz prvni herni aktivita.

Poznamky

Uvést krouzek nastavenim bezpecného prostredi a dodanim potiebnych informaci je nezbytné nutné,
aby byly mozkové kapacity zakd uvolnény k analytickému mysleni.

S bezpecnym a motivujicim prostredim souvisi i nastaveni funkce ,hernich penéz” - zeton(. Herni
Zetony nemaiji slouzit k porovnavani tymd mezi sebou, ani vyhodnocovani ,vitéz(“ aktivit, jsou to
pouze jakési ,herni penize“, které mohou pfinaset vyhody v nékterych hrach, nékteré aktivity se bez
nich zcela obejdou, naopak nékteré aktivity jsou na zetonech zcela zavislé (hazardni hry, sazky,
drazby). Zélezi na lektorovi, v jaké mife bude Zetony pouZivat. Z&kim je potfeba zdlraznit, Ze
krouzek neni soutéz o to, kdo je chytrejsi, ani nebudou mezi sebou porovnavani a hodnoceni. Naopak
je zadouci, aby kazdy zak, ktery projevi o logické a problémové Ulohy zajem a vnitfni motivaci se v
téchto ulohach zdokonalovat, byl v tomto zajmu podporovan a zazival pravidelné Uspéch. Herni
Zetony plini funkci jakéhosi zbozi, se kterym prlibézné pracujeme a vyuzivame jej smysluplnym
zplsobem.

Odkazy

https://cs.wikipedia.org/wiki/Maslowova_pyramida

Pomtucky a material

Polozka Pocet Popis
velky papir |1 ks flipchart nebo Al
popisovace |1 sada 4 barev flipchartové na vodni bazi
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Polozka Pocet Popis

‘ y . Ize pouzit jakékoli herni Zetony, Zetony z Cassina, nebo
zetony pocty dle bodovych hodnot také knofliky, papirova kolecCka, apod.

lepici etikety|1ks/Ucastnik, véetné lektoralalespon 3x5 cm
fixy sada 12 - 24 barev na jmenovky

Prilohy

Aktivita nema pfrilohy.
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