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3.10 Kurz sebeobrany

3.10 Kurz sebeobrany

Cile

(FFix Mel)
Sdéleni
(FFix Mel)
Metody

" Fix Me! )

Metody a formy

Klicové kompetence

e Komunikace v materském jazyce je rozvijena:

o 1
o 2
o3

Ucastniki EFix Mel)
Fyzicka
iroé RY;
narocnost
Psychicka
iroé RY;
narocnhost
Ondrej Medek,
Autofi Monika Hojdanova,

Sarka Latalova,
Michaela Tupova

Pocet uvadéjicich

‘Fix Me!

Cas na realizaci

‘Fix Me!

Cas na pfipravu

‘Fix Me!

Prostredi

‘Fix Me!

Rozdéleni

‘Fix Me!

» Matematicka schopnost a zakladni schopnosti v oblasti védy a technologii jsou rozvijeny:

o1
o2
° 3

e Schopnost ucit se
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o1l
o2
o3
e Socialni a ob¢anské schopnosti jsou rozvijeny:
o1
o2
o3
* Smysl pro iniciativu a podnikavost je rozvijen:
o1
o2
o3

Forma a popis realizace
(FFix Mel)

Uvedeni

Priprava

(Z°Fix Mel )

Realizace

(FFix Mel)

Uzavreni

(ZFFix Me!)

Poznamky

(#~Fix Me! ;

Pomtucky a material

Polozka [Pocet Popis
polozka 1
polozka 2
polozka 3
polozka 4
polozka 5
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Polozka |Pocet|Popis
polozka 6
polozka 7

Prilohy

Obsahové prilohy

# Soubor Popis
3.10 Pfiloha - kurz sebeobrany obrazky do herni kurz sebeobrany - obrazky do
007.10.02 . , ;
mechaniky.docx herni mechaniky
3.10 Pfiloha - kurz sebeobrany_obrazky do herni kurz sebeobrany - obrazky do
007.10.03 . , ;
mechaniky.pdf herni mechaniky v pdf
007.10.04(3.10 Priloha-kurz sebeobrany reflexe_do_deniku.docx I;Lé;ziksuebeobrany - reflexe do
007.10.05(3.10 Priloha-kurz sebeobrany reflexe do_deniku.pdf kurz, sebeobrany - reflexe do
deniku v pdf

Metodické prilohy

# Soubor Popis

3.10 Priloha - kurz sebeobrany_komentar k text k videu o obrannych strategiich
007.10.06|"; .

videu.docx rostlin

3.10 Priloha - kurz sebeobrany_komentar k text k videu o obrannych strategiich
007.10.07/"; - .

videu.pdf rostlin pdf
007.10.08(3.10 Priloha ukazka obrannych mechanismu.png ukazka _obrlanlnych mechanismu 2

magneticke folie

Zdroje

# - - o -

Piilohy Zdroj Popis |Autor Puvod Licence|Datum
obrazek

007.10.02/01 . - kostka |OpenClipart-Vectors https://pixabay.com|Pixabay [2021-10-29
1

007.10.02(02 f’l;:f'kzri'é AlexMile https://pixabay.com|Pixabay [2021-10-29

MSCB - https://mscb.vida.cz/


https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/10/007.10.02_3.10_priloha_-_kurz_sebeobrany_obrazky_do_herni_mechaniky.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/10/007.10.02_3.10_priloha_-_kurz_sebeobrany_obrazky_do_herni_mechaniky.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/10/007.10.03_3.10_priloha_-_kurz_sebeobrany_obrazky_do_herni_mechaniky.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/10/007.10.03_3.10_priloha_-_kurz_sebeobrany_obrazky_do_herni_mechaniky.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/10/007.10.04_3.10_priloha-kurz_sebeobrany_reflexe_do_deniku.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/10/007.10.05_3.10_priloha-kurz_sebeobrany_reflexe_do_deniku.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/10/007.10.06_3.10_priloha_-_kurz_sebeobrany_komentar_k_videu.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/10/007.10.06_3.10_priloha_-_kurz_sebeobrany_komentar_k_videu.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/10/007.10.07_3.10_priloha_-_kurz_sebeobrany_komentar_k_videu.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/10/007.10.07_3.10_priloha_-_kurz_sebeobrany_komentar_k_videu.pdf
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/10/007.10.08_3.10_priloha_ukazka_obrannych_mechanismu.png
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/10/007.10.02_3.10_priloha_-_kurz_sebeobrany_obrazky_do_herni_mechaniky.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/10/007.10.02.01_resource.png
https://pixabay.com/cs/vectors/kostky-krychle-zem%c5%99%c3%adt-jeden-hra-152173/
https://pixabay.com/cs/service/license/
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/10/007.10.02_3.10_priloha_-_kurz_sebeobrany_obrazky_do_herni_mechaniky.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/10/007.10.02.02_resource.png
https://pixabay.com/cs/vectors/virus-mikrob-bakteri%c3%a1ln%c3%ad-5467543/
https://pixabay.com/cs/service/license/
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obrazek

007.10.02 - brouk OpenClipart-Vectors https://pixabay.com|Pixabay [2021-10-29
obrazek

007.10.02/|04 - kostka |OpenClipart-Vectors https://pixabay.com|Pixabay [2021-10-29
2

007.10.02 Inactive account - ID https://pixabay.com|Pixabay [2021-10-29

165106

obrazek

007.10.02|06 - kostka |OpenClipart-Vectors https://pixabay.com|Pixabay {2021-10-29
4
obrazek

007.10.02|07 - kostka |OpenClipart-Vectors https://pixabay.com|Pixabay [2021-10-29
5
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https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/10/007.10.02_3.10_priloha_-_kurz_sebeobrany_obrazky_do_herni_mechaniky.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/10/007.10.02.03_resource.png
https://pixabay.com/cs/vectors/brouk-brouk-hmyz-hmyz-list-zv%c3%ad%c5%99e-155017/
https://pixabay.com/cs/service/license/
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/10/007.10.02_3.10_priloha_-_kurz_sebeobrany_obrazky_do_herni_mechaniky.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/10/007.10.02.04_resource.png
https://pixabay.com/cs/vectors/kostky-krychle-zem%c5%99%c3%adt-dva-hra-152174/
https://pixabay.com/cs/service/license/
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/10/007.10.02_3.10_priloha_-_kurz_sebeobrany_obrazky_do_herni_mechaniky.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/10/007.10.02.05_resource.jpg
https://pixabay.com/cs/photos/opice-zv%c3%ad%c5%99e-savec-prim%c3%a1t-%c5%a1impanz-3703230/
https://pixabay.com/cs/service/license/
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/10/007.10.02_3.10_priloha_-_kurz_sebeobrany_obrazky_do_herni_mechaniky.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/10/007.10.02.06_resource.png
https://pixabay.com/cs/vectors/kostky-krychle-zem%c5%99%c3%adt-%c4%8dty%c5%99i-hra-152176/
https://pixabay.com/cs/service/license/
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/10/007.10.02_3.10_priloha_-_kurz_sebeobrany_obrazky_do_herni_mechaniky.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/10/007.10.02.07_resource.png
https://pixabay.com/cs/vectors/kostky-krychle-zem%c5%99%c3%adt-p%c4%9bt-hra-152177/
https://pixabay.com/cs/service/license/

2022/05/10 04:26

5/5

3.10 Kurz sebeobrany

obrazek

007.10.02|08 . . - kostka |OpenClipart-Vectors https://pixabay.com|Pixabay {2021-10-29
6
obrazek

007.10.02 - kostka |Clker-Free-Vector-lmages|https://pixabay.com|Pixabay [2021-10-29
3
ilustracni

007.10.04 foto - ivoxis https://pixabay.com|Pixabay [2021-10-29

babicka
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https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/10/007.10.02_3.10_priloha_-_kurz_sebeobrany_obrazky_do_herni_mechaniky.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/10/007.10.02.08_resource.png
https://pixabay.com/cs/vectors/kostky-krychle-zem%c5%99%c3%adt-%c5%a1est-hra-152178/
https://pixabay.com/cs/service/license/
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/10/007.10.02_3.10_priloha_-_kurz_sebeobrany_obrazky_do_herni_mechaniky.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/10/007.10.02.09_resource.png
https://pixabay.com/cs/vectors/zem%c5%99%c3%adt-kostky-%c4%8d%c3%adslo-%c5%a1t%c4%9bst%c3%ad-hr%c3%a1t-308912/
https://pixabay.com/cs/service/license/
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/10/007.10.04_3.10_priloha-kurz_sebeobrany_reflexe_do_deniku.docx
https://mscb.vida.cz/_media/skolam/rostliny/aktivity/10/007.10.04.01_resource.jpg
https://pixabay.com/cs/photos/star%c3%a1-%c5%beena-babi%c4%8dka-st%c3%a1%c5%99%c3%ad-s%c3%a9pie-1456475/
https://pixabay.com/cs/service/license/
https://mscb.vida.cz/
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