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Technologie a komunikace

e Obsah
¢ Metodika

Nacitam ...
>> Jit na tuto stranku.

Metody

Samostatné reseni prikladd, individudlni instruktdz, kolektivni reseni problémd, diskuse.

Metody a formy

Forma a popis realizace

RUznorody blok vhodny do internich prostor a mensi skupinku zakd se stridanim rliznych forem
aktivit.

Obsah
Priprava

Z4ci sami se pro tuto aktivitu nemuseji nijak zvlast pfipravovat. Pfi jejich pfichodu do mistnosti na né
Cekaji nachystana mista k sezeni a psaci potreby.

Realizace

Uvadeéjici zaky privitd v mistnosti a rozsadi je, kazdy at sedi sdm. Realizator kratce uvede blok:

»Nasledujici hodinu (60 minut) se budeme vénovat vécem, které s télem a jeho fungovanim vétsinou
nesouviseji pfimo, presto je u vesmirnych vyzkumnik( ddlezité, aby je ovladali, protozZe jim to ve
vesmiru mize znacné usnadnit Zivot a usetrit fyzickou namahu. Budeme se zabyvat technologiemi,
kterych se ostatné ve vesmirnych programech vyuzivad znacné mnoZstvi, také schopnostmi logického
uvazovani a feseni problémd, coz jsou u astronautd podminky pro jejich zarazeni do vesmirnych
programd, a rovnéz vyzkousime vase komunikacni dovednosti a schopnosti spoluprace. a pojdme
hned na to, nebudeme se nijak zdrzovat! Rozdam vam zadani prvni ulohy, ale zatim se na né
nedivejte, pockejte, aZ vdm dém signal. Poté budete mit dvé a pdl minuty na reseni. Prosim, at kaZdy
skutecné vypracujete svoje vilastni feseni, ostatné Zadné znamky dostavat nebudete. TakZe dejte se
do toho - tfi, dva, jedna, TED!*

Realizator odméri ¢as dany Uloze, ktera se zabyva tématem ztroskotani ve vesmiru, a po uplynuti
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dané doby zaky v jejich Gvahach prerusi:

,STOP! Tak, doufam, Ze vam uloha dala alespon trochu zabrat a bavilo vas nad ni premyslet.
Podivame se rovnou na reseni.”

Realizator projde s zaky reseni Ulohy stylem dialogu, tedy zpocatku se pta na kazdou jednotlivou
pozici v Zebri¢ku, u prekvapivéjsich nebo nejasnych prvkd poda hlubsi vysvétleni. Nakonec se
spolecné s zaky dobere reseni Glohy.

Realizator pokracuje predstavenim dalSiho tématu tykajiciho se nebezpedi ve vesmiru, a to je radiace.

»Tato robinzonovska uloha nam pripomnéla, jak nehostinné prostfedi tam venku mimo Zemi panuje,
at uz jde o vesmirny prostor, Mésic nebo Mars. UZ jsme tu v rdznych blocich resili nedostatek kysliku,
atmosférického tlaku, nizké Ci vysoké teploty, koncentrace oxidu uhlicitého, ... Jesté jsme si toho ale
moc nerekli ani neukazali o jedné veliciné, na kterou je tfeba pamatovat pfi navstévach vesmiru. Jen
jsme ji okrajové zminili. Vzpomene si na ni nékdo? Ano, jde o radiaci! Mizete mi fict, co si pod tim
pojmem vybavite? Vite skutecné, co to ta radiace je?“

Realizator navaze kratkou diskuzi s zaky na dané téma, jejimz vysledkem je objasnéni pojmd:

Radiace = zareni; je to emise energie v podobé vinéni nebo ¢astic skrz prostor nebo hmotu. Je ho vice
druh, déleni zalezi i na tom, jaké se zvoli kritérium. MizZe to byt podle svého charakteru vinéni, proud
Castic, ... Nebo podle Gcinku na hmotu ionizujici nebo neionizujici zareni.

lonizujici zareni - takové, které zplsobi preménu atom@ a molekul v latce na ionty. Jeho zdrojem
mohou byt radioaktivni latky nebo kosmické zareni, coz pravé pro astronauty predstavuje problém.

U¢inek ionizujiciho zafeni na biologicky material mGze byt fatélni. Jde o to, Ze ionizované atomy a
molekuly v latkach zivé hmoty se stanou reaktivnéjsimi a chemické reakce, které se tak spusti, vedou
bud k pfimé smrti bunék, nebo ke zménam - mutacim - v DNA organismu, coz miva také fatalni
nasledky.

Jako detektor ionizacniho zareni mize slouzit napr. Geiger-MiillerGv pocitac nebo dozimetr - ten zméri
i davku ionizacniho zareni.

,Zde je nékolik dozimetrd, hned vam ukazu, jak s nimi zachazet. a tady je nékolik vzork( predmétd z
latek, které jsou mirné radioaktivni, to znamena, Ze uvolriuji zareni zachytitelné témito detektory.”

Realizator ndzorné predvede, jak se zachdzi s dozimetry - v zasadé jde jen o zapnuti pfistroje,
priblizeni Cidla ke vzorku a nasledné odecteni hodnoty. Poté rozda méfici pristroje mezi zaky a nechd
je, at zméri hodnoty u jednotlivych vzorkd (nddobi z uranového skla, knofliky z téhoz materialu,
mineraly trinitit a smolinec, stara zapalovaci svicka do motoru, Cidlo z kourového detektoru s prfimési
americia, thoriové elektrody na svareni metodou TIG, hodinky s obsahem radia; vSe je k dispozici na
snadno pfistupném stole/stolech, kam se vejdou vsichni Ucastnici ve stylu ,kazdy je u jiného vzorku a
pak se vyménime"). Porovnanim vysledk{ tato ¢ast bloku kondi.

,Nyni jste experimentalné zjistili, Ze i pfedméty s pfimési radioaktivnich materiald, které jsou bézné v
obéhu, vam nemohou ublizit. Nicméné o kosmickém zareni to tak uplné neplati a v mistech, jako jsou
volny vesmirny prostor nebo povrch Marsu, kde neni husta atmosféra jako tady na Zemi, ktera by nas
ochranila, musime s ionizujici slozkou vesmirného zareni vzdy pocitat. Kazdopadné prejdéme dale.

Ted'jsme pouzivali néjakou techniku, takze nyni zkusme zase néco jiného. Nasledujici aktivita provéri
jak vase mozkové zavity, tak vase schopnosti spoluprace a komunikace. Utvorte tymy po tfech. Ja
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vZdy zaddm zacatek a konec logické rady slov ¢i pojm( a pak Ctyri slova, kterd musite seradit
doprostred podle urcitého schématu. Napriklad kdyby zacatkem rady bylo pondéli a koncem sobota a
pojmy veprostred by byly stfeda, patek, Ctvrtek a utery, vSem by hned rfeseni bylo ziejmé. Tak
jednoduché to ale obvykle nebude, ¢asto naopak budete muset pojmy ze znamych celk( serfadit podle
jiné logiky, nez na kterou jste zvykli. Rozdélte se do tymd! Vyzkousime si nékolik zadani, na reseni
kazdého z nich vam dam 2 minuty. Pfipraveni? Jdeme na to!“

Realizator presné podle instrukci poskytne nékolik zadani a vzdy po uplynuti ¢asového limitu prozradi
reseni, samozrejmé se zdlvodnénim postupu. Takto zada nékolik Gloh, nac¢ez tuto ¢innost shrne:

,Vyborné, uz jste tomu evidentné prisli na kloub. Nez pljdeme dal, tak by mé zajimalo, jak si myslite,
Ze prace v tymu na tomto ukolu ovlivnila jeho vysledky. Tedy jestli byste podle vas na vsechno pfisli
sami, nebo vas spoluhraci privedli na reseni, které by vas nenapadlo.”

Po kratké debaté se pokraCuje dale.

,Tento typ testu se skute¢né zadava adeptim na pozici astronauta a daleko vice neZ na spravnost
reseni se hledi na schopnost spoluprace a domluvy v ramci tymu. Obojiho si v mife vrchovaté uZijete
v nasledujici aktivité. Vytvorte, prosim, dvojice.”

Po rozdéleni do dvojic uvadéjici predstavi dalsi aktivitu:

»Nyni si vyzkousite spolupraci a zaroven ovladani techniky. Kazda dvojice ode mne dostane dvojici
vysilacek. Jeden z dvojice zlstane tady s tuzkou, papirem a pfipravenou vysilackou, druhy pijde se
mnou ven z mistnosti. Venku rozdam prislusnym hracim obrézky, které vy tady uvniti budete muset
nakreslit podle instrukci prfedanych vam vysilackou vasimi kolegy zvenku. Kreslic¢i se instruktor sméji
doptavat, komunikacni kanal je obousmérny. Budete na to mit casovy limit 1,5 minuty. Jesté predtim
si vysilacky vyzkousite, predem vas ale upozorniuji, Ze pfi pfepinani kanali nastava asi
dvousekundova prodleva, takze nesmite mluvit hned po prepnuti, jestli chcete, aby vam druha strana
vZdy rozuméla.”

Realizator posléze predvede, jak se spravne zachazi s vysilackou, rozda kazdému tymu dvé vysilacky
a poté jde s prislusnymi polovinami dvojic pry¢ z mistnosti. Po rozptyleni zak& mimo mistnost a
rozdani Sablon ke kreslenf realizator odstartuje ¢as a odpocitava. Zaci se mezitim pres vysilatky snazi
instruovat své kolegy. Po uplynuti ¢asového limitu realizator instruktaze zastavi a se skupinkou
Jinstruktor(” se vrati do mistnosti, kde se vsichni podivaji na vysledky. Nasleduje zpétna vazba nejen

na samotny vysledek, ale hlavné na proces a instruktaze:

,Co vam nejvice pomohlo? Které instrukce jste naopak nepochopili? Jak moc vas omezovala
vysilacka? Mate néjaké navrhy na zefektivnéni procesu?“

Poté se role zakd vyméni a vse se jesté jednou opakuje. Po druhém kole nasleduje ponékud kratsi
zpétna vazba s ohledem na navrhy po kole prvnim, tudiz realizator se vyptava spiSe na jiné otazky:

»Podarilo se vam zapracovat nékteré pfipominky, které zaznély po prvnim kole, do procesu v kole
druhém? Jak jste vnimali odlisnost jednotlivych pozic instruktor vs. kreslic? Ktera z roli vdam sedéla
vice?”

Po aktivité zazni, Ze tento pristup - jeden ¢lovék ,vykonavatel” na jednom konci komunika¢niho
kandlu a druhy ,instruktor” na druhém - je u vesmirnych misi pomérné Casty, zejména je-li tfeba resit
néjakou nestandardni situaci, na niz nejsou astronauti pfipraveni a museji tedy peclivé plnit pokyny z
kosmického strediska. na zavér instruktazniho bloku si realizator vybere zpét zadani kreslicich tloh a
vysilacky.
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Posledni dvojblok Cinnosti je rozdélen na dveé aktivity: v ramci samostatné prace resi zaci pomérné
naro¢nou kombinacni Glohu, pficemz s realizatorem absolvuji instruktaz k ovladani dronu.

,VSichni se posadte na svad mista a pfipravte si psaci potfeby. Mam pro vas pomérné obtiznou ulohu,
jejimuz feseni se budete vénovat po zbytek naseho casu zde. ProtoZe ale ne vzdy - zvlasté v redlném
Zivoté vyzkumnika vesmiru - jde hladce a v klidu, tak budete pri feseni pferuseni kratkou instruktazi,
kterou projdete na opacném konci mistnosti se mnou. Snad vds skoleni vasich koleg nebudou pri
premysleni moc rusit, ale jak uz jsem fekl - ne vzdy mate ke vSemu idealni podminky. TakZze nyni vam
vsem rozdam zadani ulohy, kterou budete resit, a jednoho po druhém si vas budu zvat k vycviku
zachdzeni s dronem - to bude posledni technologie, kterd nam bude zastupovat sofistikovand zarizeni
na vesmirnych lodich a martanské zakladné.”

Uvadéjici nato vSem zakdim rozda zadani kombinacni tlohy. Jednoho po druhém si pak zve na druhy
konec mistnosti, kde vSechny Ucastniky sezndmi s ovladanim dronu, ktery ma k dispozici.

Uzavreni

Po dokonceni instruktaze vsech zakl v ovladani dronu, asi 5 minut pred koncem bloku, realizator zaky
Vv jejich premysleni prerusi:

,Dobra, konec hloubani! Tato Uloha je vskutku obtizna a kazdy mize k vysledku dospét skrz velmi
odlisny ¢as, mnoho lidi ji nedokaZe vyresit vibec - takZe se netrapte, paklize jste to doted nezvladili.

Nyni vam rozdam nadvakrat preloZzeny papir, na némz je napsané reSeni. (Realizator rozda reseni
Ulohy na prelozeném papire, aby nebylo hned vidét.) Je na vas, zda se na néj podivate pri nejblizsi
prileZitosti, nebo jestli si Glohu zkusite vyrfesit sami a pak ji pouze zkontrolujete. Kdybyste ani s
resenim neprisli na to, jak k nému dospét, a méli byste zdjem to probrat, zeptejte se mé pri nasem
pristim setkani.

S dronem jste se naucili zachazet vsichni, nékomu to $lo Iépe, nékomu hire - to je prirozené. Podobné
tomu bylo s ovladanim vysilacek a instruktazi na délku. Je dileZité, abyste védéli, ve kterych
oblastech mate své rezervy a ve kterych naopak vynikate. Podobné ddlezZité jsou komunikacni
dovednosti, schopnost spolupracovat v tymu a rozhodovat se i pod tlakem - at uz casovym ci jinym.
Uvédoméni si téchto véci vam pomUzZe v nasledujicich dvou blocich naseho programu - v prvnim vas
Ceka Skoleni a nacvik prvni pomoci a ve druhém ukol, kde budete muset kooperovat v ramci celé vasi
tridy. Vic vdm neprozradim, abych vas neokradl o prekvapeni. Dékuji vam skrz spolupraci v ramci

v/v,

tohoto bloku, budu se na vas tésit pristé!“

Pomuicky a material

Polozka Pocet|Popis

Propiska 10 ks |Psaci potreby

Cisty papir 30 ks |Papir na zpracovani tUloh

Desky na psani 10 ks |Pro kresleni na dalku

Vysilacka 5 ks |Pro dalkovou komunikaci; 1 na dvojici zakd
Dron 1 ks |Dalkové ovladany dron

Tablet 1ks |Kovladani dronu

Geigerlv-MllerlQv ¢ita¢/dozimetr |5 ks |K méreni radiace; 1 na 2-3 zaky
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Polozka Pocet|Popis

Kus smolince 1 ks |Vzorek k méreni radiace
Kus trinititu 1ks |Vzorek k méreni radiace
Naramkové hodinky s obsahem radia|l ks |Vzorek k méreni radiace
Svareci elektrody s thoriem 1 ks |Vzorek k méreni radiace
Nadobi z uranového skla 1ks |Vzorek k méreni radiace
Knofliky z uranového skla 1 ks |Vzorek k méreni radiace
Staré zapalovaci svicky 1 ks |Vzorek k méreni radiace
Cidlo s pfimési americia 1 ks |Vzorek k méreni radiace

Obsahové prilohy

# Soubor Popis

005.06.01|Instruktazni malba 1-10.docx|Obrazky 1 az 10 k prekresleni na dalkovou instruktaz
005.06.02|Instruktazni malba 1-10.pdf |Obrazky 1 az 10 k prekresleni na dalkovou instruktaz - tisk
005.06.05|Spoluzaci z ulice.docx Zadani kombinatorické hadanky

005.06.06|Spoluzaci z ulice.pdf Zadani kombinatorické hadanky - tisk
005.06.03|Trosecnici na mésici.docx  |Zadani prioritizaCni Ulohy

005.06.04 Trosecnici na mésici.pdf Zadani prioritizaCni Ulohy - tisk

005.06.13|Tymové logické rfady.docx |Zadani logickych fad k feSeni v tymech
005.06.14|Tymové logické rady.pdf Zadani logickych rad k reSeni v tymech - tisk

Zdroje

# Prilohy|Zdroj Popis Autor|Puvod Licence|Datum
005.06.03/01 g;zzl:z'k;a mesici zakladni verze |\ o |httns:www.uaf.edu g |2021-10-31
005.06.03/02 gﬁ;‘igtciﬁgare her o preziti v NASA |https://www.nasa.govljind  |2021-10-31
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