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2.9 Zaverecna simulacni hra ,,Evakuace
zakladny“

Metody

Kooperacni simulacni hra s dlouhym trvanim a nutnosti dobré komunikace a organizace.

Metody a formy

Forma a popis realizace

Narocna kooperacni hra se simulaci krizové situace, s niz se vsSichni Ucastnici jako celek museji
adekvatné vyporadat.

Obsah
Priprava

Z4ci by pred absolvovanim aktivity méli védét, Ze je ¢eka naro¢na hra, kde budou muset vyvinout
vetsi usili, miru koordinovanosti a organizace k tomu, aby v ni uspéli. Je vhodnéjsi absolvovat ji ve
sportovnim obleceni.

Realizace

Po prichodu do budovy centra se vSichni Uc¢astnici shromazdi na jednom misté a realizator je uvita:

v v/

,Vitdm vas vsechny na nasem poslednim setkani. Dnes si ovérite, co vsechno jste se béhem celé vasi
vyzkumné cesty dozvédéli, co jste si zapamatovali a zda to zvladnete i prakticky aplikovat. Nejprve si
ale udélame prochazku po nasi zakladné, abychom si pfipomnéli, co se vlastné kde nachazi, pripadné
si ukazali mista, kde jste jesté nebyli, ale dnes budou hrat dileZitou roli.”

Po odlozeni véci uvadéjici provedou skupinu po budové a navstivi vSechna mista (stanoviste,
mistnosti), ktera figuruji v simulaci.

Po navratu do velina nasleduje kraticka pauza (do 10 minut). Po pauze jiz nasleduje vysvétleni hry a
pravidel.

,Damy a panové, pozorné mé poslouchejte! Zvysena aktivita na povrchu Slunce méla skrz nasledek
mnoZstvi slunecniho vétru a radiace. KdyZ oboji doputovalo aZ sem na Mars, zplsobilo to poruchu
jedné z orbitalnich sond, ktera se pokusila z obézné drahy dostat na zakladnu. BohuZel navrat dopadl
spatné a sonda se zfitila pfimo na ¢ast zakladny. Ta je nyni tak poskozena a osazenstvo se musi

evakuovat. Casovy limit jsou dvé hodiny (120 minut) - poté jiz generdtor nezviddne produkovat dost
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energie k udrzeni vsech nezbytnych funkci (zvysenou gravitaci, vyrobu kysliku, ochranu pred radiaci).
Béhem téchto dvou hodin se museji postavit dva tnikové moduly a naskladnit do nich dostatecné
zasoby paliva, vody, jidla, a pokud mozno i co nejvice védeckého vybaveni. Po dvou hodindch (120
minut) od zacatku odpoctu se v modulech musi nachdzet vse nutné véetné posadky, aby se
odstartovalo.”

~Rovnéz se musi vyslat zprdva na Zemi, aby se z ni vyslaly lodé naproti modulm, které celou cestu
zpét na Zem nevydrzi. Ovsem kédovaci pocitac je poSkozen, a tudiz bude nutné z jedné z predchozich
zprav rozlustit kddovani, aby bylo mozné zpravu odeslat.“

Tato zprava slouzi jako Uvod do ramce hry, pficemz nasleduje vysvétleni pravidel samotné simulace.
Ta obnaseji:

Postaveni modulu:

e v ur¢eném venkovnim prostoru postavit dva prezentacni stanky (ulozeny ve ,skladu tézké
techniky®),

e dopravit dostatecné mnozstvi zidli/kfesel pro posadku (ulozeny ve ,skladu lehké techniky”),

« sestrojit k modulu prinejmensim Ctyfi solarni panely (material na né ulozen ve ,skladu tézké
techniky”); skrz spInény kol se povaZzuje panel, ktery po celé své ploSe nosného materialu
(deska 1x2m ze dreva, korku, kovu, umakartu, ...) ma pomoci urcitého systému (kolicky,
Spendliky, provazky, hrebiky, lepici paska) pevné upevnénu absorpcni vrstvu (alobal, tkaninu,
krepovy papir, balici papir, igelit...).

Zajisténi zasob a vybaveni:

e Ze ,skladu zasob" a ze ,skladu lehké techniky” presunout celkem 50 kanystrd kapalin
simulujicich zakladni zasobu paliva a vody.

 Vyresit matematickou kombinacni Ulohu, v niz jsou zadany nutné podminky pro zasoby; skrz
splnéni Ukolu se povazuje odevzdani vyhovujiciho rfeseni vedoucimu uvadéjicimu.

« Sestavit v laboratori chemické aparatury, které budou zajiStovat kyslik a ¢istou vodu - v praxi
tedy sestrojit nejméné jednu destilacni aparaturu, jednu filtracni aparaturu a zapojit systém na
elektrolyzu roztoku; aparatury presunout do modulu.

 Ze ,zdravotniho strediska” presunout 40 fonendoskopl (zastupuje védecké vybaveni martanské
zakladny).

Vyslani zpravy na Zemi:
* rozlustit kod/zpUsob zapisu, s jehoz pomoci pak zapsat zpravu:
.S0S. Mars vola Zemi. Nutna evakuace. Poslete pomoc. Setkani v bodu alfa skrz dvacet osm dni.”

U&astniklim se peda list, jenZ je nadepsan nezndmym pismem. skrz spinéni tkolu se povazuje
odevzdani prepisu zadané zpravy do zvolenych znakl vedoucimu realizatorovi.

Herni mechanismy:

» Rozdélené tymy, vénujici se riznym c¢innostem, budou moci spolu délkové komunikovat pouze
pomoci vysilacek; téch jsou k dispozici Ctyri kusy, pficemz jeden z nich bude v rukou vedouciho

« Unikové moduly (stdnky) museji byt postaveny ze veho nejdfive, pfed tim, nez se za¢ne ven
stéhovat jakékoli dalsi vybaveni.

* Po uplynuti 30 minut od zacatku odpocitavani se ven (mimo vnitfni prostory, tedy pfedevsim na
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~pristavaci plosinu“) bude smét jen ve ,skafandrech”, a to bud v jednoduchych overalech (k
dispozici tfi kusy), které ovsem umozni jednomu Cloveéku pobyt venku maximalné na 5 minut, a i
tak mu vychazka v nich odebere dva body radiacniho zdravi, nebo v hasi¢ském obleku (k
dispozici jeden kus) - ten chrani neomezené. Pfi prekroCeni pétiminutového limitu je osoba
poslana na vysetreni do ,zdravotniho stfediska“, kde se urci jeji status po vystaveni se
nepriznivym podminkam.

e S predmeéty, které se stéhuji, se nesmi utikat, jen rychle chodit; nikdo nesmi stéhovat vice véci
najednou, vzdy pouze jednu. k pfeneseni pfedmétu z jednoho mista na jiné po budové
(prfevazné z mista ulozeni ke vstupu na ,pristavaci plosinu“) bude tfeba predmét oznacit
,bodem sily“. Bod{ sily dostava kazdy hrac na zac¢atku simulace tfi kusy v podobé samolepicich
Stitkd, pricemz po jejich vycerpani nemUze stéhovat dalsi predméty. Body sily si Gc¢astnici
nesmeji pfedavat mezi sebou. Kdykoli jim dojdou, museji si je jit obnovit na prislusné stanoviste,
kde je pro né pripraven Ukol, po jehoZ splnéni si mohou vzit nové tfi silové body. Nikdo nem{ze
byt vybaven vice nez tfemi silovymi body v jeden okamzik, tzn., Ze body sily si nelze
»hadpracovat”. v pfipadé prenaseni jednoho predmétu vice Ucastniky (typicky dvéma) staci
predmét oznacit jednim bodem sily. Pro presun predmétu ze shromazdisté pred startovaci
plosinou (posledniho mista uvnitf budovy pred vstupem na pristavaci plosinu) do moduld jiz
neni potfeba nového silového bodu (nalepky).

e Kazdy Ucastnik obdrzi psaci potfebu a osobni kartu (viz pfilohu Zdravotni karta hrace.pdf), s jejiz
pomoci si bude hlidat hladinu ,,celkového zdravi“ a ,radia¢niho zdravi“.

e Radiacni status je osmibodovy, pricemz skrz kazdy prechod vnitfnimi spojovacimi prostorami
(chodby mezi mistnostmi Ci stanovisti) ubude hraci jeden bod, skrz prochazku venku (po
uplynuti 30 minut od zacatku odpocitavani) v lehkém skafandru (overalu) dva body, do 30
minut od zacatku odpocitavani skrz prochazku venku i bez skafandru také jeden bod. Doplfiovat
Jradiacni zdravi“ Ize na specializovaném stanovisti splnénim daného ukolu (viz pfilohu Dobijeni
radiacniho zdravi.pdf). Po spinéni Ukolu na stanovisti si hra¢ dopini radiacni zdravi na maximum
osmi bodU - vice neni mozno v jednom okamziku mit a body radia¢niho zdravi jsou stejné jako
body sily neprenosné. Velky skafandr (hasi¢sky odév) chrani neomezeng, je vsak k dispozici
pouze jeden. Po 30 minutdch od zac¢atku odpocitavani se mimo budovu nesmi bez ochranného
odévu, pfi poruseni tohoto pravidla je hrac¢ vyrazen ze hry (odsunut do Iékarského strediska do
konce evakuace).

e Monitoring celkového zdravi: kazdych 25 minut se hraci museji kontrolovat ve zdravotnickém
stredisku, kde si pomoci znamych pristrojl zméri krevni tlak, srdecni rytmus a saturaci
kyslikem; kdyz dobu svého vysetreni propasnou o vice nez tfi minuty, museji ve zdravotnickém
stredisku fyzicky zUstat, 10 minut ,stat”, nez se provede dlkladnéjsi ,vysetreni“. k vysetreni se
samozrejmé mohou dostavit i dfive, Cas mezi dvéma vySetienimi je vSak vymezen maximalné
25 minutami.

Predstaveni asistujicich realizatoru

Hlavni uvadéjici predstavi vsechny pritomné realizatory, ktefi budou dozirat na pribéh simulace;
jejich primarnim Ukolem je dohliZzet na dodrzovani pravidel a mechanism( v simulaci, pfipadné
spousténi prekazkovych scénarl; podle svého uvazeni mohou Ucastnikim odpovidat na otazky ¢i se
dotazovat na prlbéh evakuace a monitorovat tak postup tridy; ten konzultuji s hlavnim realizatorem,
jenz podle jejich reportl prizplsobuje béh hry (typicky spousténim nékterého z prekazkovych
scénarl). Rozmisténi asistujicich realizatord je priblizné takovéto:

e zdravotni stfedisko (uvadéjici kontroluje dochazku na pravidelné prohlidky, jejich spravny
priibéh a stéhovani védeckého materialu),

« sklad tézké techniky (monitoring presunu véci, pfipadné sestrojovani solarnich panel(),

* laborator (dozor nad sestavovanim aparatur nutnych pro zajisténi zakladnich Zivotnich atributd),
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» startovaci plosina (kontrola postupu pri stavéni moduld, dodrzovani vychazek ve skafandrech,
monitoring evakuovaného materialu),

« posledni asistujici uvadéjici je podobné jako hlavni realizator mobilni, pribézné dozoruje nad
stéhovanim materialu, doplnovanim silovych a radiacnich bod{, monitoruje celkovy postup
skupiny atd.

Spusténi hry

Vedouci realizator po vysvétleni vsech pravidel a hernich mechanismd necha tfidé 5 minut na
zpracovani informaci. Po uplynuti této Ih(ty da prostor na dotazy, na néz podle svého uvazeni odpovi.
Po dotazové Casti se spusti odpocitavani (vhodné je napr. skutecné viditelné odpocitavani promitnuté
na platno, velké nasténné hodiny apod.) a cela hra se odstartuje. Vedouci uvadeéjici monitoruje
komunikaci skupiny pres vysilacky, ostatni doziraji na pridélené prostory.

Prubéh hry

Realizatori prlibézné monitoruji progres tridy, v prlibéhu hry nedavaji zadné tipy i rady, pouze
upozorfuji na nedodrzovani pravidel a hernich mechanismd. Tridé se nechava volné pole plsobnosti.
v prlbéhu celé evakuace ovSsem realizatori alespon dvakrat vystavi uvadéjici zaky néjaké
nestandardni situaci, pficemz nejméné jednou se to bude tykat kompletné celé skupiny; mnozstvi
jinych prekazek muze ovlivnit jen malé skupinky ¢i jednotlivce.

Uzavfieni

Podle postupu tfidy se postupné tézisté simulace presouva ke ,startovacim plosindm*“ a mistu v
budové k nim nejblizSimu, odkud se postupné véci i lidé naloduji. Reaguji na to i realizatofi na
jednotlivych stanovistich - jakmile je z nich vSe odneseno, vyfeSeno apod., v koordinaci s ostatnimi
dozorujicimi realizatory se presouvaji tam, kde to ,zije“. na celkovém progresu tridy také zavisi
zplsob ukonceni - bud'trida evakuaci nestihne, v tom pripadé hlavni realizator ukon¢i veskeré

shazeni:

»Prosim pozor! Vas Cas vyprsel, je mi lito, ale presunout jste se nezviadli. i pfesto vam dékuji skrz vasi
bojovnost, vydrZ a nasazeni! Preruste ted’ veskeré Cinnosti a pojdte do velina!“

Pfi Gspésném ukonceni simulace realizator praci tfidy oceni:

,Vyborné! Zvladli jste zavlas odstartovat a nyni jiz sméfujete k mistu setkani, kam vam pfileti na
pomoc jednotky ze Zemé. MiiZete si gratulovat, opravdu skvéla prace! Ted' se presurite se mnou do
velina, jesté si o celé simulaci néco frekneme.”

Po presunu do velina, kde se shromazdi i ostatni dozorujici uvadéjici, se hlavni realizator vypta na
prvotni dojmy a prevladajici pocity:

,Co skrz pocit u vds momentalné prevlada? Citite zadostiucinéni, zklamani, radost, dlevu, hrdost,
nastvani, ...? Povidejte!”

Snazime se reflexi pocitd udélat co nejdrive, aby skute¢né odrazela redlné emoce pravé po skonéeni
hry. Poté je vSak vhodné dat kratkou pauzu - ostatné béhem simulace na prestavky nebyl viibec
prostor. Poté je vhodné provést se tridou hlubsi zpétnou vazbu. Realizator v tomto pripadé plsobi
hlavné jako moderator, nejvice musi mluvit Zaci. Teprve az zazni jejich nahledy, nazory a pocity, mize
nejen hlavni uvadéjici, ale i dalsi z portfolia pomocnych realizator prispét se svymi postrehy.

viv/

Nejdllezitéjsi otazky, na néz by mély zaznit konkrétni odpovédi, jsou:
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1. Co se tfidé nejméné dafilo / Co bylo pricinou nelspéchu? (nastala-li tato situace) / Co a jak by
Slo udélat lépe?

2. Co se nejvic dafilo/vyplatilo?

3. Nehraly osobni preference, sympatie ¢i antipatie moc velkou roli?

4. Jaka byla Uroven komunikace a organizace?

Po diskuzi nasleduje uklizeci ¢ast programu. v realizovaném ovérovani projektu nasledoval po
simulacni hfe obéd a po ném jesté zpétnovazebni diskuse s zaky, kde se realizatofi projektu mohli
vyjadrit se svym nahledem na praci Ucastnikl a podékovanim. v pripadé nezarazeni podobného
setkani se vrele doporucuje shrnuti a podékovani zaklm skrz cely program zaradit pravé na konec
simulacni hry.

Pomtucky a material

Polozka Pocet|Popis

Chemicky stojan 2-3 ks|Standardni chemicky stojan

Chemicka svorka 2-3 ks|Standardni chemicka svorka k pfipevnéni na stojan

Filtracni kruh 1 ks |Ksestrojeni filtraCni aparatury

Filtracni nalevka 1 ks |[K sestrojeni filtraCni aparatury

Filtrani papir K sestrojeni filtracni aparatury

Kadinka 150 ml 1 ks |Ksestrojeni filtraCni aparatury

Kadinka 250 ml 1 ks |[K pripravée elektrolytické aparatury

Kadinka 100 ml 1 ks |K sestrojeni destilacni aparatury

Polystyrenové destitka 1ks Polystyrenovy kousek 15x2x0,5 cm pro pfipevnéni
elektrod

Médéné plisky 2 ks |PliSky 10x1 cm slouZici jako elektrody

Tuhy do verzatilky 1 bal. [Tuhy slouzici jako uhlikové elektrody

gcilroj stejnosmérného napéti/baterie 1ks |jako zdroj na elektrolyzu

Kabely s krokodylky 2 ks |Kabely pro sestrojeni elektrického obvodu na elektrolyzu

Hadicka 2 ks |Hadicka pro privod a odvod vody z destila¢ni aparatury

Topné hnizdo/Bunsentiv kahan 1 ks Topné hnizdo k z,ahﬁ'vénl' banky/laboratorni kahan s
regulovatelnou silou plamene

Alonz 1ks |Ksestaveni destilani aparatury

Liebiglv chladic¢ 1 ks |Ksestaveni destilani aparatury

Teplomér se zabrusem 1 ks |K sestaveni destilacni aparatury

Varna banka se zdbrusem 1 ks |[K sestaveni destilacni aparatury

Drzak na chladi¢ 1 ks |Ksestaveni destilani aparatury

Drzak na varnou banku 1 ks |K sestaveni destilaCni aparatury

Podstavec teleskopicky 1 ks |[K sestaveni destilacni aparatury

Tuk mazaci 1 ks |Kpromazani zabrusd u destila¢ni aparatury

Varné kaminky 10 ks |K destilaci a zabranéni utajenému varu

Vysilacka 4 ks |Pro dalkovou komunikaci

Dron 1 ks |Dron na dalkové ovladani

Tablet 1ks |Kovladani dronu

Fonendoskop 40 ks |K simulaci védeckého vybaveni

Tonometr 15 ks |K méreni krevniho tlaku
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Polozka Pocet|Popis

Oxymetr 15 ks |K méreni saturace

Tuzka 30 ks |K zapisovani vysledkl; 1 na Zaka
Desky 30 ks |K zapisovani vysledk(; 1 na Zaka
Zidle 30 ks |Ke stavbé moduld; 1 na zaka
Stanek s kovovou kostrou 2 ks |Ke stavbé moduld

Drevéna deska 1x2 m 4 ks |Ke stavbé solarnich paneld

Alobal (krepovy papir, latka...) 1 role [Ke stavbé solarnich panell
Kanystr 4-5 | 50 ks |K simulaci zasob vody a paliva
Pracovni overal lehky 3 ks |Ksimulaci lehkého skafandru
Pracovni odév tézky 1ks |Ksimulaci tézkého skafandru

Hraci kostka Sestisténna 20 ks |K ukolu na dobijeni bodd sily
Hlavolam 4 ks |K Ukolu na dobijeni radia¢niho zdravi
Cvic¢na figurina 1 ks |Pro simulaci zranéni ¢lena posadky

Obsahové prilohy

# Soubor

Popis

005.09.01|Zadani simulace pro ucastniky.docx|Souhrn pravidel simulaéni hry pro

zaky

005.09.08|Zadani simulace pro ucastniky.pdf |Souhrn pravidel simulaéni hry pro

Zaky - tisk

005.09.04|Zasobovaci uloha seznam.docx

Informace k vyreseni kombinacni Ulohy

005.09.09|Zasobovaci uloha seznam.pdf

Informace k vyreseni kombinacni Glohy - tisk

005.09.03|Zasobovaci uloha zadani.docx

Zadani kombinacni Ulohy pro hrac

e

005.09.10(Zasobovaci uloha zadani.pdf

Zadani kombinacni Ulohy pro hrac

e - tisk

005.09.02|Zdravotni karta hrace.docx Karta hrace pro kontrolu hernich mechanism
005.09.11|Zdravotni karta hrace.pdf Karta hrace pro kontrolu hernich mechanism - tisk
Zdroje

# PFilohy|Zdroj Popis |Autor Puvod Licence Datum

005.09.15/01 | |UFO font

Sven Drazan|Vlastni tvorba|/CC BY-NC-SA|2021-10-31
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