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2.3 Stridam zanry

e Obsah
¢ Metodika

Nacitam ...
>> Jit na tuto stranku.

Metody

Aktivizace, Tvoreni, Dramaticka vychova.

Metody a formy

Forma a popis realizace

Vnitrni tvarci aktivita, kterou uvadéji celkem tfi realizatori - filmovy a zvukovy specialista a jeden dalsi
realizator, ktery celou aktivitou zaky provazi. Zaci pracuji v celé skuping, ve trojicich, ve dvojicich i

jako jednotlivci. Nejprve se snazi pojmout a zazit si informace o strasSilce dabelské. Nasledné tvori své
projevy v rlznych zanrech. Jejich projev je natd¢en kamerou za pomoci a technického prispéni dalSich

v VvVvs

jejich kolegové inspirovali.

Obsah

e Prace s textem a informacemi

Stoupnéte si bliz ke mné, at mé slysite. Realizétor Zékim ukaze velké obrazky strasilky dabelské a
postupné zacne vyrazné Cist text.
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Strasilka dabelska

Objevena: v roce 2004

Lokalita: jediné misto na svété - Peru - region Cordillera del Condor, cozZ je pfirodni rezervace mensi
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nez 5 hektar(, zfizena pro ochranu tohoto endemitniho druhu
Biotop: sucha mista

A ted mé zkuste doplnovat nebo klidné fikejte se mnou.
Strasilka dabelska

Objevena: v roce 2004

Lokalita: jediné misto na svété - Peru - region Cordillera del Condor, cozZ je pfirodni rezervace mensi
nez 5 hektard, zfizena pro ochranu tohoto endemitniho druhu

Biotop: sucha mista
Realizator pokracuje dal v textu
Potrava: v prirodé vyhradné listy peprovce - potravni specialisté, v zajeti ptaci zob, zimolez, Serik

Obrana: a) pfi vyruseni Ci v nebezpedi zastrasuje nepfitele roztazenymi Cervenymi kfidly, b)
rozstrikuje bélavou tekutinu ze 214z za hlavou, ktera drazdi kdzi a oci

Vék: doZiva se okolo 1 roku, z toho asi 4 - 6 mésicd jako dospélec
Opét zkuste se mnou.

Potrava: v pfirodé vyhradné listy peprovce - potravni specialisté, v zajeti ptaci zob, zimolez, Serik

Obrana: a) pfi vyruseni ¢i v nebezpeci zastrasSuje nepfitele roztazenymi ¢ervenymi kridly, b)
rozstrikuje bélavou tekutinu ze 714z za hlavou, ktera drazdi kdzi a oci

Vék: doziva se okolo 1 roku, z toho asi 4 - 6 mésicl jako dospélec
Strasilka dabelska
Objevena: v roce 2004

Lokalita: jediné misto na svété - Peru - region Cordillera del Condor, coz je pfirodni rezervace mensi
nez 5 hektar(, zfizena pro ochranu tohoto endemitniho druhu

Biotop: sucha mista
Tam, kde se Zaci v textu zasekli, se realizator mdZe vratit, jinak pokracuje dal.

Vzhled: celd Cerna, vyrazné Zluté oci, prouzkovana tykadla, Cerveny horni pysk, dospélci jasné
Cervena rudimentalni kfidla s Cernou bile rastrovanou predni casti

Rozméry: samicka okolo 5,5 - 7 cm, samecek 3,5 - 4,5 cm

Zivot: no&ni Zivotich, pfes den se skryva v hustém listovi pepfovcd, na spani se (zvlasté Q) ¢asto
shlukuiji, svlékaji se nékolikrat za zivot, kridla se jim objevuji az po poslednim svilékani

A opét mé dopliujte.

Vzhled: celd Cerna, vyrazné Zluté odi, prouzkovana tykadla, ¢erveny horni pysk, dospélci jasné
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cervena rudimentalni kfidla s Cernou bile rastrovanou predni Casti
Rozmeéry: samicka okolo 5,5 - 7 cm, samecek 3,5 - 4,5 cm

Zivot: no&ni Zivocich, pfes den se skryva v hustém listovi pepfovcd, na spani se (zvlasté Q) ¢asto
shlukuji, svlékaji se nékolikrat za zivot, kfidla se jim objevuji az po poslednim svlékani

A ted zkusme jit po kruhu a kazdy reknéte néco, co si pamatujete a ostatni zkuste doplfhovat. Pokud
se skupina chyta, miZe se jit dal, jinak jesté realizator informace opakuje.

A pojdme na posledni davku informaci.

Pareni: samecek se vozi se na zadech samicky, a to i v okamzicich, kdy nedochazi k pareni, samicka
snasi 2 - 3 milimetrova vajicka

Mladata: po 4 - 5 mésicich se z vajicek lihnou nymfy 15 mm dlouhé
Vyvoj: od nymf po dospélého jedince trva 4 - 6 mésicl
A zase mé doplnujte.

Pareni: samecek se vozi na zadech samicky, a to i v okamzicich, kdy nedochazi k pareni, samicka
snasi 2 - 3 milimetrova vajicka

Mladata: po 4 - 5 mésicich se z vajicek lihnou nymfy 15 mm dlouhé
Vyvoj: od nymf po dospélého jedince trva 4 - 6 mésic

Parada, jde vam to vytecné. Udélejte si trojice, stridejte se po jedné informaci a zkuste si cely text
prefikat.

A ted'si vytvorte dvojice a opét si na stridacku text prerikejte, at se v ném porddné upevnite a
nemusite na jednotlivé informace dlouze vzpominat, ale sypete je tzv. z rukavu.

A jesté ty informace posuneme hloubéji. Vystridejte se ve dvojicich, zkuste si tfeba vybrat nékoho, s
kym jste dnes jesté ve skupince nebyli. Jeden fika cely text, vsechny informace, které si o strasilce
pamatuje a pohybem nasleduje druhého z dvojice. Druhy z dvojice nefika nic, jen chodi po mistnosti,
mUze zrychlit, zpomalit, sednout si, plazit se, kutélet sudy, udélat kotrmelec atd. Prvni ho v pohybu
nasleduje, ale rikd u vseho text. Kdyz uz si na nic nemUzete vzpomenout, tak opakujte informace,
které uz jste fikali a tfeba zase néjaka informace jesté naskoci. Zkusme. Realizator posloucha, zda se
informace pfilis nevytraceji a neopakuji se stale stejna fakta. Chvilku necha hru plynout.

A nyni se vystfidejte. Mluvici se stava vodicim a vodici fika text. Jdeme na to. Realizator opét necha
chvilku hru plynout.

e Tvorba v zanrech

Dobré, diky, mdzeme se zastavit. Vezméte si kazdy svij notysek, najdéte si pro vas pohodiné misto,
abyste mohli psat a kouknéte se sem na flipchart. Jsou zde napsané zanry, s kterymi budeme
pracovat. Realizator ukazuje na flipchartu a cte nahlas.

Reklama

Inzeréat
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Védecka prednaska

Kazdy si vyberte dva zanry a zkuste informace, které o straSilce mate, zpracovat v téchto Zanrech. Ale
myslete pri té tvorbé na to, Ze vysledkem neni psany text v tomto Zanru, ale mluveny projev. Jste to
vy, kteri délaji ,reklamu” napfiklad na to, pro¢ je dobré mit doma strasilku, nebo jste to pravé vy, kdo
v TV ¢i v radiu davate ,inzerat” na ptaci zob jako nejlepsi potravinu pro strasilku dabelskou a nebo
jste ucitelem ¢i profesorem a mate online ,védeckou prednasku” o samicce strasilky. Je to na vas, co
si vyberete, ale nejprve si to zkuste fici nahlas a pak si to teprve napiste. To vasemu projevu da
prirozenost a nebude to tzv. Sustit papirem. A dame si na to Cas tak 8 minut. Realizator stopuje cas a
cca po 5-ti minutdch oznami casomiru.

JesSté nam zbyvaiji 3 minuty Casu a pokud vam nékteré detailni informace o strasilce uz utekly, tak zde
mate originalni text vytistén, tedy kdo potrebuje, klidné si informacemi miZzete pomoci.

e Nataceni projevu pred kamerou
Cas na tvorbu mdme za sebou. A neZ se na nataceni vrhneme, zkusime si takové dychaci cvi¢eni.

Hluboce se nadychnéte, zacpéte si ukazovackem pravé ruky pravou nosni dirku a levou nosni dirkou
vydechnéte. Ukazovacek stale drzi pravou dirku, vy se levou nosni dirkou nadechnéte,
prostredni¢kem pravé ruky levou nosni dirku zacpéte a zéroven uvolnéte ukazovacek, at mizete
pravou nosni dirkou vydechnout a zase se touto dirkou nadechnout. Tedy ted prava nosni dirka
nadech, zacpu ji, vydechnu levou dirkou, nadechnu levou dirkou, zacpu ji a vydechnu pravou dirkou. A
to zkuste opakovat nékolikrat za sebou. Realizator pokracuje a spolecné s Zaky dycha, ale uz bez
komentovani. Jesté to spolecné zopakuji nékolikrat na kazdou dirku.

Dobré, stop. K ¢emu si myslite, ze je to dobré? Proc¢ si myslite, Ze to délame pred vasim mluvenym
projevem? Ano, abyste se uklidnili, naladili, zklidnili dech, srovnali si myslenky, zacali se tésit a ano,
abyste se zbavili trémy. Kdo z vas uz nékdy pocitil trému? A kdy? Pfed ¢im nebo pfi Cem? A jak jste s
tou trémou bojovali? Mate na to nékdo néjaky recept? Né&jakou vychytavku?

Ano, navodl je nékolik, ale ¢lovék musi poznat sam sebe a zjistit, co jemu samotnému vyhovuje
nejvice. Nékdo si zaskale Realizator zacne skakat a ceka, aZ se k nému Zaci pridaji. Nékdo mysli na
své predeslé Uspéchy a to ho uklidni. Nebo se snazite pravé zklidnit dech, ale pokud se snazite
soustredit na klidné dychani, tak se vam vétSinou srdce rozbusi jesté vic a dychate povrchové a
rychle. A toto cvieni s nosnimi dirkami vdam pom(zZe prenést pozornost na néco jiného a dech se
uklidni sam.

Vytvorte si poradi, v kterém budete chodit pred kameru a toto poradi budeme drzet po celou dobu.
Kazdy v fadé ma tedy své poradové Cislo. Tady pred bilou zdi je prostor pred kamerou, sem si stoupne
ten, ktery méa poradové Cislo 1. Za kamerou stoji filmovy specialista a se spravnym nasvicenim
nataceného prostoru a protagonisty mu pomahaiji ti, ktefi maji poradové Cislo 2, 3, 4. Filmovy
specialista uz vam rekne, co mate délat. Ti, ktefi maji poradové Cislo 5, 6, se v tento moment staraji o
zvuk, tzn. mikrofony a nataceni na ZOOM a pomahat vam bude lektor zvuku. Kazdy vzdy natoci jen
jeden zanr, klidné ve vice variantach a zarazujete se na konec rady a vSechny role osvétlovaci a
zvukarl se posouvaji o jednoho. Tedy pred kamerou stoji ten, kdo ma poradové ¢islo 2 atd. Realizator

pomaha se stridanim roli a pomaha zakovi pred kamerou s pfirozenym projevem.

A uz se pripravi prvni z vas. Ja a ostatni, ktefi se zrovna nestaraji o Zadné technické nastaveni,
budeme stat tady vedle kamery a takzvané vas ve vasem projevu budeme podporovat. To, ze uvidite
vedle kamery Zivé lidi - adresaty, vam v prirozenosti a Zivosti vaseho projevu také dost pomdze.
Zkusime byt k sobé ohleduplni, sledujte vSechny pred kamerou a ucte se z toho, co délaji, at se
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rychleji kazdy posune dal. A prosim, at nedrbneme do kamery ¢i kameramana.
Ti, co resi svétla, nastavuji svétla a odrazové desky, ujistéte se, Ze protagonista nema stin v tvari.
Zvukari se rozhodnéte, zda pouzijete port nebo tago a udélejte si zvukovou zkousku.
Po tom co se vsichni 2 krat vystridaji pred kamerou.
 Diskuse po nataceni

Pojdme si vSichni sednout tady na zem do kruhu. Zazili jsme si, jaké to je stat pred kamerou, nemit

vVVvs

vam pomohlo? Jak jste se s tim prali?

A ted se jesté zamyslete, na co jste si pfisli diky vasim koleglim? Cim vés inspirovali pfi jejich praci se
zanry? A kazdy zkuste fici alespon jednu véc.

Diky moc. Vezméte si své notysky a tyto postrehy o sobé i o inspiraci od ostatnich si poznamenejte, at
toho tfeba mdzete v dalSich zadanich béhem tydne vyuzit. A kdo uZz ma poznaceno, bézte za
filmovym specialistou a za specialistou na zvuk, at vdm na vaSe flashky pretdhnou vase nasbirand
data, budeme s nimi jesté dnes pracovat.

Pomtucky a material

Polozka Pocet
Text Strasilka|1l pro Zaka
Papiry
Propisky

Obsahové prilohy

# Soubor Popis
014.16.01|strasilka_1.jpg|Strasilka 1
014.16.02|strasilka_2.jpg|Strasilka 2

Zdroje

# PFilohy|Zdroj Popis Autor |Pivod Licence [Datum
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Patrik Vlastni

§ Strasilka 1 Kral tvorba

014.16.01 (01| CC BY-SA|2020-12-01

Patrik Vlastni

Strasilka 2 Kral tvorba

014.16.02|01 CC BY-SA|2020-12-01

>> Jit na tuto stranku.
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