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3.1.9 Rytmus v kole

Ucastnikd 8-15
Fyzicka narocnost I
Psychicka narocnost |llI

Autor Ales Pilgr
Pocet uvadéjicich 2

Cas na realizaci 15 minut
Cas na pfipravu 15 minut
Prostredi Interiér
Rozdéleni dvé skupiny

Cile

Rozhybat skupinu po nataceni videa. Pfepnout je do tvorivého mysleni. Nastartovat asociativni
uvazovani. Posilit vnimani rytmu.

Sdéleni

Pro nataceni a stfih videa je dilezité vnimat rytmus.

Metody

Aktivizace, Imaginace, Skupinova vyuka

Metody a formy

Klicové kompetence

e Komunikace v materském jazyce je rozvijena:
o rychlou tvorbou kratkych otazek a odpovédi.
e Schopnost udit se je rozvijena:
o skupinovou spolupraci.
* Socialni a ob¢anské schopnosti jsou rozvijeny:
o vytvorenim rychlych otazek, na které se da rychle a jednodusSe odpovédeét.
e Smysl pro iniciativu a podnikavost je rozvijen:
o pokud se nékdo nezapojuje, brzdi celou skupinu.
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Forma a popis realizace

Skupinova aktivita, kterou uvadi realizatori. Nejprve se Ucastnici rozdéli do dvou skupin a Fikaji otazky
a odpovédi. Nejprve bez rytmu, potom se o to samé pokusi v rytmu. Zprvu pomalém a pak se zacne
zrychlovat. Az si aktivitu ozkousi a nacvici, spoji se do jedné spolecné skupiny.

Uvedeni
Priprava
Pripravit volny prostor bez Zidli a stoll o ploSe min. 25m2.

Realizace

Aktivitu uvadéji dva realizatofi. Z&ci se rozdéli do dvou skupin. Postavi se do kruhu a generuji otazky.
Vzdy generuje jeden ze skupiny a pri tom ukaze na nékoho dalsiho. Ten otazku zodpovi a vygeneruje
novou otazku a tu poSle dal. Nejprve si to vyzkousi bez rytmu. Potom realizator zacne tleskat a
¢lenové skupiny musi na jedno tlesknuti vytvorit otdzku a na druhé odpovéd. Pak skupinu upozorni na
to, ze tleskani bude zrychlovat. Po néjakém Case se skupiny spoji a aktivita pokracuje dal.

Podrobnéjsi popis struktury:

1. Realizatori pozvou Ucastniky do prostoru. Rozdéli je do dvou pfiblizné stejnych skupin a nechaji
je vytvorit kruh.

2. Kazdy realizator vysvétli prvni Cast pravidel: UrCeny Clen skupiny vznese otazku a ukaze rukou,
na koho otdzka mifi. Ten otézku zodpovi a vytvori novou otdzku a ukdze na koho otdzka mifi.
Tato aktivita probiha 2 minuty. Neustalou tvorbou otazek a odpovédi si procvicuji kompetenci v
materském jazyce.

3. Prida se rytmus: Lektori oznami Gcastniklm, Ze pro stfih videa je zapotrebi vnimat rytmus,
proto otazky a odpovédi se musi podavat v rytmu. Lektor tleska a Ucastnici se snazi generovat
otazky, aby to stihali v rytmu. Zacina se na jednom tlesknuti za dvé vtefiny. Kdyz ucastnici
odpovi pfilis pozdé nebo brzy, sekvence otdzek se zastavi a vykopdva se znovu. Potom upozorni
skupinu na to, ze se rytmus zacne zrychlovat. Pfi kazdém pokusu se rytmus postupné zrychluje.
Tato aktivita probiha 8 minut.

4. Obé skupiny se propoji a aktivita pokracuje do vyprseni casové dotace programu.

Jak je skupina v téchto aktivitach Uspésna, zavisi na spolupraci skupiny. Tim jsou rozvijeny
kompetence obcCanskych schopnost. Behem hry se zaCne ukazovat, ze nad otazkou a odpovédi neni
tfeba moc premyslet, tim se rozviji smysl pro iniciativu a podnikavost. Cestou pokusd a omyl{
jednotlivci prichazeji na to, Ze nejlépe funguji jednoduché a kratké uzavrené otdzky. Pri tvorbé otdzek
je potreba myslet i na to, jaka by na ni mohla byt odpovéd. Po skonéeni programu nasleduje kratké
co jim nakonec fungovalo pfi ptani a odpovidani nejlépe. Timto postupem je rozvijena schopnost ucit
se.
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Uzavreni

Ucastnici zhodnoti, jak jim aktivita $la. Které otdzky bylo dobré pokladat, jak odpovidat a na co se
soustredit.

Poznamky

* Je potreba uz u pomalych rytm( dlsledné dbat na to, aby Gcastnici rytmus dodrzovali. Pokud k
tomu nedojde, velmi tézko se potom zrychluje rytmus otazek a odpovédi.

e Aktivita poslouzi lektor@im k poznani skupiny. Kteri G¢astnici jsou hravi, jak jsou pohotovi, jak
vnimaji rytmus, jak jsou kolektivné nastaveni.

Odkazy

Pomucky a material
78dné

Prilohy

Aktivita nema pfrilohy.
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