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3.2 Evoluce rychlobéhem

) min 10 - max
Ucastniku neomezeno,
doporuceno 30
Fyzicka [l - nutno se hybat,
narocnost ale nic naméhavého
Psychicka I - nutnost rychlého
narocnost rozhodovani
. Vojtéch Marek, Sarka
Autori , ,
Latalova
Pocet 1
uvadeéjicich

Cas na realizaci| 15 minut
Cas na prFipravu/l minuta

libovolny volny
Prostredi prostor (ne mala
mistnost s nabytkem)
kazdy se zapojuje
jednotlivé

Rozdéleni

Cile

Uvedeni do problematiky evoluce pomoci jednoduché hry, ktera zaroven upozorni na nékteré aspekty
realného vyvoje zivota na Zemi (biologické evoluce).

Sdéleni

V evolu¢nim procesu hraje roli i prostd ndhoda; motorem vyvoje je kompetice (soutéz), at uz
mezidruhova, Ci vnitrodruhova.

Metody

Gamefikace.

Metody a formy

Klicové kompetence

e Smysl pro iniciativu a podnikavost je rozvijen:
o rychlym vybérem protihrace do strihani kdmen/nlzky/papir,
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o nutnosti rychlého rozhodovani v pribéhu hry.
» Schopnost udit se je rozvijena:
o zamyslenim nad presahem herniho systému do principd fungovani skute¢né evoluce.

Forma a popis realizace

Jednoducha kratka pohybova hra postavena na principu do zna¢né miry nahodilého vysledku,
zastoupeného prvkem rozhodovani pomoci klasického ,kédmen, nlzky, papir*.

Uvedeni
Priprava

Aktivita se odehrava ve velkém sale. Prostor pripravime tak, Zze odstranime veskery nabytek, aby
vznikl co nejvétsi volny prostor pro samotnou hru a abychom zamezili jakymkoli moznym zranénim
(otfeni se o stdl, zakopnuti o zidli apod.).

Realizace
Vysvétleni pravidel hry

Svolame zaky k sobé. Sdélime jim, Ze si zahrajeme velmi jednoduchou hru, kterou dokonce moznd i
znaji, ale nejspis netusili, ze jejim pribéhem si mdzeme pomoci k vysvétleni principu skute¢né
biologické evoluce: ,Zajisté jste jiz néco slySeli o evoluci, tedy o vyvoji zivota a jeho forem. Mozna uz
ale nevite, Ze v ni hraje docela velkou roli nahoda a nékdy staci jedno rozhodnuti k tomu, aby se zivot
vydal Uplné jinou cestou. A prave takovou situaci si ted - s jistou nadsazkou - nasimulujeme. “ Cilem
hry bude co nejrychleji se stat ¢lovékem. Na zacatku je vSem zUcastnénym pridélen vyvojovy status
ryby. VSechny ryby se poznaji podle typického kapriho pohybu Ust a skreli (simulovéno rukama).
Potkaiji-li se dvé ryby, zahraji si klasickou variantu hry kdmen, nlzky, papir (dale jen KNP). Vitézna
ryba postupuje na dalsi vyvojové stadium - zabu, prfi remize se nic nedéje a prohravsi ryba rovnéz
z0stavé rybou. Zaba se od ostatnich odliduje typickym skdkavym pohybem a hlasitym kvakanim.
Potkaji-li se dvé zaby, opét nastava hra KNP. Pfi nerozhodném vysledku se obé beze zmeény rozejdou,
rozdil spociva v pripadé vitézstvi jedné ze Zab - vitézka postupuje na stadium jestéra, porazena se
stava zpét rybou. Vyvojovych stadii ve hre je celkem 6, pfiCemz po dosazeni finalniho stadia (Clovéka)
Ucastnik hru opousti a dale jiz nesoutézi.

Posloupnost a charakteristika jednotlivych stadii je takovato:

e ryba - otvird naprazdno Usta a rukama predstird pohyb skreli,

Zaba - skace ,zabdky"” a kvaka,

jestér - pohybuje se po ¢tyrech (nebo to naznacuje) a trhavé pohybuje hlavou, midze sycet,
hlodavec - skr¢ené ruce (predni pracky), odhalené rezaky a predstirané hlodani,

opice - ma nahrbeny hrbet, opici mimiku, gesta Ci zvuky,

Clovék - posledni stadium, opousti hrajici kolektiv.
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Je vhodné, aby uvadéjici sam predved| charakteristiku jednotlivych stadii. Je-li pfitomno vice
realizadtord, méli by se alespon nékteri z nich sami ztcastnit celé hry. Starsi Zaci totiz mohou hru
povazovat v jejich véku jiz za ponékud prezitou, tudiz vlastnim zapojenim realizatofi tento predsudek
odbouraji. KNP provadi vzdy pouze jedno vyvojové stadium navzajem, pficemz porazeny klesa o
stupen nize, vyherce postupuje o stupen vyse; v pfipadé remizy se oba rozejdou beze zmeény. Hra
celkové konci, az predem domluveny dil G¢astnikd (mUze to byt jen jeden, absolutni vitéz, ale
doporucuje se tretina az polovina vsech Gcastnikd) dorazi na stupen ¢lovéka nebo az uplyne predem
stanoveny casovy limit (doporu¢eno maximalné 10 minut v poc¢tu 30 zakl; v pfipadé mensiho poctu
Ucastnik{ limit kratsi).

Vlastni hra

Po odstartovani nechdme zaky - ryby soupefit mezi sebou pomoci KNP. Rychlym vybérem protihrace i
rozhodnutimi pri KNP se u zakl rozviji smysl pro iniciativu a rychlé rozhodovani; v pripadé
vicenasobného stretu se stejnym protihrdéCem maiji zaci i Sanci provefit své pozorovaci a taktické
schopnosti. Vzhledem k omezenym moznostem vysledkd KNP hra ze zacatku postupuje pomérné
rychle, v pozdéjsich stadiich se tempo zpomaluje diky mensimu mnozstvi moznych souperi a také
systému sestupu v pripadé prohry - ten je zarazen primarné ze dvou dlvodd: zpomaleni tempa
postupu a dostatku souperl i pro nejnizsi stadia v pribéhu hry (jinak by mohla nastat situace, Ze pro
lichého zaka nezbude nikdo, s kym by mohl soupefit). Jak jiz bylo feCeno, néktefi realizatofi by se méeli
hry z(castnit, nejméné jeden realizator by ale mél zlstat stranou a v pribéhu hry nahlas podporovat
soutézici - napf. ,Vék ryb mame jiz za nami, je to tu jedna Zaba vedle druhé! Schvalné, kdo prvni
vystoupi na sous jako jestér!“ nebo ,A nékterym jestérlim jiz narostla srst - nastala éra savci!” apod.
Takto povzbuzujici uvadéjici také mize zadat otazku/Ukol jiz vyvojem proslym lidem - vitézim
soutéze, napf. aby uvedli priklad, kdy v evoluci ndhoda dopomohla/mohla dopomoci k vyvoji Uplné
nové linie organismi ¢i vzniku néjakého napadného znaku. Po uplynuti 10 minut, pripadné po
prekroCeni pfedem stanoveného poctu vyvinutych lidi, uvadéjici viastni hru ukonci, nacCez prejde ke
zhodnoceni: ,Vyborné! Uz je tu tolik lidi, Ze ostatni zvifata moc nemaiji s kym jinym soupefit! Pojdme
se ohlédnout za procesem, ktery vedl| k vyvoji lidského druhu!“

Vyhodnoceni vysledku a presahové

V zavérecném shrnuti chceme upozornit na mozna na prvni pohled vzdalené, presto podobné prvky
probéhlé hry a realného procesu biologické evoluce. Podle ¢asovych moznosti (uréenych i skute¢nym
pribéhem hry) poté pokladame otazky spojujici probéhlou hru s principy evoluce, o kterych bude rec¢
v nastavajici aktivité. Po secteni zastupcl jednotlivych stadii (,Kolik zbylo opic? A hlodavcd? Kolik
mame jestérl? A zaby a ryby?) prejdeme k hloubavéjsim otdzkam, pri kterych Zaci dostanou moznost
rozvijet schopnost ucit se a spojovat souvislosti. Jak viibec doslo k tomu, Ze se tu vyvinuli lidé? (Diky
soupereni druhl mezi sebou.) Pro¢ mohli soupefit v KNP jen druhy mezi sebou? (Obvyklejsi selek¢ni
tlak v prirodé je vnitrodruhovy - s vyjimkou boje s predatory a parazity/patogeny ¢i ¢lovékem
introdukovanymi druhy, které pak mnohdy vytlacuji druhy plvodni.) V pfirodé v ptipadé prohry se
organismy obvykle neméni ve své predky, jak to je ve skutecnosti? (Mohou mit horsi podminky -
méné potravy, horsi Gkryty, nemoznost se rozmnozovat; mohou padnout za obét predatordim atd.;
zkratka mohou i umfit, coz jsme ve hre nahradili navratem na predchozi vyvojové stadium.) Snazili
jste se né&jak aktivné ovlivnit hru, tfeba vybérem protihrac¢d nebo davanim konkrétni varianty pfri
stfihani? Bylo to néjak platné, nebo jste to ponechavali spiS nahodé? A funguje to tak i v pfirodé? (I v
prirodé mdze hrat velkou roli ndhoda, jak v Zivoté jedince, tak celého druhu ¢i populace; prikladem
nahody v evoluci je vznik mutaci).
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Uzavreni

Po skonceni shrnovaci a dotazovaci ¢asti mlzeme plynule prejit k dalsi aktivité programu, ktera je jiz

vvvvvv

Poznamky

Metodicky duvod aktivity

Protoze evoluce a jeji principy jsou na mnoha Skolach stale opomijenym, pfipadné pouze povrchné
probiranym tématem, avsak ve spolecnosti pomérné rezonujicim a vyvolavajicim spory na mnoha
drovnich, povazovali autofi programu za uzite¢né a prinosné seznamit zaky s védeckym pristupem k

v Vviv

vyvoj, tato aktivita je hernim Uvodem a postupnym vplutim do tematiky.
Variantni podoby aktivity

Podoba hry samotné je viceméné fixni, daji se upravovat nuance v pravidlech v zavislosti napr. na
velikosti skupiny, potrebé co nejrealisti¢téjsiho priblizeni se skutec¢né evoluci, Casovému ramci atd.
Varianty vySe napsanych pravidel mohou byt nasledujici:

» Méné/vice vyvojovych stupnl - pri kraceni nejlépe vynechat stadium hlodavce a z jestéra prejit
rovnou na opici; Ize vynechat i dalsi stadium/stadia, ale pozor, aby dojiti vrcholu nebylo jiz moc
jednoduché; pfi pridavani stadii Ize zacit napf. od meduzy, pfidat mezi jeStéra a hlodavce ptaka
(i kdyz to vzdali hru od skutecné evoluce, protoze savci se vyvinuli z odliSné vétve plazd, nez
ptaci) apod.

e Zrusit sestup na nizsi stadium v pripadé prohry v KNP - tento postup je podobnégjsi realité, kde
evoluce ,nezafazuje zpatecku“.

e Zavést strihani i mezi rliznymi vyvojovymi stadii - vede k rychlejsimu ukoncéeni hry; mlze
simulovat mezidruhovou soutéz napt. o stejné stanovisté Ci typ potravy.

Upravy Ize samozfejmé i kombinovat.

Odkazy

K podrobnéjsimu studiu problematiky Ize vyuzit napf. nasledujici literaturu:

* DARWIN, Charles. O pohlavnim vybéru. Praha: Academia, 2005. ISBN 80-200-1311-3.

* DARWIN, Charles. O vzniku druhl prirodnim vybérem. Praha: Academia, 2007. ISBN
978-80-200-1492-4.

e DAWKINS, Richard. Nejvétsi show pod Sluncem. Praha: Argo, Praha: Dokoran, 2011. ISBN
978-80-257-0410-3 (Argo), 978-80-7363-344-8 (Dokoran).

e FLEGR, Jaroslav. Evoluc¢ni biologie. Praha: Academia, 2018. ISBN 978-80-200-2796-2.
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Pomucky a material
K realizaci aktivity neni zapotrebi zadny specificky fyzicky material.
Prilohy

Aktivita nema pfilohy.
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