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2.9 Etika aneb jak to vidim ja

Metody

Diskuze, debata, argumentace, reflexe.

Metody a formy

Forma a popis realizace

Diskusni hra s etickou tematikou, kdy si zaci samostatné vytvori ndzor na dané vyroky, poté vytvofi
dvojice a svlj nazor sdéluji druhé osobé, ktera jim aktivné nasloucha, a naopak naslouchaiji ji. Dale se
vytvori vétsi skupina, kde zaci opét sdili své nazory. V dalsi ¢asti aktivity je prostor rozdélen lanem na
sektor souhlasim” a ,nesouhlasim” a Zaci svym postavenim v prostoru vyjadfuji stanovisko. Z&ci se
UcCastni vedené debaty.

Obsah

Podrobné rozpracovany obsah

« 3. Uvod a sezndmeni se zadsadami debaty a diskuze
e 4, Samostatna prace

5. Diskuze se skupinkach

e 6. Debata v rdmci celé skupiny

e 7. Uzavreni

1. Uvod a seznameni se zasadami debaty a diskuze

Uz jsme se na zvifata podivali z rGiznych Ghld pohledu. Dozvédéli jste se o nich néco nového, co vas
mozna prekvapilo, mozna na néktera zvirata ted pohliZite trochu jinak. Na nékteré jste méli, nebo
budete mit prilezitost si sahnout a seznamit se s nimi takzvané tvari v tvar. Budete mit moznost
pozorovat jejich chovani a taky v ramci etologie zjistit, proC se vlastné chovaiji tak, jak se chovaji.

Ted nas spolecné Ceka aktivita, pfi které budete mit prilezitost se naopak podivat do svého nitra a
zamyslet se nad svymi vlastnimi postoji k etickym aspektlm vztahu ¢lovéka ke zvifatlm. Jak to
vlastné mate? Co je pro vas v pohodé a co uz je vam proti srsti? Co je podle vas prijatelné, co jesté
zvladnete a co je pro vas uz neprekonatelné?

Mdame pro vas pripravenou aktivitu, ve které dostanete vyroky, které pro spole¢nost mohou byt
kontroverzni. Nas budou zajimat vasSe pocity a myslenky, které ve vas dané vyroky vyvolaji. Chceme
vas provést procesem, na jehoz konci si vyjasnite svoje postoje k riznym tématlm. Vyroky se tykaji
témat a situaci, ktera jsou témér denné kolem nas, ale moc se o nich nemluvi. Nasim cilem je dostat
vas z komfortni zony do nepohodli a prfimét vas zamyslet se.
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V této aktivité se také pracuje s metodami diskuze a debaty, na zaCatku si tedy jednoduSe upresnime,
0 o se jedna a spoleCné sestavime seznam zasad, které vam poté pomohou aktivitou projit a vzit si z
ni co nejvice. Tyto metody vam pomohou pri efektivni komunikaci v priibéhy aktivity.

UZ jste se nékdo z vas setkali s témito pojmy - diskuze a debata?
(Prostor pro odpovédi zakd)
Ano, ja to tedy shrnu. Pro nasi potrebu v této aktivité se na diskuzi a debatu mizeme divat takto:

Pri diskuzi si vzajemné sdilite své pocity, nazory, postoje a stanoviska. Spolec¢né se s tim druhym
divate na jednu véc, na jednu problematiku, v tomto pripadé na stanovisko k vyroku, z réiznych Ghlé
pohledu. Sdilite s ostatnim vas Uhel pohledu, ddvody pro¢ to tak mate, jaké jsou vase zkusenosti, na
kterych své stanovisko tvorite? Neni cilem ostatni presvédcit o spravnosti vaseho postoje a vyvracet
ostatnim jejich. Své stanovisko miZete a nemusite mit vyjasnéné, nékdo potrebuje slyset i nazory
ostatnich a k ujasnéni dojde v prlibéhu diskuze. Zkuste byt otevreni a zkoumat vasi perspektivu a
perspektivu vasich spoluzakl. Tuto metodu budeme vyuzivat v prvni ¢asti aktivity.

Pri debaté dochazi k rozhovoru ¢lenl skupiny, ale méli byste do ni vstupovat uz s uréitym nazorem,
ktery se pak snazite pred ostatnimi obhajit. Nebojte se pouzivat argumenty. Neni to o tom, Ze na
spoluzaky budete kficet nebo jim nadavat, ale pokusite se si své nazory obhajit logickymi a faktickymi
argumenty. Pri debaté v této aktivité tedy budete zastavat nazor a pokusite se vase spoluzaky
argumenty presvedcit o jeho spravnosti. S touto metodou budeme pracovat pfi druhé ¢asti aktivity.

Pokuste se ted, prosim, velmi stru¢né vystihnout podstatu diskuze a debaty, a zapiSeme si jejich
pravidla na flipchart, aby vam to zlstalo na ocich a mohli jste si to v prlibéhu aktivity pfipomenout.

(Prostor pro zaky)
Ano, zjednoduSené formé tedy k diskuzi napiSeme:

vzajemné sdileni pocitl a postojd a toho, co nads k tomu vedlo. Posloucham dalsi Ucastniky diskuze a
nevyvracim jim jejich nazor.

K debaté napiseme: mam svdj nazor, postoj ¢i stanovisko a snazim se ho pred ostatnimi obhajit
argumentaci a snazim se ostatni presveédcit a ,,spravnosti” svého ndzoru

Pro diskuzi i debatu jesté plati nékolik zasad, které bychom chtéli, aby zaznély, a abyste se jimi fidili.
Napada vas, co by mezi tyto zdsady mohlo patfit?

(Prostor pro nazory zakd a spole¢ny rozhovor, ze kterého vznikne podklad pro sepsani zasad)

Zaznélo ndm mnoho navrh{, dékuji za né, a spole¢né jsme se shodli na nékolika z nich. Ja je tedy
napisu na flipchart, abyste se k nim mohli v prébéhu aktivity vracet.

e Mluvi vzdy jen jeden a ostatni ho neprerusuji.

V mluveni se stfidame.

Druhému aktivné nasloucham, ddvam mu prostor. Druhého také respektu;ji.
KdyZ nesouhlasim, vysvétlim proc.

Vhodné se vyjadruju - nenadavam, neposmivam se, nedélam obliceje.

JesSté bychom vam radi pfipomnéli, Ze v debaté, pokud nesouhlasite s ndzorem toho druhého, ¢i proti
sobé argumentujete, pracujete vzdy s nazorem druhého ¢lovéka. Nechceme mezi vami vyvolat
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nevrazivost. To znamena, ze napfiklad pokud je pro vas neci nazor neprijatelny, pamatujte, ze jde o
nazor ¢lovéka, ne o toho Clovéka.

2. Samostatna prace

Prosime, abyste méli na paméti to, na ¢em jsme se pred chvili domluvili. Kdybyste si chtéli v pribéhu
aktivity osvézit pravidla diskuse a debaty, na flipchartu mame zaznamenano to, k ¢emu jsme
spole¢né dospéli.

Ted vam rozdame papiry, na kterych jsou napsané rdizné vyroky. Vy budete mit prostor 20 minut si
jednotlivé vyroky precist a uvédomit si nebo vytvorit, jaky na né mate pohled, jaké to ve vas vyvola
pocity, ¢i otazky. Na papir si klidné mizete délat poznamky.

(Realizator rozda papiry s vytiSténymi vyroky a zaci maji stanoveny ¢as na praci)

3. Diskuze ve skupinkach

Cas na vase vlastni zamysleni pravé ub&hl. Vytvofte prosim dvojici.
(Z&ci utvorti dvojice)

Nyni budete se svym protéjsSkem vést diskuzi. Mate prostor si ve dvojici navzajem sdilet své nazory a
pocity vztahujici se k vyrokdm. Smite se také ptat, smite se zajimat, pro¢ ma vas spoluzak nazor, jaky
ma. Mate deset spole¢nych minut a vyuZijte je naplno.

Vyborné, jde vam to skvéle. Skvéle jste se do toho vloZili. Ted poprosime dvojice, aby si nasly dalsi
dvojicku, od ted budete pokracovat v diskuzi ve Ctyrech. Mate ted k dispozici 15 minut.

(Z&ci tvoff ¢tvefice a pokraduji v debatd)

4. Debata v ramci celé skupiny

Ted'si prosim najdéte kazdy své misto, kde budete mit sv{j prostor, chvili na zamysleni, ¢i
preformulovani svych nazor(, pokud jste v ramci diskuze ziskali informace, které méni vas nazor,
nebo jste si néco sami uvédomili.

(Z&ci samostatné pracuji a realizator rozdéli za pomoci lana mistnost na dvé poloviny)
Diky moc za vasi otevrenost a za sdileni.

Posuneme se k dalSi ¢asti aktivity, ve které mezi sebou povedete debatu. To znamena, Ze budete
argumentovat a obhajovat své nazory. Jak vidite, mistnost je rozdélena lanem napul. Na jedné strané
mistnosti je nalepena cedulka s ndpisem ,ANO SOUHLASIM“, a na druhé stran& ,NE NESOUHLASIM".

Budu postupné cist jednotlivé vyroky, a vasim uUkolem bude v prostoru mistnosti zaujmout takovou
pozici, kterou vyjadrite svij postoj k danému vyroku.

Smite vyuzivat cely prostor, tedy nemusite stat primo u ,ANO"“ nebo ,NE“, ale mizete vyjadrit nazor
jako ,spiSe ano” tim, ze si stoupnete od cedulky s ,,ANO* blize k lanu, které mame uprostred
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mistnosti.

Jak jiz bylo feCeno, tato Cast aktivity bude debatni. Po kazdém vyroku budete mit chvili za to, abyste
se v mistnosti postavili doslova za svij nazor. Ja a druhy realizator debatu povedeme, budeme se tedy
ptat vzdy nékolika z vas na jeho postoj k vyroku, ¢ili pro¢ stojite tam, kde stojite. Poté mlzete
argumentovat. V pribéhu debaty miZete zménit své misto, pokud vas nékdo presvédci. Méli byste
byt schopni fict, proc jste nazor zménili. Pamatujte na pravidla, které mame sepsané, a jesté, nez
zacneme, si je pfipomenme.

(Realizatori vyslovuji vyroky a moderuji diskuzi podle aktualni situace, ktera v debaté nastane.)

Uzavreni

Diky, ocefnujeme, jak jste se do aktivity poloZzili, i kdyz mluvit o danych tématech nemuselo byt pro
vas lehké/jednoduché. Ted si pojdte prosim vsichni sednout do kruhu. Ceka nés spolena reflexe. Vim,
Ze tato aktivita byla hodné mluvici, ale otevreli jste tady zajimava a mozna nelehkd, a pro nékoho
kontroverzni témata. A pro nékoho bylo mozna narocné sdélovat své nazory ¢i argumentovat v
debaté. Nez tedy aktivitu uzavieme, jesté si spolecné dame prostor vyjadrit svoje prozitky.

Prvni bych se zeptala, jak se citite? (Realizator na situaci reaguje)
(Z&ci odpovidaji a realizator poklada dalsi otazky)

 Dokazali jste v prlbéhu aktivity pouZivat pravidla, ktera jsme tady méli sepsana?

e Kterd Cast byla pro vas jednodussi - diskuze nebo debata? V jaké Casti jste se citili prijemné;ji?

* Byly pro vas néjaké rozdily v diskusi, kdyZ probihala ve dvojici a potom ve &tvefici? Cim to bylo?
S jakym pro vas velmi zajimavym ¢i novym nazorem jste se setkali?

e Méli jste néjaky aha moment? (nahlé pochopeni néceho, uvédomeni)

e Pozmeénil nékdo z vas nazor v ramci diskuze?

e Pozménil nékdo z vas nazor v pribéhu debaty?

e MysliS si, Ze je néco, co by mohla spole¢nost udélat?

A myslisS, Ze je néco, co bys mohl udélat ty?

Na konec zkuste jednou vétou fici, co si z aktivity odnasite.

Pomtucky a material

Polozka Pocet Popis

vyti&t&né vyroky pro kazdého (Zastnika pocet vyrok{ a jejich znéni upravené lektorem
dle skupiny

psaci potreby pro kazdého ucastnika pero cl tu,zka, yhodne Jsou i desky na
podlozeni papiru

flipchart 1ks

lano 1 ks rozdéleni prostoru, neni nutné

\I<|eEIke barevneé cedule s ANO a 1 ks od kasdého
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